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Agility erfreut sich immer grofSerer Beliebtheit.

Das Schone am Agility mit Pferden ist seine Viel-
seitigkeit. Fur viele unterschiedliche Pferde- und
Menschentypen bieten sich Moglichkeiten, ge-
meinsam sinnvolle Bewegung und Spafs am Tun
zu haben.Vom Minishetty bis zum Kaltblut kén-
nen alle lernen, mit uns durch den Parcours zu
laufen und viel fir die kérperliche Fitness zu tun.
Gerade die Freiarbeit verbessert die Kommuni-
kation und das Miteinander mit unserem Frei-
zeitpartner Pferd. Vor 11 Jahren begann ich mit
meinem Collie Agility in der Hundeschule. Schon
damals dachte ich: Das miisste man auch mit
Pferden machen — hatte aber keine Idee, wie ich
das hatte bewerkstelligen sollen. Pferde laufen
schlieBlich am Strick und Freiarbeit ist wenigen
Profis vorenthalten.

Gute zehn Jahre spater bekam ich eine komplett
andere Perspektive — dank Viviane Theby und
Katja Frey, die mich im Training mit positiver Ver-

Agility mit Pferden

starkung ausbildeten. Es geht nicht darum, einen
»Knackfrosch« zu benutzen, es geht darum, ver-
stehen und anwenden zu lernen, wie die Lernge-
setze funktionieren.

Nun ist es moglich geworden, mit seinem Pferd
durch einen Parcours zu laufen und Agility zu
machen. Im Hundebereich kennt man spekta-
kulare Bilder von Hunden, die mit einem Affen-
zahn und offensichtlicher Begeisterung Uber
Hindernisse und Gerate flitzen. Naturlich kon-
nen wir nicht alles eins zu eins auf unsere Pferde
ubertragen. Das in den 1970er-Jahren entwickel-
te Agility fir Hunde hat seine Ideen aus dem
Pferdesport bekommen und heute machen wir
den Transfer zurlick. Pferde sind zwar »Rudel«-
aber auch Fluchttiere und Pflanzenfresser mit
einem anders konzipierten Bewegungsapparat.
Dadurch gestaltet sich das Agility-Training mit
Pferden etwas anders als bei Hunden.
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Selbstverstdndlich braucht ein »Freiarbeits-Pferd« beim Putzen nicht angebunden zu werden.

Dort gibt es verschiedene Spriinge — Hirden,
Reifen, Mauern und Weitspriinge —, Slalom,
Tunnel und Kontaktzonengerate. Dies sind der
Steg, die A-Wand, die Wippe und der Tisch.
Hierbei kommt es neben dem Tempo auch auf
die prazise Bewaltigung der Anfangs- und End-
stucke des Gerates an.

Den Hauptunterschied beim Agility mit
Pferden machen fir mich die Geradte aus,
welche entschleunigen und kleine, feine
Koordination fordern, wie z.B. die Ganz-
korperwippe (s. S 90). Langsame, bewuss-
te Bewegungen sind ein groBer Nutzen fur
Pferde, weil hiervon die gesamte Motorik
profitiert. Das gilt fir Pferde jeden Alters
und jeder Rasse. Verbinden wir jetzt solche
Aufgaben mit Elementen aus dem Hunde-
Agility, ergibt sich ein korperlich und geistig
anspruchsvoller Sport.
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Wir stehen noch ganz am Anfang. Vielleicht wird
es eines Tages neben all den verbreiteten Diszi-
plinen im Pferdesport eine eigene Agility-Spar-
te geben, es gibt aber im Moment kein »Rich-
tig« und kein »Falsch«. Es gibt viele individuelle
Wege, mit unseren Pferden Agility zu machen.

Ich mochte Sie einladen, sich aus den Angebo-
ten und Moglichkeiten, die ich hier vorstelle,
das mitzunehmen, was zu lhnen und lhrem
Pferd passt. Sie werden begeistert sein, was fur
Seiten Sie an lhrem Pferd entdecken, wenn Sie
sich gemeinsam auf dem weiten Feld »Agility«
bewegen. Manches wird schwierig in der bau-
lichen Umsetzung sein, manches wird sich im
Training anders darstellen, als man urspriinglich
annahm. Es gibt immer eine Alternative! Seien
wir kreativ und finden heraus, mit welchem Weg
unser Pferd und wir den grolRitmoglichen Spaf3
und Nutzen haben.



Training mit positiver Verstarkung

Es gibt —nicht nur bei Pferden - zwei Handlungs-
motivationen: Angenehmes erreichen und Un-
angenehmes vermeiden. Mochten wir also von
unserem Pferd, dass es in irgendeiner Form han-
delt, haben wir die Wahl zwischen diesen beiden
Kanalen. Die Lern- und Hirnforschung hat in den
vergangenen Jahren enorme Fortschritte ge-
macht und bestatigt die Aussagen Bob Baileys,
der seit Uber 50 Jahren auf hochstem Niveau
Tiere aller Arten trainiert. Er hat durch die Ent-
wicklung der »Hihnermodule«, der »Operant
Conditioning Chicken Workshops«, Trainern die
Méglichkeit gegeben, erfolgreich mit Tieren zu
kommunizieren. Lernen in einer Atmosphare, in
der es keinerlei Druck, Zwang oder Strafe gibt,
funktioniert am Besten. Erlebtes wird besser ver-
knlipft, so Erlerntes wird besser abgespeichert,
Verhalten wird zuverlassiger gezeigt. Hierfiir
nutzen wir das Training mit dem Clicker, denn:
»Jedermann kann mit jeder Methode fast jedes

Verhalten trainieren —wenn er genug Zeit dafir
bekommt.« (Bob Bailey) Der effizienteste und

schnellste Weg ist aber der tierfreundlichste.
Ein Pferd, was genau weil3, was es tun soll, wird
dies auch umsetzen und mehr Erfolgserlebnisse
haben. Unsere eigene Freude daran ist vorpro-
grammiert.

Bobs Aussage: »Training ist ein Handwerk« klingt
erst einmal nlichtern. Wie viel ansprechender ist
doch eine Aussage wie »Reiten ist eine Kunst«.
Es reicht nicht nur zu wissen, wie man einen Ho-
bel benutzt, man muss ihn auch tber das Holz
fuhren konnen. Ich mochte darauf hinaus, dass
man sowohl das Theoretische als auch das Prak-
tische lernen kann, was zu einer guten Kommu-
nikation mit unserem Pferd flihrt. Nach den ers-
ten Longenstunden ist auch noch keiner auf die
Idee gekommen, eine L-Dressur reiten zu wollen.
Fur die Basisarbeit mit dem Clicker finden Sie in
unserem Buch »Clickerfitte Pferde« viele wert-
volle Tipps. Praxis bekommt man aber nur durch
Praxis. Schauen Sie nach guten Trainern in lhrer
Gegend, und lernen Sie ein faszinierendes Hand-
werk, was ungeahnte Kommunikationsmaoglich-
keiten mit Ihrem Pferd mit sich bringt.

Eine besondere Beziehung

durch Clickertraining.
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