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Bevor es in den Sattel geht
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Voraussetzungen

Haben Sie sich mit Threm Pferd die einzelnen Arbeitsabschnitte des
ersten Buches ,,Pferde arbeiten an der Hand“ gut erarbeitet, ist es

nun méglich, mit den Ubungen dieses weiterfithrenden Buches fort-
zufahren. Auch die folgende Arbeit an der Hand, die nun auf das
Reiten ausgeweitet werden kann, bleibt eine begleitende Mafnahme
der Ausbildung des Pferdes unter dem Reiter! Auch wenn die Pferde
nicht bis zur Piaffe und dem Spanischen Schritt an der Hand gefordert
sind, kénnen viele Ubungen aus diesem Buch trainiert werden.

Aufjeden Fall gilt: Je sicherer ein Bewegungsablauf an der Hand
ohne Reiter geschult wurde, umso schneller und leichter wird das
Pferd dies auch unter dem Reiter verstehen. Legen Sie daher viel Wert
auf die Vorarbeit an der Hand und gehen Sie lieber einen Schritt zu-
riick, wenn Sie bemerken, dass dem Pferd noch die Ubung fehlt, um
die Lektionen mit Reiter zu zeigen.

Um dem Pferd das Erlernen der Lektionen unter dem Reiter zu er-
leichtern, benutze ich gerne den Zwischenschritt in der Kombination
Pferd, Trainer und Reiter. Wobei der Trainer anfangs noch die Regie
fithrt und der Reiter nur Statist ist. Die Umstellung auf den Reiter wird
dann ein allm#hlicher Ubergang sein. Viele Faktoren kénnen diesen
Weg des Lernens natiirlich beeinflussen und veridndern. Die im Buch
beschriebene Reihenfolge der Ubungen kann in vielen Fillen verdndert
werden, je nach Lernfortschritt und Begabung des Pferdes.

Doch auch die Vorbildung des Ausbilders spielt eine wichtige Rolle.
Meiner Erfahrung nach erfordert die Hinterhandarbeit, ganz beson-
ders, wenn es in der Arbeit gezielt Richtung Piaffe und Passage geht,
mehr Geschick und Erfahrung des Reiters und Trainers als die Arbeit ...
an der Vorhand zum Spanischen Schritt. Wichtig

Ein Trainer sollte hier seine Fihigkeiten nicht iiberschitzen und Bleiben Sie immer selbstkri-
tisch! Schdtzen Sie die eigenen

R . T . Fdhigkeiten im Training mit
beschrinken, wobei er in der Hinterhandarbeit sein Pferd bis zum dem Pferd gut ein und ver-
sicheren Untertreten der Hinterhand schult. zichten Sie lieber auf die eine
oder andere Ubung, wenn
Sie feststellen, dass der Weg

sich eventuell auf die Vorhandarbeit bis hin zum Spanischen Schritt

Ein erfahrener Trainer und Reiter kann eventuell auch auf den

Zwischenschritt, die Kombination ,,Pferd - Trainer - Reiter“, verzich- der Verstandigung zwischen
ten. Es ist durchaus moglich, diesen Schritt auszulassen und sich die Rei;er(,jTrajner und Pferd nicht
zu finden ist.

einzelnen Schritte Stiick fiir Stiick alleine mit dem Pferd zu erarbeiten.




Wichtig fiir die Arbeit an der
Hand: Das Pferd steht sofort
ruhig beim Auflegen der Gerte
auf die Kruppe.
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Die Vorarbeit

Damit die nun folgenden Ubungen gut gelingen kénnen, nehmen
Sie sich mit Threm Pferd die Zeit, noch einmal alle hierfiir wichtigen
Ubungen fiir die Arbeit an der Hand zu iiberpriifen.

An dieser Stelle mochte ich noch mal daran erinnern, dass auch in
der nun weiterfithrenden Arbeit das gleiche Prinzip gilt wie im Buch
,Pferde arbeiten an der Hand“! Sollten im Verlauf der Arbeit Probleme
beim Abrufen bereits erlernter Ubungen auftreten, gehen Sie wieder
einige Schritte in der Ausbildungsarbeit zuriick und stellen Sie zu-
nichst die Grundlagen wieder sicher.

Nattirlich ist es wichtig, dass die bis jetzt erlernte Hilfengebung
dem Pferd vollstindig vertraut ist und dass es im bisherigen Rahmen
vertrauensvoll und sicher mit dem Trainer arbeitet.

Das bedeutet im Einzelnen:
Das Pferd kann den Schnalzton sicher der Hinterhandarbeit zuordnen.
« Das Pferd kann das Zeichen ,,sst“ sicher der Vorhandarbeit zuordnen.
« Das Pferd steht bei ,,Halt“ sofort ruhig.
Das Pferd steht beim Auflegen der Gerte auf die Kruppe sofort ruhig.

« Das Pferd kennt das Kommando ,,How* sicher, um die Ubung zu
beenden.
« Das Pferd reagiert auf die ,Neutralstellung“ der Gerte wie auf das

Kommando ,How* und beendet die verlangte Ubung.

Was Pferd und Trainer konnen miissen

Was Pferd und Trainer konnen miissen

Lauf- und Einstelliibungen
« Der Trainer kann mit seinem Pferd sicher in guter Anlehnung in
verschiedenen Tempi und Einstellungen im Vorwirts laufen.

Der Trainer kann mit seinem Pferd sicher in guter Anlehnung in ver-
schiedenen Tempi sowie Einstellungen im Riickwirtsgehen laufen.

Der Trainer kann sein Pferd hierbei sicher mit den Ziigelhilfen
in Einstellung halten sowie diese auch im Laufen verdndern oder
verbessern.

Der Trainer kann im Vorwirts- und Riickwirtsgehen mit den Ziigel-
hilfen die Stellung des Pferdes im Genick wechseln, verbessern oder
verdndern.

Das Pferd hat gelernt sich wie selbstindig dem Tempo des Trainers
anzugleichen und gehorsam in Schulterhshe zu laufen.
Das Pferd versteht die seitwirtsweisende Hilfe der Gerte.

| —
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1 Dem Pferd eine gute Ein-
stellung geben, mit weicher
Zigelfithrung, ...

2 ...imgleichmagRigen,
sicheren Riickwdrtslaufen
des Trainers.
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Gezielte Vorhandbewegungen:

o DasPferd kann den Zischton ,,sst“ der Vorhand sicher zuordnen.

« Das Pferd hebt das gefragte Vorderbein auf Antippen mit der Gerte.
o Das Pferd folgt der Gerte, die nach vorne zeigt, durch Anheben des
Vorderbeines willig.

Es hebt auf das Zeichen ,,sst“ sicher und gezielt das rechte oder linke

Vorderbein.
« Das Pferd kann auf das Stimmzeichen und/oder Gertenzeichen schon
einige Schritte im Spanischen Schritt laufen.

Mit all diesen Ubungen kénnen Sie nun Ihr Pferd, zusitzlich zur reiter-
lichen Arbeit, abwechslungsreich beschiftigen. Augerdem ergeben sich
so die Grundlagen fiir die nun weiterfiihrenden Ubungen.

Wichtig!

Auch in der Folgearbeit weiterhin beachten: Mit unserer Arbeit an der Hand hat das Pferd
Das Lob durch ,Brav* mit Stimmhilfe oder das  gelernt, zum Lob hinzuarbeiten. Bitte ver-
kurze Abklopfen am Hals nach einer gelun- gessen Sie nicht, das Lob auch bei der Arbeit
genen Ubung bleibt der wichtigste Bestandteil  unter dem Reiter geradezu ,verschwenderisch®
der Arbeit. einzusetzen.

Zwanglose Arbeit im
Spanischen Schritt.

Piaffe an der Hand erarbeitet - . . .
hier auf die Hilfen des Trainers ~ Gezielte Hinterhandiibungen

gehorsam reagierend. « Das Pferd kann den Schnalzton der Hinterhandbewegung sicher

zuordnen.

Es tritt auf einzelne Schnalzzeichen mit den Hinterbeinen gezielt

unter den Schwerpunkt.

« Diesist auch direkt aus dem Laufen zum Halten ohne Verzégerung
moglich.

o Das Pferd tritt selbstindig mit der Hinterhand Richtung Schwer-
punkt, wenn der Trainer mit leichten Ziigelhilfen das Pferd im
Genick verbessert.

« Das Pferd ist in der Lage, sowohl in der Dehnungshaltung als auch
in Aufrichtung, die Hinterbeine unter den Schwerpunkt zu setzen.

o Das Pferd ldsst sich zum Untertreten der Hinterbeine gezielt mit
der Gerte auffordern, ohne mit Abwehr zu reagieren.

« Das Pferd lisst sich im Laufen vom Trainer mit Stimm- und/oder

Gertenhilfe zu leicht abfuRenden piaffartigen Tritten auffordern.
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