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irkuslektionen —
Mit System zum Ziel

: : . : » . Gemeinsam Neues lernen, die Bindung zueinander
Zirzensische Lektionen gibt es langst nicht starken und Spal’ haben — all dies bietet die Erarbeitung

mehr nur in den groen Manegen der Zirkus- von Zirkus- und Tricklektionen.
welt zu sehen. Immer mehr Menschen erfreuen
sich auch in ihrer Freizeit an dieser ganz eige-
nen, faszinierenden Art mit Pferden umzu-
gehen, und es gibt kaum einen Reitstall, in
dem nicht mindestens ein Pferd bereits das
Kompliment beherrscht.

Leider ist jedoch gleichzeitig festzustellen,
dass Struktur und System bei der Schulung des
Pferdes in zirzensischen Lektionen oftmals
Fehlanzeige sind. Bisweilen wird vergessen,
dass es sich um eine ernst zu nehmende Aus-
bildung handelt, fiir die — wie in jeder anderen
Sparte des Pferdesports — ein solides und sys-
tematisches Vorgehen der Schliissel zur Har-
monie mit dem Partner Pferd ist.

In erster Linie bringt das Erarbeiten von
Zirkuslektionen Freude und Abwechslung in
den tdglichen Umgang. Daneben haben ins-
besondere die klassischen Zirkuslektionen bei
richtiger Ausfiihrung einen hohen gymnasti-
schen Wert. So trainieren Kompliment, Knien,
Liegen, Sitzen und Spanischer Schritt eine
Vielzahl von Muskelgruppen, die auch beim






