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Wir begliickwiinschen Sie zum Kauf eines Qualitdts-Reithelmes des Sicherheits-
spezialisten ABUS, der streng nach den aktuell giiltigen Sicherheitsnormen hergestellt
und zertifiziert wurde.

Lesen Sie diese Sicherheitshinweise durch und befolgen Sie diese. Das Nichtbeachten

kann zu Personen- und Sachschdden fiihren!

+ Verpackungsmaterial von Kindern fernhalten: Erstickungsgefahr!

+ Hiermit erklart ABUS August Bremicker Sohne KG, dass dieser Helm eine persdnliche
Schutzausriistung (PSA) der Kategorie Il ist und der Verordnung EU 2016/425 entspricht.
Der vollstandige Text der EU-Konformitdtserklarung ist unter der folgenden Internet-
adresse verfligbar: docs.abus.com

+ EN1078:2012+A1:2012 — Norm fiir Helme fiir Radfahrer und Benutzer von Skateboards

und Inline-Skates.

Dieser Helm entspricht der EN 1384:2023 — Norm fiir Reithelme

Dieser Helm wurde zertifiziert von Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50,

7327 AC Apeldoorn, The Netherlands. Notified Body No. 0063.

+ Das SEI-Logo bedeutet, dass dieser Helm unter der Kontrolle des Safety Equipment

Institute (USA) hergestellt wurde (ASTM F 1163-23).

Achtung: Auch nach Richtlinien und Normen gepriifte Helme bieten keine Garantie
fiir Unzerstorbarkeit und fiir den Ausschluss von Verletzungen oder Todesfédllen.

Der Helm ist dafiir ausgelegt, dass er bei einem Schlag einen Teil der einwirkenden Kraft
durch die teilweise Zerstorung der Helmschale oder der Schutzpolsterung oder von bei-
den geddampft wird. Er wurde konzipiert, um die Wahrscheinlichkeit von Verletzungen zu
reduzieren. Obwohl Helme die Wahrscheinlichkeit von Verletzungen reduzieren, kdnnen
diese unter bestimmten Umstdnden nicht verhindert werden. Insbesondere sind Helme
nicht dafiir ausgelegt, den Kopf im Falle einer Quetschung durch ein Pferd zu schiitzen.

Fiir hdchsten Schutz sind folgende Hinweise dringend zu beachten:

1. Verwendung

Dieser Helm wurde ausschlieRlich fiir den Reitsport und Fahrradsport entwickelt und ist als
wichtiger Bestandteil der Schutzausriistungen ausschlieBlich bei folgenden Aktivitdten zu
empfehlen (Abb. A).

Fiir folgende Aktivitdten ist dieser Helm nicht geeignet (Abb. B).

Achtung: Kinder miissen ihren Schutzhelm vor Betreten eines Kinderspielplatzes unbe-
dingt abnehmen! Dieser Helm sollte nicht von Kindern beim Klettern oder anderen
Aktivitdten verwendet werden, wenn ein Risiko besteht, sich zu strangulieren/hdngen
zu bleiben, falls sich das Kind mit dem Helm verfangt.

2. Optimaler Sitz

+ Der Helm sollte nicht zu weit in die Stirn gezogen werden, damit die Sicht nicht
beeintrachtigt wird.

+ Die Stirn muss geschiitzt sein. Deshalb sollte der Helm nicht zu weit liber den Hinterkopf
geschoben werden.

« Probieren Sie deshalb verschiedene GréRen aus und wahlen die, bei der der Helm fest
und komfortabel waagerecht auf dem Kopf sitzt.

Die Voraussetzung dafiir, dass Ihr Helm eine Schutzfunktion {ibernehmen kann ist, dass
er richtig passt (Abb. (). Wahlen Sie bei Kindern niemals einen zu groRen Helm mit dem
Gedanken, dass sie ,hineinwachsen" werden.

3. Einstellung des Kopfrings

ABUS-Schutzhelme sind meistens in zwei SchalengréRen ~

erhdltlich. Die Anpassung des Helmes auf die individuelle

KopfgréRe kann, je nach Typ, z.B. mit folgenden, sehr

komfortablen Einstellsystemen vorgenommen werden.

Helme konnen sich wahrend des Reitens auf dem Kopf A
bewegen. Um sicherzustellen, dass der Helm wdhrend des
Reitens in seiner Position bleibt, muss das Riickhalte- [ 1]

system so eingestellt sein, dass die Bewegung des Helms =
auf dem Kopf minimal ist, sowohl fiir die Bewegung von
vorne nach hinten als auch von Seite zu Seite.

Das Verstellsystem vor der Lagerung in Ausgangsposition
schieben, damit kein Druck, der eine Schadigung
verursachen kdnnte, auf dem Verstellsystem lastet.

4. Einstellen der Gurtbander

Grundsatzlich sind die Gurtbdnder beim ersten Tragen anzupassen, dass sie straff und be-
quem unterhalb der Ohren zusammenlaufen, ohne diese zu beriihren. Dabei helfen lhnen
die bequem bedienbaren beidseitigen Gurtverteiler, mit optionaler Fixiereinheit (Abb. 1).
Diese muss vor der ersten Benutzung nach dem Justieren der Riemen mit einem horbaren
Klick gegen unbeabsichtigtes Verstellen (Kindersicherung) fest verriegelt werden und ein-
rasten. Beim Justieren des Kinnverschlusses, der vor dem Reiten auf jeden Fall geschlossen
werden muss, ist zu beachten, dass er nicht in Héhe des Kieferknochens sitzt. (Abb.2 - 5)
Nach dem Einstellen kdnnen die iiberstehenden Gurtbdander mit dem Gurthalter gesichert
werden.

Falls die Gurtbander zu lang sind, besteht die Mdglichkeit, die Enden individuell abzuldn-
gen und mit einer Streichholzflamme gegen Ausfransen zu versiegeln.

5. SachgemédRe Handhabung und Pflege

+ Vor jedem Gebrauch muss der Helm und dessen Beriemung gepriift werden.

In regelm@Rigen Abstanden sollte der Helm auf sichtbare Mdngel liberpriift werden.
Bitte den Helm niemals verdndern oder Originalteile entfernen, weil dies die Schutzwir-
kung des Helmes vermindert.

Den Helm nicht bemalen und bekleben, weil schadigende Inhaltsstoffe die Stabilitat und
Schutzwirkung herabsetzen konnten.

Helm niemals umgestalten, verdndern oder zweckentfremden.

Jegliche Nichtbeachtung der Gebrauchshinweise, sowie Verdnderungen, und unsach-
gemdRe Benutzung des Helms kdnnen zum Haftungsausschluss fiihren.

Helm kiihl, trocken und geschiitzt lagern. Um den Helm vor Beschadigungen zu
schiitzen, den Helm in der Originalverpackung oder vergleichbarem transportieren.
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Der Helm darf keinesfalls Temperaturen iiber 50°C oder unter -20°C ausgesetzt werden,
weil er sonst schiitzende Eigenschaften verlieren konnte.

Nicht hinter Glasscheiben, z.B. im Auto (Brennglaseffekt), oder in der Ndhe von

Heiz- oder Warmequellen aufbewahren.

Ist der Helm einem StoR oder Aufschlag ausgesetzt worden, muss er sofort ersetzt
werden, weil auch ohne sichtbare Hinweise die Schutzwirkung stark beeintrachtigt sein
kann.

Angesichts der nicht vermeidbaren Materialermiidung muss der Helm spdtestens 8 Jahre
nach Produktionsdatum auch dann ausgetauscht werden, wenn dieser keine offensicht-
lichen optischen oder technischen Mangel aufweist. In Abhdngigkeit vom Nutzungsgrad
und den konkreten Einsatzbedingungen muss ein Helm ggf. schon eher ausgetauscht
werden.

Helmschale, Verstellring und herausnehmbare Innenpolster kénnen von Hand (lauwar-
mes Wasser, weiche Tiicher, 16sungsmittelfreier Reiniger) gereinigt werden. Dies gilt auch
fiir Sonnenschutzschirme.

Verwenden Sie ausschlieBlich Original Ersatzteile. Nicht vom Hersteller erlaubtes Zubehdr
kann die Funktionalitdt und die Leistung des Helms beeintrachtigen.

Die im Produkt verwendeten Materialien verursachen keine Hauterkrankungen und

sind nicht gesundheitsgefdhrdend fiir den Benutzer. Wenn der Benutzer wahrend der
Verwendung des Helms eine Reaktion feststellt, sollte der Helm nicht mehr verwendet
werden.

Entsorgung

Entsorgen Sie das Produkt am Ende seiner Lebensdauer gemdR den geltenden gesetzlichen
Bestimmungen. Bitte wenden Sie sich bei Riickfragen an die fiir die Entsorgung zustandi-
ge kommunale Behdrde. Entsorgen Sie die Verpackung sortenrein. Geben Sie Pappe und
Karton zum Altpapier, Folien und Kunststoffteile in die Wertstoff-Sammlung.
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Congratulations! You are now the owner of a top quality ABUS horse riding helmet. This
helmet has been produced under strict conditions and is certified according to the
following standards:

Please read and follow these safety instructions. Non-observance of these instructions
could lead to injury to persons and/or device damage!

+ Keep packaging material away from children: Danger of suffocation!
+ ABUS August Bremicker Sohne KG hereby declares that this helmet is Category Il personal

protective equipment (PPE), and complies with Regulation (EU) 2016/425. The full EU
Declaration of Conformity can be found online at: docs.abus.com

UK Declaration of Conformity: Hereby, ABUS August Bremicker S6hne KG declares that

the personal protective equipment (PPE) helmet is in compliance with the Regulation
2016/425 on personal protective equipment as brought into UK law. The full text of the UK
declaration of conformity is available at the following internet address: docs.abus.com
EN 1078:2012+A1:2012 - European standard for cyclists, skateboarders and inline skaters.
This helmet conforms to the EN 1384:2023 norm for equestrian riding helmets.

This helmet has been certified by Notified body: Kiwa Nederland B.V. with its office
located at Wilmersdorf 50, 7327 AC Apeldoorn, The Netherlands. Notified Body No. 0063.

The SEI logo signifies that this helmet has been manufactured under the control of the
Safety Equipment Institute, USA (ASTM F 1163-23).

Warning: Please note that no helmet is indestructible and will not prevent all head
injuries or deaths.

The helmet is designed to absorb a portion of the applied force in the event of an
impact by partially destroying the helmet shell or protective padding, or both. It is desi-
gned to reduce the likelihood of injury. Whilst helmets reduce the likehood of injury, in
certain circumstances injury cannot prevented. In particular, helmets are not desgined
to protect the head in the event of crushing by a horse.

For the best possible protection, please observe the following guidelines:

1. Usage

This helmet is designed exclusively for equestrian sports and cycling, recommended as
protective equipment for the following activities (fig. A).

It is not suitable for the following activities (fig. B).

Warning: Please note that it is necessary for children to remove their helmets before
entering playgrounds. This helmet should not be used by children while climbing or
doing other activities when there is a risk of strangulation/hanging if the child gets
trapped with the helmet.

2. Optimum fit

+ Do not pull the helmet over your forehead, reducing visibility.

+ Do not push the helmet towards the back of your head, as this will not protect your
forehead.

+ Please try various sizes for comfort and security, ensuring that the helmet sits
horizontally on your head.

L
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The helmet can only protect your head if it fits correctly (fig. ). Never select a helmet that
is too large for children on the basis that they will ,,grow into" it.

3. Adjustment of the head ring
Almost all ABUS helmets are available in 2 sizes.

Adjusting the helmet to the individual head size ey
can be achieved, depending on the type, with the v‘“’-—?
following easy to use fitting systems. In order to \\S'fl/
ensure that the helmet remains in position during x_A

riding, adjust the retention system to ensure that the

movement of the helmet on the head is minimal, 1]

both for front-to-rear and side-to-side movement. =

Push the adjustment system into its initial position =

before storing it so that no pressure that could cause
damage is applied to the adjustment system.

4. Adjustment of the straps

When wearing the helmet for the first time, please adjust the straps so that they meet taut-
ly and comfortably beneath the ears. The easily adjustable triangular locks on both sides,
with their optional fastener (fig. 1) help you in doing so.

The child proof lock must be engaged properly, before first use, with an audible "click" to
prevent accidental displacement. Make sure the chin-guard, which must be locked before
every ride, doesn't lie on the jaw-bone (fig. 2 - 5).

After adjustment, the overlapping straps can be secured with the strap clip.

Should the straps be too long, please cut them down to the required length and seal the
ends with a match flame to prevent fraying.

5. Proper maintenance and care

Before each use, the helmet and its strapping must be checked.

Regularly check the helmet for signs of damage.

Do not alter the specification of this helmet as it will reduce its protective effect.

Do not apply stickers or paint to the helmet as this can be damaging to the materials.
Do not remodel, modify or misuse the helmet.

Any non-observance of the instructions for use, as well as modifications, and improper
use of the helmet may lead to exclusion of liability.

Store the helmet in a cool, dry and protected place. To protect the helmet from damage,
transport the helmet in its original packaging or equivalent.

Do not subject the helmet to temperatures above 50°C or below -20°C.
Do not store the helmet in direct sunlight.

Do not store behind glass, e.g. in a car (burning glass effect), near heaters etc.

5
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+ If you suspect that the helmet has received a large impact, even if there is no visible
damage, please purchase a new helmet.

+ In view of the unavoidable material fatigue, the helmet must be replaced at most 8 years

after its production date even if it displays no clear visible or technical defects.

Depending on the degree of use and the specific conditions of use, a helmet may have to

be replaced even earlier.

+ This helmet, inner pads and head ring can be cleaned using lukewarm water,
solvent-free detergents and a soft cloth.

+ This helmet must not be dry cleaned or exposed to solvents as these may affect the
performance of the helmet.

+ Only use original spare parts. That accessories not approved by the manufacturer may
affect the functionality and the performance of the helmet.

+ The materials used in the product do not cause skin disorders or are hazardous for the
users health. If the user experiences any reaction during use of the helmet, use of it
should be discontinued.

Disposal

At the end of its service life, dispose of the product in accordance with the applicable
legal requirements. Please contact the local authority responsible for disposal if you have
any queries. Dispose of the packaging according to type. Separate the cardboard, foil and
plastic elements for recycling.

6
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Félicitations pour votre achat d'un casque d'équitation de qualité du spécialiste de la
sécurité ABUS, fabriqué et certifié strictement selon les normes de sécurité en vigueur.

Lisez et suivez ces consignes de sécurité. Leur non-respect peut conduire a un incendie
et/ou des dommages matériels et corporels !

-+ Gardez le matériel d’emballage hors de portée des enfants : Risque d'asphyxie !

ABUS August Bremicker S6hne KG déclare par la présente que ce casque est un équipe-
ment de protection individuelle (EPI) de catégorie Il et qu'il est conforme au réglement
UE 2016/425. Le texte intégral de la déclaration de conformité de I'UE est disponible a
I'adresse Internet suivante : docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012 : Norme européenne pour cyclistes et pour utilisateurs de
planches a roulettes et de patins a roulettes.

Ce casque est conforme a la norme EN 1384:2023 - Norme relative aux casques
d'équitation.

-+ (e casque a été certifié par Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apeldoorn, The
Netherlands. Notified Body No. 0063.

Le logo SEI signifie que ce casque a été fabriqué sous le contrdle du Safety Equipment
Institute, USA (ASTM F 1163-23).

Attention : M@me les casques testés conformément aux directives et aux normes ne
garantissent pas I'indestructibilité et I'exclusion des blessures ou de la mort.

Le casque est congu pour absorber une partie de la force d‘impact en cas de choc en dét-
ruisant partiellement la coque du casque ou le rembourrage de protection, ou les deux.
Il a été congu pour réduire les risques de blessures. Bien que les casques réduisent la
probabilité de blessures, ils ne peuvent pas les empécher dans certaines circonstances.
En particulier, les casques ne sont pas congus pour protéger la téte en cas d'écrasement
par un cheval.

Pour une protection maximale, les instructions suivantes doivent impérativement étre
respectées :

1. Utilisation
Ce casque a été congu exclusivement pour I'équitation et le cyclisme et est recommandé
comme équipement de protection essentiel uniquement pour les activités suivantes (Fig. A).

(e casque ne convient pas aux activités suivantes (Fig. B).

Attention : Les enfants doivent retirer leur casque de sécurité avant de pénétrer dans
une aire de jeux pour enfants ! Ce casque ne doit pas étre utilisé par les enfants pour
I'escalade ou d'autres activités ou il existe un risque de strangulation/pendaison si
I'enfant s'emmeéle avec le casque.

2. Ajustement optimal
AVERTISSEMENT
+ Le casque ne doit pas étre trop bas sur le front afin de ne pas nuire a la visibilité.

+ Le front doit étre protégé. Par conséquent, le casque ne doit pas étre poussé trop loin sur
I'arriére de la téte.

- Le casque est correctement ajusté lorsqu'il repose horizontalement sur la téte.
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La condition préalable pour que votre casque assure une fonction de protection est qu'‘il
soit correctement ajusté (Fig. (). Par conséquent, essayez différentes tailles et choisissez

celle ol le casque repose fermement et confortablement sur la téte. Ne choisissez jamais
un casque trop grand pour les enfants en pensant qu'ils « grandiront avec ».

3. Réglage de I'anneau de téte

Les casques de sécurité ABUS sont généralement disponibles
en deux tailles de coque. Le casque peut &tre adapté a la
taille de la téte de chacun, selon le type, par exemple grace
aux systemes de réglage trés confortables suivants.

Les casques peuvent bouger sur la téte pendant I'utilisation. w_A

Pour que le casque reste en place pendant I'utilisation,

le systeme de retenue doit étre réglé de maniére a ce que

le mouvement du casque sur la téte soit minimal, tant pour =
—

les mouvements d'avant en arriére que d'un coté a I'autre.

Poussez le systéme de réglage dans sa position initiale
avant de le ranger afin qu‘aucune pression susceptible
de I'endommager ne soit appliquée au systéme de réglage.

L. Réglage des sangles

En principe, lors de la premiére utilisation, les sangles doivent étre ajustées de maniére a
ce qu'elles se rejoignent étroitement et confortablement sous les oreilles sans les toucher.
Les répartiteurs de sangle double face a commande pratique, avec systéme de blocage en
option (Fig. 1), vous y aident.

Celui-ci doit &tre fermement verrouillé et s'enclencher avec un clic audible (sécurité enfant)
avant la premiére utilisation aprés avoir ajusté les sangles. Lors du réglage de la menton-
niére, qui doit toujours étre fermée avant utilisation, veillez a ce qu‘elle ne se trouve pas
au niveau de la machoire. (Fig.2 - 5)

Apres le réglage, la sangle saillante peut &tre fixée a I'aide du support de sangle.

Si la sangle est trop longue, il est possible de couper les extrémités a longueur individuelle-
ment et de les sceller a la flamme d‘une allumette pour éviter I'effilochage.

5. Manipulation et entretien appropriés
- Avant chaque utilisation, le casque et son cerclage doivent étre vérifiés.
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Veuillez ne jamais modifier le casque ou retirer des piéces d'origine, car cela réduit
|'effet protecteur du casque.

+ Ne peignez pas et ne collez rien sur le casque, car les ingrédients nocifs pourraient
réduire la stabilité et I'effet protecteur.

Ne modifiez jamais le casque, ne le changez pas et ne I'utilisez pas a mauvais escient.
Le non-respect des instructions d'utilisation, ainsi que les modifications et I'utilisation
inappropriée du casque peuvent entrainer I'exclusion de la responsabilité.

+ Rangez le casque dans un endroit frais, sec et protégé. Pour protéger le casque contre les
dommages, transportez-le dans son emballage d'origine ou équivalent.

8
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+ Le casque ne doit jamais &tre exposé a des températures supérieures a 50°C ou

inférieures a -20°C car il pourrait perdre ses propriétés protectrices.

Ne pas stocker au rayonnement direct du soleil, derriére des vitres, par exemple dans

une voiture (effet de verre briilé), ni a proximité de sources de chauffage ou de chaleur.

Si le casque a été soumis a un impact ou a un choc, il doit étre remplacé immédiatement

car méme sans preuve visible, |'effet protecteur peut étre gravement altéré.

- Compte tenu de la fatigue inévitable des matériaux, le casque doit &tre remplacé au plus
tard 8 ans aprés la date de production, méme s'il ne présente pas de défauts visuels ou
techniques évidents. Selon le degré d'utilisation et les conditions spécifiques d'utilisati-
on, un casque peut devoir &tre remplacé plus tot.

+ La coque du casque, la bague de réglage et les coussinets intérieurs amovibles peuvent
8tre nettoyés a la main (eau tiede, chiffons doux, nettoyant sans solvant). Cela vaut
également pour la visiére pare-soleil.

+ N'utilisez que des piéces de rechange originales. Les accessoires non validés par le
fabricant peuvent affecter la fonctionnalité et les performances du casque.

- Les matériaux utilisés dans le produit ne provoquent pas de maladies de la peau et ne
sont pas dangereux pour la santé de I'utilisateur. Si I'utilisateur déclenche une réaction
pendant I'utilisation du casque, ce dernier ne doit plus &tre utilisé.

6. Mise au rebut

Ala fin de sa durée de vie, éliminez le produit conformément aux exigences légales
applicables. Pour toute question, veuillez contacter I'autorité locale responsable de la mise
au rebut. Eliminez les emballages séparément selon leur nature. Eliminez le carton-pate

et le carton avec le papier recyclé, les films et les piéces en plastique avec les matiéres

recyclables. —
«tR
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Gefeliciteerd met uw aankoop van een kwaliteits-cap van de veiligheidsspecialist ABUS die
strikt volgens de actueel geldende veiligheidsnormen is vervaardigd en gecertificeerd.

+ Lees deze veiligheidsinstructies en neem deze in acht. Niet-naleving kan leiden tot
persoonlijk letsel en materiéle schade!

Houd verpakkingsmateriaal uit de buurt van kinderen: Verstikkingsgevaar!

ABUS August Bremicker S6hne KG verklaart hierbij dat deze helm een persoonlijk
beschermingsmiddel (PBM) van de categorie Il is en voldoet aan de EU-verordening
2016/425. De volledige tekst van de EU-conformiteitsverklaring is beschikbaar op het
volgende internetadres: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012 - Norm voor helmen voor fietsers en gebruikers van skateboards en
inlineskates.

Deze helm voldoet aan EN 1384:2023 — Norm voor paardrijcaps.

+ Deze helm is gecertificeerd door Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apeldoorn,
The Netherlands. Notified Body No. 0063.

+ Het SEl-logo betekent dat deze helm onder controle van het Safety Equipment Institute
(USA) vervaardigd is (ASTM F 1163-23).

Let op: 0ok helmen die volgens richtlijnen en normen zijn getest, bieden geen garantie
voor onverwoestbaarheid en voor uitsluiting van letsel of overlijden.

De helm is ontworpen om bij een klap door de gedeeltelijke vernietiging van de helm-
schaal of de beschermende vulling of van beide een deel van de stootkracht te absorbe-
ren . Hij is ontworpen om de kans op letsels te verkleinen. Hoewel helmen de kans op
letsels verkleinen, kunnen deze in bepaalde omstandigheden niet worden voorkomen.
Helmen zijn in het bijzonder niet ontworpen om het hoofd te beschermen in het geval
van verplettering door een paard.

Voor een maximale bescherming moeten de volgende aanwijzingen absoluut in acht
worden genomen:

1. Toepassing

Deze helm is uitsluitend ontworpen voor gebruik in de paardensport en de wielersport en
wordt uitsluitend voor de volgende activiteiten (afb. A) als belangrijk onderdeel van de
beschermende uitrusting aanbevolen.

Deze helm is niet geschikt voor de volgende activiteiten (afb. B).

Let op: Kinderen moeten hun veiligheidshelm beslist afzetten voordat ze een kin-
derspeelplaats betreden! Deze helm mag door kinderen niet worden gebruikt bij het
klimmen of andere activiteiten waarbij het risico bestaat dat het kind wordt gewurgd of
opgehangen als het met de helm verstrikt raakt.

2. Optimale pasvorm

De helm mag niet te ver over het voorhoofd worden getrokken, zodat het zicht niet
wordt belemmerd.

Het voorhoofd moet beschermd zijn. Daarom mag de helm niet te ver over het achter-
hoofd worden geschoven.

+ De helm is goed opgezet wanneer deze horizontaal op het hoofd zit.
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De vereiste voor een beschermende functie van uw helm is dat deze goed past (afb. ().
Probeer daarom verschillende maten uit en kies de maat waarbij de helm stevig en comfor-
tabel op het hoofd zit. Kies bij kinderen nooit een helm die te groot is met de bedoeling
dat deze op de ,groei"” wordt gekocht.

3. Instellen van de hoofdring

ABUS-veiligheidshelmen zijn meestal verkrijgbaar in
twee schaalmaten. De helm kan, afhankelijk van het type,

aan de individuele grootte van het hoofd worden aangepast,

bijv. met de volgende, zeer comfortabele verstelsystemen.

Helmen kunnen tijdens het paardrijden op het hoofd A
bewegen. Om ervoor te zorgen dat de helm tijdens
het paardrijden op zijn plek blijft, moet het bevestigings- [ 1]
systeem zo worden afgesteld dat de beweging van de helm =
op het hoofd minimaal is, voor zowel voor-/achterwaartse

alsook zijwaartse beweging.

Schuif het verstelsysteem in de uitgangspositie voordat u
de helm opbergt, zodat er geen druk, die schade zou
kunnen veroorzaken, op het verstelsysteem wordt
uitgeoefend.

4. Instellen van de bandjes

Principieel moeten de bandjes bij het eerste dragen zo worden afgesteld dat deze strak en
comfortabel onder de oren bij elkaar komen zonder ze aan te raken. De handig bedienbare
dubbelzijdige riemverdelers, met optionele fixeereenheid (afb. 1), helpen u daarbij.

Deze moet v4dr het eerste gebruik na het afstellen van de bandjes met een hoorbare klik
tegen onbedoeld verstellen (kinderslot) stevig worden afgesloten en arréteren. Bij het
afstellen van de kin buckle, die vdor het paardrijden te allen tijd gesloten moet zijn, moet
ervoor worden gezorgd dat deze niet ter hoogte van het kaakbeen zit. (Afb. 2 - 5)

Na het instellen kunnen de uitstekende bandjes met de houder worden vastgezet.

Als de bandjes te lang zijn, kunnen de uiteinden afzonderlijk op lengte worden geknipt en
met een lucifervlam worden verzegeld om rafelen te voorkomen.

5. Correct gebruik en onderhoud
+ V4or elk gebruik moeten de helm en de bandjes ervan worden gecontroleerd.
+ De helm moet in regelmatige afstanden op zichtbare gebreken worden gecontroleerd.

+ Verander de helm nooit en verwijder geen originele onderdelen, omdat dit de
beschermende functie van de helm vermindert.

De helm mag niet worden geverfd of beplakt omdat schadelijke stoffen de stabiliteit en
het beschermend effect kunnen verminderen.

De helm mag nooit worden aangepast, veranderd of voor een andere bestemming
worden gebruikt

+ Elke vorm van niet-naleving van de gebruiksaanwijzing, alsmede wijzigingen, en
oneigenlijk gebruik van de helm kunnen leiden tot ontheffing van aansprakelijkheid.

Ul
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Bewaar de helm op een koele, droge en beschermde plek. 0Om de helm tegen bescha-
digingen te beschermen, dient deze in de originele verpakking of een gelijkwaardige
verpakking te worden getransporteerd.

De helm mag nooit worden blootgesteld aan temperaturen boven 50°C of onder -20°C
omdat hij dan zijn beschermende eigenschappen zou kunnen verliezen.

Niet bloot aan zonnestralen, achter glazen ruiten bewaren, bijv. in een auto
(vergrootglaseffect), of in de buurt van verwarmings- of warmtebronnen.

+ Indien de helm aan schokken of stoten is blootgesteld, moet hij onmiddellijk worden
vervangen, omdat zelfs zonder zichtbare tekenen de beschermende werking ernstig kan
zijn aangetast.

Gezien de onvermijdelijke materiaalmoeheid moet de helm uiterlijk 8 jaar na de produc-
tiedatum worden vervangen, ook al vertoont hij geen duidelijke visuele of technische
gebreken. Afhankelijk van de mate van gebruik en de specifieke gebruiksomstandighed-
en is het mogelijk dat een helm eerder aan vervanging toe is.

Helmschaal, verstelring en uitneembare binnenkussentjes kunnen met de hand worden
schoongemaakt (lauwwarm water, zachte doekjes, oplosmiddelvrij reinigingsmiddel). Dit
geldt ook voor zonnedoeken.

+ Gebruik alleen originele reserveonderdelen. Niet door de fabrikant toegelaten
accessoires kunnen de functionaliteit en prestaties van de helm nadelig beinvioeden.

+ Dein het product gebruikte materialen veroorzaken geen huidziekten en zijn niet
gevaarlijk voor de gezondheid van de gebruiker. Indien de gebruiker tijdens het gebruik
van de helm een reactie vaststelt, mag de helm niet meer worden gebruikt.

Afvoer

Voer het product aan het einde van de levensduur af volgens de geldende wettelijke
bepalingen. Neem bij vragen contact op met de gemeente die verantwoordelijk is voor de
afvalverwijdering. Voer de verpakking gesorteerd af. Karton behoort bij het oud papier,
folies en plastic onderdelen bij de recyclebare materialen.

»
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Le felicitamos por la compra de un casco de hipica de calidad del especialista en seguridad
ABUS, fabricado y certificado estrictamente de acuerdo con las normas de seguridad
vigentes.

Lea atentamente estos avisos de seguridad y téngalos en cuenta en todo momento. El
incumplimiento podria provocar un incendio y/o causar dafios personales y materiales.
+ Mantenga el material de embalaje fuera del alcance de los nifios: jPeligro de asfixia!

+ ABUS August Bremicker Sohne KG declara por la presente que este casco es un equipo
de proteccién individual (EPI) de categoria Il y cumple con el Reglamento UE 2016/425.
El texto completo de la declaracién de conformidad CE esta disponible en la siguiente
direccion de Internet: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012: norma sobre cascos para ciclistas y para usuarios de monopatines
y patines en linea.

- Este casco cumple con la norma EN 1384:2023 — Norma para cascos de hipica.

+ Este casco ha sido certificado por Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apel-
doorn, The Netherlands. Notified Body No. 0063.

El logo SEl significa que este casco ha sido fabricado bajo el control del Safety Equipment
Institute, EE. UU. (ASTM F 1163-23).

Atencion: Ni siquiera los cascos probados segtin las directivas y normas pertinentes ga-
rantizan su indestructibilidad, ni permiten descartar por completo lesiones o la muerte.

El casco estd disefiado para absorber parte de la fuerza de impacto en caso de golpe
mediante la destruccion parcial de la carcasa del casco, del acolchado de proteccion o
de ambos. Se ha disefiado para reducir la probabilidad de lesiones. Aunque los cascos
reducen la probabilidad de lesiones, no pueden evitarlas en determinadas circunstan-
cias. En particular, los cascos no estan disefiados para proteger la cabeza en caso de ser
aplastada por un caballo.

Para obtener la maxima proteccién, deben seguirse obligatoriamente las siguientes
instrucciones:

1. Uso

Este casco se ha disefiado exclusivamente para deportes ecuestres y el ciclismo, y se reco-
mienda como equipo de proteccién esencial solo para las siguientes actividades (Fig. A).
Este casco no es adecuado para las siguientes actividades (Fig. B).

Atencion: los nifios deben quitarse el casco de seguridad antes de entrar en un parque

infantil. Los nifios no deben utilizar este casco para escalar u otras actividades en las que
exista riesgo de estrangulamiento/ahorcamiento si el nifio se enreda con el casco.

2. Ajuste optimo

+ El casco no debe bajarse demasiado en la zona de la frente para no perjudicar la
visibilidad.

- La frente debe estar protegida. Por lo tanto, el casco no debe echarse demasiado hacia
atras, en la parte posterior de la cabeza.

+ El casco debe estar bien ajustado al asentarlo horizontalmente sobre la cabeza.
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Para que su casco cumpla una funcién de proteccién, es necesario que se ajuste correcta-
mente (Fig. €). Por lo tanto, pruebe diferentes tallas y elija aquella en la que el casco se
asiente firme y cdmodamente en la cabeza. No elija nunca un casco demasiado grande
para los nifios pensando que mas adelante ,creceran®.

3. Ajuste del anillo de la cabeza

Los cascos de seguridad ABUS estan disponibles
principalmente en dos tamafios de calota. Segun el tipo,
el casco puede ajustarse al tamafo individual de la cabeza,

por ejemplo, con los cémodos sistemas de ajuste siguientes. \\><//

Los cascos pueden moverse en la cabeza mientras se monta RA
a caballo. Para garantizar que el casco se mantenga en su

posicion durante su uso, el sistema de retencién debe

ajustarse de forma que el movimiento del casco en la =

cabeza sea minimo, tanto de delante a atrds como de
lado a lado.

Antes de guardar el casco, deslice el sistema de ajuste
a su posicidn inicial para que no se aplique ninguna
presion que pueda causar daiios en el sistema de ajuste.

4. Ajuste de las cintas

De forma general, cuando se utilice el casco por primera vez, las cintas deben ajustarse

de forma que pasen juntas cémodamente por debajo de las orejas sin tocarlas. Los
distribuidores de cinta de doble cara con unidad de fijacién opcional (Fig. 1) le ayudaran a
que asi sea.

Antes del primer uso y tras ajustar las correas, estos deben estar firmemente bloqueados
y encajar con un clic audible para que no se desajusten involuntariamente (bloqueo de
seguridad para nifios). Al ajustar la almohadilla para el cierre de la barbilla, que siempre
debe estar cerrada antes de montar, asegurese de que no quede a la altura de la
mandibula. (Fig.2 - 5)

Una vez ajustada, la cinta que sobresale puede fijarse con el soporte para cinta.

Si la cinta es demasiado larga, se pueden cortar los extremos individualmente y sellarlos
con la llama de una cerilla para evitar que se deshilachen.

5. Manejo y cuidados adecuados
+ Antes de cada uso, debe comprobarse el casco y sus correas.
+ El casco debe revisarse regularmente para localizar defectos visibles.

+ Por favor, no modifique nunca el casco ni retire las piezas originales, ya que esto reduce
la capacidad de proteccién del casco.

No pinte ni pegue nada en el casco, ya que las sustancias nocivas podrian reducir su
estabilidad y capacidad de proteccion.

+ Nunca modifique, adapte ni haga un mal uso del casco.

%
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+ Cualquier incumplimiento de las instrucciones de uso, asi como las modificacionesy el
uso inadecuado del casco pueden dar lugar a la exclusion de responsabilidad.

+ Guardar el casco en un lugar fresco, seco y protegido. Para proteger el casco de posibles

daiios, transpdrtelo en su embalaje original o en uno equivalente.

El casco no debe exponerse nunca a temperaturas superiores a los 50°C ni inferiores a los

-20°C, ya que puede perder su capacidad de proteccién.

+ No lo almacene a la luz del sol, detrds de cristales, por ejemplo, en un coche (efecto de

combustidn a través del cristal), ni cerca de fuentes de calefaccion o calor.

Si el casco se ha sometido a un impacto o a un choque, debe sustituirse inmediatamen-

te ya que la capacidad de proteccién puede verse gravemente afectado aunque no se

perciban dafos visualmente.

- A causa del desgaste inevitable del material, el casco se debe sustituir como maximo 8
afnos después de la fecha de produccion, incluso si no tiene defectos visuales o técnicos
evidentes. Dependiendo de la frecuencia de utilizacion y de las condiciones especificas
de uso, puede ser necesario sustituir antes el casco.

+ La calota del casco, el anillo de ajuste y el acolchado interior desmontable puede limpi-
arse a mano (con agua tibia, pafios suaves, limpiador sin disolventes). Esto también se
aplica a las pantallas de proteccion solar.

+ Utilice Unicamente piezas de recambio originales. Los accesorios no autorizados por el
fabricante pueden afectar a la funcionalidad y al rendimiento del casco.

- Los materiales utilizados en el producto no causan enfermedades cutdneas y no son
peligrosos para la salud del usuario. Si el usuario experimenta una reaccion mientras usa
el casco, deberd dejar de utilizarlo.

6. Eliminacion
Al finalizar la vida Gtil del producto, deséchelo cumpliendo lo establecido por la ley. Si tie-

ne alguna duda, pdngase en contacto con la autoridad local responsable de la eliminacion.

Deseche el embalaje en el contenedor correspondiente. Tire el carton y el papel en el
contenedor azul y los films y piezas de plastico en el contenedor amarillo.
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Parabéns por comprar um capacete de equitacdo de qualidade da especialista em segu-
ranca ABUS, fabricado e certificado estritamente de acordo com as normas de seguranca
atualmente em vigor.

Leia e siga estes avisos de seguranca. A inobservancia pode resultar em ferimentos
pessoais e danos materiais!

Mantenha o material de embalagem fora do alcance das criangas: Risco de asfixia!

A ABUS August Bremicker S6hne KG declara que este capacete é um equipamento de
protecdo individual (EPI) de Categoria Il e estd em conformidade com o Regulamento UE
2016/425. 0 texto completo da Declaragdo de Conformidade UE esta disponivel no
seguinte endereco Internet: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012 - Norma para capacetes para ciclistas e utilizadores de skates e
patins em linha.

Este capacete esta em conformidade com a norma EN 1384:2023 - Norma para capacetes
de equitacdo.

Este capacete foi certificado pela Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apel-
doorn, The Netherlands. Notified Body No. 0063.

0 log6tipo SEl significa que este capacete foi fabricado sob a supervisao da Safety Equip-
ment Institute, EUA (ASTM F 1163-23).

Atencdo: Mesmo os capacetes inspecionados de acordo com as diretrizes e normas nao
garantem a indestrutibilidade e a exclusdo de ferimentos ou morte.

0 capacete foi concebido para absorver parte da for¢a de impacto em caso de um im-
pacto que destrua parcialmente a concha do capacete, o acolchoamento de protecao ou
ambos. Este foi concebido para reduzir a probabilidade de lesdes. Embora os capacetes
reduzam, a probabilidade de lesdes, estes ndo sao capazes de as prevenir em deter-
minadas circunstancias. Em particular, os capacetes nao sao concebidos para proteger a
cabeca caso seja pisado por um cavalo.

Para obter uma protecdo maxima, deve respeitar impreterivelmente os avisos que se

seguem:

1. Utilizacdo

Este capacete foi concebido exclusivamente para equitacdo e ciclismo e é recomendado

como parte integrante do equipamento de protecdo apenas para as seguintes atividades

(Fig. A).

Este capacete ndo é adequado para as seguintes atividades (Fig. B).

Atencao: As criangas devem retirar o capacete de seguranca antes de entrar num parque

infantil! Este capacete nao deve ser utilizado por criangas na pratica de escalada ou

outras atividades nas quais ocorra o risco de estrangulamento/enforcamento caso a

crianga fique presa pelo capacete.

2. Ajuste ideal

+ 0 capacete ndo deve ser puxado demasiado na direcdo da testa de forma a nao
prejudicar a visao.

+ Atesta deve ser protegida. Por conseguinte, o capacete nao deve ser empurrado
demasiado para tras da cabeca.

+ 0 capacete encontra-se devidamente ajustado quando se ajusta horizontalmente na
cabeca.
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0 ajuste correto do capacete é um pré-requisito para que este desempenhe a fun¢ao de
protecdo (Fig. C). Assim, experimente tamanhos diferentes e escolha o capacete que se
ajusta firme e confortavelmente na cabeca. Nunca escolha um capacete demasiado
grande para as criangas com a ideia de que elas ,crescerdo®.

3. Ajuste da concha

0s capacetes de protecdo da ABUS estdo, na sua maioria,
disponiveis em dois tamanhos de concha. 0 capacete pode
ser ajustado ao tamanho de cada cabega, por exemplo,

; . ) h p < _
consoante o tipo, através dos sistemas de ajuste muito \\E—'://

confortdveis que se seguem.

0s capacetes podem mover-se na cabeca durante a ~
utilizacdo. Para assegurar que o capacete permanece no 1]

devido lugar durante a utilizacdo, é necessario ajustar o =
sistema de retencdo de modo a que o movimento do ot

capacete na cabega seja minimo, tanto o movimento
para a frente e para trds como o movimento lateral.

Coloque o sistema de ajuste na respetiva posicdo inicial
antes de o guardar para que ndo seja aplicada qualquer
pressao que possa causar danos ao sistema de ajuste.

4. Ajuste das correias

Basicamente, quando usadas pela primeira vez, as correias devem ser ajustadas de modo a
correrem de forma justa e confortdvel sob as orelhas sem Ihes tocar. Este ajuste é proporci-
onado pelas fivelas bilaterais faceis de utilizar, com unidade de fixa¢do opcional (Fig. 1).

Antes da primeira utilizacdo e apds o ajuste das correias, estas devem ser firmemente
bloqueada e protegidas com um clique audivel contra um ajuste inadvertido (protegdo
para criancas). Ao ajustar a correia do queixo, que deve estar sempre fechada antes da
utilizagdo, certifique-se de que esta ndo se encontra ao nivel do maxilar. (Fig. 2 - 5)

Ap0s ajuste, a correia saliente pode ser fixada com o suporte da correia.

Se a correia for demasiado comprida, é possivel cortar as extremidades ao comprimento
individualmente e seld-las com a chama de um fdsforo para evitar o desgaste.

5. Manuseamento e cuidados adequados
+ Antes de cada utilizacdo, deve verificar o capacete e as correias.
0 capacete deve ser regularmente inspecionado em relacao a defeitos visiveis.

Nunca modifique o capacete ou remova as pecas originais, pois tal reduz o efeito de
protecdo do capacete.

Nao pinte ou cole nada no capacete. Os ingredientes nocivos podem reduzir a
estabilidade e o efeito de protecdo.

Nunca modifique, mude ou faga mau uso do capacete.

Ainobservancia das instrucdes de utilizacdo, bem como as modificagdes, e o uso
indevido do capacete podem levar a exclusdo de responsabilidade.
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Armazene o capacete num local fresco, seco e protegido. Para proteger o capacete de
danos, transporte o capacete na respetiva embalagem original ou equivalente.

+ 0 capacete nunca deve ser exposto a temperaturas superiores a 50 °C ou inferiores a

-20 °C, pois pode perder propriedades de protecao.

Nao armazene sob a luz solar direta, atras de vidros, por exemplo, num carro (efeito de
lupa), ou perto de fontes de aquecimento ou calor.

+ Se o capacete for sujeito a um impacto ou choque, este deve ser substituido de imediato
porque, mesmo que nao existam vestigios, o efeito de protecdo pode ser severamente
prejudicado.

Tendo em conta o desgaste inevitdvel do material, o capacete deve ser substituido o mais
tardar 8 anos ap6s a data de producao, mesmo que ndo apresente defeitos visuais ou
técnicos 6bvios. Consoante o grau de utilizacdo e as condigdes especificas de utilizagdo,
poderd ser necessario substituir o capacete mais cedo.

A concha do capacete, o anel de ajuste e as almofadas interiores amoviveis podem ser
limpos a mao (dgua morna, panos macios, detergente sem solventes). Isto aplica-
também a viseira de protecao contra o sol.

Utilize apenas pecas sobressalentes originais. Os acessérios ndo autorizados pelo fabri-
cante podem afetar a funcionalidade e o desempenho do capacete.

0s materiais utilizados no produto ndo causam doengas de pele e ndo sdo perigosos para
a salde do utilizador. Se o utilizador tiver uma reacao adversa durante a utilizagao do
capacete, ndo deve continuar a utilizar o capacete.

Eliminagao

No final da sua vida util, eliminar o produto de acordo com os requisitos legais aplicaveis.
Contacte a autoridade local responsével pela reciclagem, se tiver alguma duvida. Eliminar
a embalagem de acordo com o tipo. Coloque papeldo e cartdo no ecoponto para papel,
peliculas e pecas plasticas no ecoponto para pldsticos.
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Congratulazioni per aver acquistato un casco da equitazione di qualita targato ABUS, lo
specialista della sicurezza, prodotto e certificato rigorosamente secondo le norme di
sicurezza attualmente in vigore.

Leggere e attenersi a queste avvertenze di sicurezza. La loro mancata osservanza puo
provocare danni a persone o cose!

Tenere il materiale di imballaggio lontano dalla portata dei bambini: Pericolo di
soffocamento!

ABUS August Bremicker S6hne KG dichiara che questo casco € un dispositivo di protezione
individuale (DPI) di categoria Il ed & conforme al regolamento UE 2016/425. |l testo
completo della dichiarazione di conformita UE & disponibile al seguente indirizzo
Internet: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012: norma per caschi da ciclista e per utenti di skateboard e pattini in
linea.

Questo casco & conforme a EN 1384:2023: norma per caschi da equitazione

Questo casco & stato certificato da Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apel-
doorn, The Netherlands. Notified Body No. 0063.

11 logo SEl indica che questo casco @ stato prodotto sotto la supervisione dell’Istituto
statunitense per la sicurezza delle attrezzature (Safety Equipment Institute, ASTM F 1163-23).
Attenzione: | caschi, anche se testati secondo le linee guida e le norme, non
garantiscono la loro indistruttibilita, né I'esclusione di pericoli di lesioni o morte.

Il casco @ progettato per assorbire parte della forza d‘urto in caso di un impatto,
distruggendo parzialmente la calotta del casco o I'imbottitura protettiva o entrambi.

E stato progettato per ridurre il rischio di lesioni. Anche se i caschi riducono il rischio di
lesioni, in alcune circostanze non sono in grado di prevenirli. In particolare, i caschi non
sono progettati per proteggere la testa in caso di schiacciamento da parte di un cavallo.

Per la massima protezione, osservare rigorosamente le seguenti avvertenze:

1. Utilizzo

Questo casco e stato progettato esclusivamente per I'uso equestre e ciclistico ed & racco-
mandato come dispositivo di protezione essenziale solo per le seguenti attivita (ill. A).

Questo casco non @ adatto alle seguenti attivita (ill. B).

Attenzione: | bambini devono togliersi il casco di sicurezza prima di entrare in un'area
giochi! Non lasciare che i bambini utilizzino questo casco per I'arrampicata o altre atti-
vita, laddove sussistesse un rischio di strangolamento/impiccagione in caso il bambino
rimanesse impigliato con il casco.

2. Vestibilita ottimale

Il casco non deve essere tirato troppo dentro la fronte in modo da non compromettere la
visibilita.

La fronte deve essere protetta. Pertanto, il casco non deve essere spinto troppo oltre la
parte posteriore della testa.

Il casco @ montato correttamente quando si trova in posizione orizzontale sulla testa.
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Il casco deve adattarsi correttamente, affinché possa svolgere la sua funzione protettiva
(ill. €). Percio, & necessario provare diverse taglie e sceglierne una in cui il casco di adatta
saldamente e comodamente alla testa. Non scegliere mai un casco troppo grande per i
bambini pensando che “ci cresceranno dentro”.

3. Regolazione anello della testa
| caschi di sicurezza ABUS sono per lo piu disponibili in due

misure di calotta. Il casco puo essere adattato alla ~—
dimensione individuale della testa, a seconda del tipo,
ad esempio con i seguenti sistemi di regolazione molto
comodi.
A

| caschi possono muoversi sulla testa durante la cavalcata.
Per garantire che il casco rimanga al suo posto durante la [ 1]
cavalcata, il sistema di ritenuta deve essere regolato in =
modo che il movimento del casco sulla testa sia minimo,
sia per il movimento frontale che laterale.

Spingere il sistema di regolazione nella sua posizione
iniziale prima di riporlo, in modo che non venga applicata
al sistema di regolazione una pressione che potrebbe
causare danni.

4. Regolazione delle cinture

Fondamentalmente, quando si indossa il casco per la prima volta, le cinture devono essere
regolate in modo che corrano insieme strettamente e comodamente sotto le orecchie senza
toccarle. A tale scopo, sono di ausilio i comodi distributori a nastro sui due lati, con unita
di fissaggio opzionale (ill. 1).

Prima di utilizzare il casco per la prima volta e dopo aver adattato le cinture con un clic
percettibile, questa unita di fissaggio deve essere bloccata saldamente e agganciata contro
la regolazione involontaria (blocco di sicurezza per bambini). Nel regolare la chiusura sot-
tomento, rigorosamente da chiudere prima di cavalcare, assicurarsi che non sia all'altezza
della mandibola. (IIl.2 - 5)

Dopo la regolazione, la cintura sporgente puo essere fissata con il portacintura.

Se la cintura e troppo lunga, & possibile tagliare le estremita singolarmente e sigillarle con
la flamma di un fiammifero per evitare che si sfilaccino.

5. Utilizzo e cura adeguati
+ Controllare il casco e le sue cinghie prima di ogni utilizzo.
+ Controllare a intervalli regolari che il casco non presenti difetti visibili.

+ Si prega di non modificare mai il casco o rimuovere le parti originali, poiché questo
riduce |'effetto protettivo del casco.

+ Non dipingere o attaccare nulla sul casco, poiché gli ingredienti nocivi potrebbero ridurre
la stabilita e I'effetto protettivo.

+ Non modificare, cambiare o usare impropriamente il casco.
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+ Qualsiasi mancata osservanza delle istruzioni per I'uso, cosi come le modifiche e I'uso
improprio del casco possono portare all'esclusione della responsabilita.

+ Conservare il casco in un luogo fresco, asciutto e protetto. Per proteggere il casco dai

danni, trasportarlo nell’apposito imballaggio originale o equivalente.

Il casco non deve mai essere esposto a temperature superiori ai 50°C o inferiori a -20°C

perché potrebbe perdere le proprieta protettive.

+ Non conservare raggi solari diretti, dietro a vetri, ad esempio in un‘automobile (effetto

vetro bruciato), o vicino a fonti di riscaldamento o di calore.

Se il casco ha subito un impatto o un urto, deve essere sostituito immediatamente

perché, anche senza prove visibili, questo puo averne compromesso gravemente |'effetto

protettivo.

+ In considerazione dell'inevitabile usura del materiale, il casco deve essere sostituito al
pit tardi entro 8 anni dalla data di produzione, anche in assenza di difetti visivi o tecnici
evidenti. A seconda del grado di utilizzo e delle condizioni d'uso specifiche, il casco
potrebbe eventualmente essere sostituito prima.

- La calotta del casco, I'anello di regolazione e le imbottiture interne rimovibili possono
essere pulite a mano (acqua tiepida, panni morbidi, detergente senza solventi). Questo
vale anche per i parasole.

+ Usare solo pezzi di ricambio originali. Gli accessori non autorizzati dal produttore posso-
no compromettere la funzionalita e le prestazioni del casco.

+ | materiali utilizzati nel prodotto non causano malattie della pelle e non sono pericolosi
per la salute dell'utente. Qualora I'utente rilevasse una reazione mentre usa il casco,
questo non deve pil essere usato.

Smaltimento

Al termine della sua vita utile, smaltire il prodotto secondo le disposizioni di legge vigenti.
In caso di domande contattare I'autorita locale responsabile per lo smaltimento. Smaltire
I'imballaggio differenziando le sue componenti. Carta e cartone nella carta, pellicole e
parti in plastica nella plastica.
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Tillykke med dit kgb af en f@grsteklasses ridehjelm fra sikkerhedsspecialisten ABUS, der er
fremstillet og certificeret i ngje overensstemmelse med de gaeldende sikkerhedsstandarder.

Laes og fglg disse sikkerhedshenvisninger. Manglende overholdelse kan fgre til persons-

kade og materiel skade!

+ Hold emballagematerialet vaek fra bgrn: Fare for kvaelning!

+ ABUS August Bremicker Sohne KG erklaerer hermed, at denne hjelm er personligt
beskyttelsesudstyr i kategori Il og er i overensstemmelse med forordning EU 2016/425.
EU-overensstemmelseserklaringens fulde tekst kan findes pé fglgende internetadresse:
docs.abus.com

+ EN 1078:2012+A1:2012 - Standard for hjelme til cyklister og brugere af skateboards og

in-line skates.

Denne hjelm er i overensstemmelse med EN 1384:2023 - Standard for ridehjelme

Denne hjelm er blevet certificeret af Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apel-

doorn, The Netherlands. Notified Body No. 0063.

+ SEl-logoet betyder, at denne hjelm er blevet fremstillet under kontrol af Safety

Equipment Institute, USA (ASTM F 1163-23).

Vigtigt: Selv hjelme, der er testet i henhold til direktiver og standarder, er ikke en
garanti for, at den ikke kan ga i stykker og udelukker ikke skader eller dgdsfald.

Hjelmen er konstrueret til at absorbere en del af den kraft, der man udsaettes for i
tilfeelde af et slag, ved delvist at gdelaegge hjelmskallen eller beskyttelsespolstringen
eller begge dele. Den er udformet for at mindske sandsynligheden for skader. Selv om
hjelme reducerer sandsynligheden for skader, kan de under visse omstaendigheder ikke
forhindre dem. Isar er hjelmene ikke beregnet til at beskytte hovedet, hvis man bliver
klemt af en hest.

For at opnd maksimal beskyttelse bgr fglgende instrukser ngdvendigvis overholdes:

1. Brug

Denne hjelm er udelukkende udviklet til brug til ridning og cykling og anbefales som en
vigtig del af beskyttelsesudstyret ved fglgende aktiviteter (fig. A).

Denne hjelm er ikke egnet til fglgende aktiviteter (fig. B).

Vigtigt: Bgrn skal tage deres sikkerhedshjelm af, fgr de gar pa legepladsen! Denne hjelm
bgr ikke bruges af bgrn til klatring eller andre aktiviteter, hvor der er risiko for at blive
kvalt/hange fast, hvis barnet vikles ind i hjelmen.

2. Optimal pasform

+ Hjelmen bgr ikke traekkes for langt ned i panden, sé sigtbarheden forringes.

+ Panden skal beskyttes. Derfor bgr hjelmen ikke skubbes for langt om pa baghovedet.
+ Hjelmen er korrekt monteret, nar den sidder vandret pa hovedet.

Forudsaetningen for at din hjelm har en beskyttende funktion er, at den sidder korrekt
(fig. €). Prgv derfor forskellige stgrrelser, og vaelg den stgrrelse, hvor hjelmen sidder fast og
behageligt pa hovedet. Veelg aldrig en hjelm, der er for stor til bgrn, med den tanke, at
de ,vokser sd de kan passe den senere”.
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3. Justering af hovedringen

ABUS sikkerhedshjelme fas for det meste i to stgrrelser.
Hjelmen kan justeres til den individuelle hovedstgrrelse,
afhangigt af typen, f.eks. med fglgende meget komfortable v{‘,’r/
justeringssystemer. 7

Hjelme kan bevage sig pa hovedet under ridningen. For at A
sikre at hjelmen bliver pa plads under ridningen, skal o

fastholdelsessystemet justeres, sa hjelmens bevagelse pa —
hovedet er minimal, bade hvad angér bevaegelse forfra og =\

bagud og fra side til side.

Skub justeringssystemet i udgangsposition, inden det
opbevares, sd der ikke opstdr et tryk, der kan forarsage
skader pa justeringssystemet.

k. Justering af remmene

Fgrste gang du beerer hjelmen, skal remmene justeres, sa de samles tet og behageligt un-
der grerne uden at rgre dem. Det kan du ggre ved hjalp af de brugervenlige remfordelere
med valgfri fikseringsenhed (fig. 1).

Denne skal vare fastlast og skal vaere gdet i hak med et hgrbart klik for at undga utilsigtet
justering (bgrnesikring) fgr fgrste brug efter justering af stropperne. N&r du justerer ha-
gespaendet, som altid skal veere lukket, inden du rider, skal du sgrge for, at det ikke sidder i
hgjde med kabeknoglen. (Fig.2 - 5)

Efter justering kan den overskydende del af remmene fastggres med remholderen.

Hvis remmene er for lange, er det muligt at klippe enderne til i lengden og forsegle dem
med en flamme fra en tendstik for at forhindre, at de flosser.

5. Korrekt hdndtering og pleje

Fgr hver brug skal hjelmen og dens remme kontrolleres.

+ Hjelmen skal kontrolleres for synlige mangler med jeevne mellemrum.

Du ma aldrig endre hjelmen eller fierne originale dele, da dette reducerer hjelmens
beskyttende effekt.

Du ma ikke male eller klistre noget pa hjelmen, da skadelige ingredienser kan reducere
stabiliteten og den beskyttende effekt.

+ Du ma aldrig @ndre eller misbruge hjelmen.

Enhver manglende overholdelse af brugsanvisningen samt a@ndringer og ukorrekt brug af
hjelmen kan fgre til ansvarsfraskrivelse.

Opbevar hjelmen pa et kgligt, tgrt og beskyttet sted. For at beskytte hjelmen mod skader
skal den transporteres i den originale emballage eller tilsvarende for at beskytte hjelmen
mod skader.

Hjelmen ma aldrig udseettes for temperaturer over 50°C eller under -20°C, da den kan
miste sine beskyttende egenskaber.

Ma ikke opbevares i direkte sollys, bag glasruder, f.eks. i en bil (brndglasvirkning) eller
i naerheden af varmekilder.
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* Hvis hjelmen har vaeret udsat for stgd eller slag, skal den straks udskiftes, da den beskyt-
tende effekt kan vaere kraftigt nedsat, selv uden at der er synlige tegn pa det.

+ Pa grund af den uundgaelige materialetrthed skal hjelmen udskiftes senest 8 ar efter
produktionsdatoen, ogsa selv om den ikke har &benlyse visuelle eller tekniske fejl.
Afhaengigt af graden af brug og de specifikke anvendelsesbetingelser kan det vaere ngd-
vendigt at udskifte en hjelm tidligere.

+ Hjelmskallen, justeringsringen og de aftagelige inderpuder kan renggres i hdnden
(lunkent vand, blgde klude, renggringsmiddel uden oplgsningsmidler). Dette geaelder
ogsa for solskaerme.

+ Brug kun originale reservedele. Tilbehgr, der ikke er tilladt af producenten, kan pdvirke
hjelmens funktion og ydeevne.

- De materialer, der anvendes i produktet, giver ikke hudsygdomme og er ikke farlige
for brugerens sundhed. Hvis brugeren oplever en reaktion under brug af hjelmen, bgr
hjelmen ikke leengere anvendes.

Bortskaffelse

Bortskaf produktet iht. de gaeeldende lovmaessige bestemmelser, ndr dets levetid er afslut-
tet. Hvis du har spgrgsmal, bedes du henvende dig til de kommunale myndigheder, der er
ansvarlige for bortskaffelse. Bortskaf emballagen sorteret efter type. Aflevér pap og karton
til papiraffald, folie og plast til genbrug.

2%
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Grattis till ditt kop av en kvalitetshjdlm fran sdkerhetsspecialisten ABUS, tillverkad och
certifierad i enlighet med gdllande sakerhetsstandarder.

+ Lds igenom och folj dessa sakerhetsanvisningar. Om du inte iakttar detta finns risk for
personskador och skador pd egendom!

Hall forpackningsmaterialet borta fran barn: Kvavningsrisk!

ABUS August Bremicker S6hne KG forklarar hdrmed att denna hjdlm dr personlig
skyddsutrustning (PPE) i kategori Il och uppfyller kraven i férordning EU 2016/425.
EU-forsdkran om Gverensstimmelse finns att Idsa i sin helhet pd: docs.abus.com

+ EN 1078:2012+A1:2012 - Standard for hjdlmar for cyklister och anvéandare av skateboards
och in-line skates.

Hjalmen uppfyller kraven i EN 1384:2023 - Standard for ridhjdlmar

Denna hjdlm har certifierats av Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apeldoorn,
The Netherlands. Notified Body No. 0063.

SEl-logotypen innebdr att hjdlmen har tillverkats under kontroll av Safety Equipment
Institute, USA (ASTM F 1163-23).

0BS: Att hjdlmarna har testats enligt riktlinjer och standarder garanterar inte att de ar
ofdrstorbara och att skador eller dodsfall inte kan intraffa.

Hjdlmen &r utformad for att absorbera en del av kraften vid en traff genom att
hjdlmskdlden och/eller skyddspolstret forstors. Den har utformats for att minska risken
for personskador. Aven om hjdlmar minskar sannolikheten for personskador kan de inte
forhindra dem under vissa omstandigheter. Hjdlmar ar framfor allt inte utformade for
att skydda huvudet om det krossas av en hést.

For maximalt skydd bor foljande instruktioner foljas utan undantag:

1. Anvdndning

Denna hjdlm har utformats uteslutande for ridning och cykling och rekommenderas som en
nodvandig skyddsutrustning endast for foljande aktiviteter (fig. A).

Hjdlmen &r inte lamplig for foljande aktiviteter (fig. B).

0BS: Barn mdste ta av sig hjdlmen innan de gér in pa lekplatsen! Denna hjdlm bor inte
anvdndas av barn som kldttrar eller utfor andra aktiviteter dar det finns risk for att
barnet stryps/blir hingande om det fastnar i hjdimen.

2. Optimal passform

+ Dra inte fram hjdlmen fér [3ngt i pannan, annars kan sikten forsamras.

+ Pannan ska skyddas. Hjdlmen bor darfr inte sitta for Idngt bak pa bakhuvudet.
+ Hjdlmen &r korrekt justerad nér den sitter horisontellt pd huvudet.

En forutsdttning for att hjdlmen ska kunna utfora sin skyddsfunktion dr att den sitter

ratt (bild C). Prova darfor olika storlekar och vilj en hjdlm sitter stadigt och bekvamt pa
huvudet. Vdlj aldrig en hjdlm som &r for stor for ett barn med tanken att det kommer att
nvéxa i den”,
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3. Justering av huvudringen

ABUS skyddshjdlmar finns oftast i tva skalstorlekar. Hjdimen ~ N
kan anpassas till den individuella huvudstorleken pa olika ‘

satt beroende pa typen, t.ex. med féljande mycket .. 22—
bekvdma justeringssystem. \\>©<//
Hjdlmen kan rora sig pa huvudet ndr du rider. For att A
sakerstdlla att hjdlmen sitter pa plats nar du rider maste

fastsystemet justeras sa att hjdlmens rorelse pa huvudet —

dr minimal, bade ndr det galler rorelser framifran och =y
bakat och i sidled.

Skjut in justeringssystemet i sitt utgangsldge innan du

ldgger undan hjdlmen sd att inget tryck som kan orsaka

skador utdvas pa justeringssystemet.

4. Justering av remmarna

Justera remmarna sa att de sitter tatt och bekvamt under 6ronen utan att réra dem innan
hjdlmen anvédnds for forsta gdngen. Detta gar Itt med de ldttanvdanda dubbelsidiga rem-
héllarna med spanne som tillval (bild 1).

Justera remmarna och satt fast spannet med ett horbart klick s att remmarna inte kan
rubbas (barnspdrr) innan hjdlmen anvands for forsta gdngen. Nar du justerar hakspdnnet,
som alltid maste vara stangt innan du satter dig pa hasten, ska du se till att det inte sitter i
nivd med kdkbenet. (Fig. 2-5)

Remmarnas dndar kan fastas med remhdllarna efter justering.

Om remmarna &r for Ianga kan man klippa av @ndarna till Idamplig langd och férsegla dem
med en tandsticka for att forhindra att de fransar sig.

5. Korrekt hantering och skdtsel
Kontrollera alltid hjdlmen och remmarna innan du anvander hjalmen.
* Inspektera hjdlmen regelbundet for att upptdcka synliga fel.

+ Andra aldrig hjdlmen och ta aldrig bort originaldelar, eftersom detta férsamrar hjdlmens
skydd.

+ Mala eller klistra inte nagot pa hjdlmen, eftersom skadliga &mnen kan minska
stabiliteten och forsamra hjdlmens skydd.

GGringa modifieringar eller @ndringar pa hjdlmen och anvand den bara fér sitt avsedda
andamal.

+ Vid underldtenhet att félja bruksanvisningarna eller om hjdlmen @ndras eller anvands pa
ett felaktigt sdtt kan det hdanda att tillverkarens ansvar utesluts.

+ Forvara hjdlmen pa en sval, torr och skyddad plats. For att skydda hjdlmen fran skador
ska den transporteras i originalforpackningen eller motsvarande.

Hjdlmen far aldrig utsattas for temperaturer 6ver 50 °C eller under -20 °C eftersom den
kan forlora sina skyddande egenskaper.
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+ Fdrvara inte hjdlmen i direkt solljus, bakom glasrutor, t.ex. i en bil (brdnnglaseffekt) eller
i ndrheten av uppvarmningsenheter eller varmekallor.

+ Om hjdlmen har utsatts for slag eller stétar maste den bytas ut omedelbart, eftersom
skyddseffekten kan vara allvarligt nedsatt dven utan synliga tecken.

Med tanke pd det oundvikliga materialférdldrandet maste hjdlmen bytas ut senast 8 ar
efter tillverkningsdatumet, dven om den inte har ndgra uppenbara visuella eller tekniska
defekter. Hjdlmen maste eventuellt bytas ut tidigare, beroende pa hur mycket den
anvands och de specifika anvandningsforhallandena.

+ Hjdlmskalet, justeringsringen och de avtagbara innerkuddarna kan rengdras for hand
(med ljummet vatten, mjuka trasor och Igsningsmedelsfritt reng6ringsmedel). Detta
gdller dven solskydd.

Anvdnd endast originalreservdelar. Att anvdanda tillbehdr som inte har godkdnts av
tillverkaren kan forsamra hjalmens funktion och prestanda.

+ De material som anvdnds i produkten orsakar inga hudsjukdomar och dr inte farliga for
anvandarens hélsa. 0m anvandaren far en reaktion nér han eller hon anvdnder hjdlmen
ska hjdlmen inte langre anvdndas.

Avfallshantering

Slang produkten i enlighet med gdllande lagstadgade bestammelser vid slutet av dess
livslangd. Vid frdgor ska du vdnda dig till den lokala myndigheten som &r ansvarig for
bortskaffning och dtervinning. Kallsortera forpackningen. Sléng papp och kartong, folier
och plastdelar i atervinningen.
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Gratulerer med & ha kjgpt ridehjelm i hgy kvalitet fra sikkerhetsspesialisten ABUS! Den er
produsert og sertifisert strengt i henhold til sikkerhetsstandardene som gjelder.

+ Les gjennom sikkerhetsanvisningene, og fglg dem. Hvis de ikke blir fulgt, kan det fgre til
personskader og materielle skader!

Forpakningsmateriale ma oppbevares utilgjengelig for barn: Fare for kvelning!

Herved erklaerer ABUS August Bremicker S6hne KG at denne hjelmen er personlig verneut-
styr (PVU) i kategori Il og er i samsvar med forordning (EU) nr. 2016/425. Den fullstendige
teksten til EU-samsvarserklaeringen er tilgjengelig pa fglgende internettadresse: docs.
abus.com

EN 1078: 2012 + A1: 2012 - standard for hjelmer for syklister og for brukere av rullebrett og
rulleskgyter.

Denne hjelpen oppfyller kravene i standarden EN 1384:2023 - ridehjelmer.

+ Denne hjelmen er sertifisert av Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apeldoorn,
The Netherlands. Notified Body No. 0063.

SEl-logoen betyr at denne hjelmen er produsert under kontroll av Safety Equipment
Institute, USA (ASTM F 1163-23).

Merk fglgende: Heller ikke hjelmer som er kontrollert og funnet i samsvar med regelverk
og standarder, gir noen garanti mot skader og dgdsfall i alle situasjoner.

Hjelmen er konstruert slik at skallet i den delvis blir gdelagt av krafta som oppstar om
den skulle bli utsatt for slag. Skallet, beskyttelsespolstiringen eller begge deler sgrger
for & dempe sammenstgtet. Den er beregnet pa a redusere sannsynligheten for at det
oppstér personskader. Selv om hjelm reduserer sannsynligheten for personskade, er
det likevel ikke sdnn at den kan forhindre det i alle situasjoner. Spesielt viktig er det &
vite at hjelmer ikke er konstruert med tanke pd 3 beskytte hodet om det skulle komme i
klem under hesten.

For at du skal veere best mulig beskyttet, er det viktig at du tar hensyn til disse
instruksjonene:

1. Bruk

Denne hjelmen er utviklet med tanke pa riing og sykling og er bare anbefalt som en viktig
del av beskyttelsesutstyret ved fglgende aktiviteter (fig. A).

Denne hjelmen er ikke egnet til fglgende aktiviteter (fig. B).

Merk fglgende: Det er viktig at barn tar av seg hjelmen fgr de gar inn pa lekeplasser!
Barn skal ikke bruke denne hjelmen under klatring eller i forbindelse med andre
aktiviteter der det vil vaere fare for 3 bli kvalt eller bli hengende hvis barnet hekter seg
fast etter hjelmen.

2. Optimal passform

+ Hjelmen bgr ikke trekkes sa langt ned over panna at det pavirker synsfeltet.

+ Panna ma vare beskyttet. Derfor skal hjelmen heller ikke skyves for langt over bakhodet.
+ Hjelmen er riktig tilpasset nar den sitter vannrett pa hodet.

Forutsetningen for at hjelmen din kan fungere som beskyttelse, er at den passer (fig. ().
Derfor bgr du prgve ulike stgrrelser og velge den hjelmen som sitter godt og komfortabelt
pa hodet. Ikke velg for stor hjelm til barn med den tanken at de skal «vokse inn i den».
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3. Innstilling av hoderingen

ABUS-hjelmer er vanligvis tilgjengelige i to ulike
skallstgrrelser. Avhengig av type hjelm, f.eks. med
fglgende komfortable justeringssystem, kan hjelmen v{‘,’r/
tilpasses individuelt i forhold til hodestgrrelse. /

Hjelmen skal ikke kunne bevege seg pd hodet mens du rir. A
For & sikre at hjelmen holder seg pa plass mens du rir, ma 7]

du stille inn festesystemet slik at hjelmens bevegelser pd —
hodet er helt minimale, bade framover og bakover og fra =\
side til side.

Fgr oppbevaring bgr du skyve justeringssystemet til
utgangsposisjon. Det skal ikke s& mye trykk til pa
justeringssystemet fgr det blir skadd.

4. Innstilling av stroppene

| utgangspunktet skal du tilpasse stroppene fgrste gang du bruker hjelmen. Sgrg for at

de sitter stramt og komfortabelt under grene, men uten a bergre dem. For & gjgre dette
bruker du den lettbetjente stroppfordeleren med valgfri festenhet du finner pd hver side av
hjelmen (fig. 1).

Fgr du bruker den for fgrste gang, etter justering av stroppene, ma du ldse den godt med et
hgrbart klikk, slik at du forhindrer utilsiktet justering (barnesikring). Ved justering av
hakespenna, som alltid skal vaere festet fgr du rir, md du passe pa at den ikke sitter i
samme hgyde som kjevebeinet. (fig. 2-5).

Etter justering kan du feste den delen av stroppene som blir til overs, med stroppholderen.

Hvis stroppene er for lange, kan du forkorte dem i enden og bruke en fyrstikkflamme til &
forsegle dem slik at de ikke fliser seg opp.

5. Korrekt handtering og vedlikehold
Kontroller hjelmen og stroppene hver gang fgr bruk.

Kontroller om hjelmen har synlige mangler, med jevne mellomrom.

Ikke modifiser hjelmen eller fijern originaldeler. Dette gjgr at hjelmen beskytter darligere.

Ikke mal eller sett klistremerker pd hjelmen. Stoff i malinga eller limet kan pdvirke stabi-
liteten i materialet og gjgre at hjelmen beskytter darligere.

Hjelmen ma aldri modifiseres, forandres eller misbrukes.

Ethvert avvik fra instruksjonene om bruk og enhver type modifikasjon eller misbruk av
hjelmen kan fgre til at produsentens ansvar bortfaller.

Sgrg for & oppbevare hjelmen kjglig, tgrt og godt beskyttet. For & hindre at det oppstar
skader pa hjelmen under transport, bgr du bruke originalemballasjen eller liknende.
Hjelmen ma aldri utsettes for temperatur over 50 °C eller under -20 °C. Det kan fgre til at
den mister de beskyttende egenskapene.

Ikke oppbevar den i direkte sollys, bak glassrute, f.eks. i bilen (forstgrrelsesglass-
effekten), eller i naerheten av ovner eller andre varmekilder.
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Hvis hjelmen har blitt utsatt for stgt eller slag, ma du bytte den ut med en gang. Selv om
det ikke er synlige tegn til det, kan det hende at den beskyttende virkningen er sterkt
redusert.

Av hensyn til materialutmattelse, som ikke er til & unngd, mé& du ogsa bytte ut hjelmen
seinest 8 ar etter produksjonsdatoen - selv om den ikke har dpenbare visuelle eller
tekniske mangler. Avhengig av bruksgrad og de konkrete bruksforholdene kan det hende
at du ma bytte ut hjelmen tidligere.

Bruk lunkent vann, myk klut og rengjgringsmiddel uten Igsemiddel til & vaske hjelms-
kallet, justeringshjulet og den innvendige polstringen (som du kan ta ut) manuelt. Dette
gjelder ogsa solbeskyttelsesskjermen.

+ lkke bruk noe annet enn originale reservedeler. Tilbehgr som ikke er godkjent av produs-
enten, kan forringe hjelmens funksjonalitet og ytelse.

Materialene som er brukt i produktet, forarsaker ikke hudsykdom og er ikke
helseskadelige for brukeren. Hvis brukeren opplever & fa reaksjoner under bruk av
hjelmen, skal ikke hjelmen brukes mer.

Kassering

Produktet ma etter sin levetid handteres som avfall i henhold til gjeldende lover og
forskrifter. Kontakt den kommunale etaten som er ansvarlig for avfallshdndtering, hvis du
har spgrsmal. Sorter emballasjen etter avfallstype. Papp og kartong er papiravfall, plast
kastes i plastavfallet.
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Onnittelut! Olet ostanut laadukkaan ratsastuskypdran turvallisuusasiantuntija ABUSilta.
Kypdrd on valmistettu ja sertifioitu tiukasti voimassa olevien turvallisuusstandardien
mukaisesti:

+ Lue ndma turvallisuusohjeet ja noudata niitd. Noudattamatta jattdminen voi johtaa
henkilg- ja aineellisiin vahinkoihin!

- Pida pakkausmateriaali poissa lasten ulottuvilta: Tukehtumisvaara!

+ ABUS August Bremicker Sohne KG vakuuttaa, ettd tamd kypara on kategorian Il
henkilonsuojain ja tdyttdd asetuksen EU 2016/425 vaatimukset.
EU-vaatimustenmukaisuusvakuutus on saatavissa kokonaisuudessaan seuraavassa
internet-osoitteessa: docs.abus.com

+ EN1078:2012+A1:2012 - Pydrdilykyparditd sekd rullalautoja ja -luistimia kdyttavien kypa-
roitd koskeva standardi.

+ Tamad kypdrd vastaa standardia EN 1384:2023 - ratsastuskypdrditd koskeva standardi

+ Tamadn kypdrdn on sertifioinut Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apeldoorn,
The Netherlands. Notified Body No. 0063.

- SEl-logo tarkoittaa, ettd tdmé kypérd on valmistettu Safety Equipment Instituten (USA)
valvonnassa (ASTM F 1163-23).

Huomio: Edes ohjeiden ja standardien mukaisesti testatut kyparat eivdt takaa

hajoamattomuutta eivétkd loukkaantumisen tai kuoleman estamista.

Kypé@ra on suunniteltu niin, ettd kyp&ran kuoren tai suojapehmusteen tai molempien

osittainen hajoaminen vaimentaa osan iskuvoimasta iskun sattuessa. Se on suunniteltu

vahentdmddn loukkaantumisen todenndkdisyyttd. Vaikka kyparat vahentdvat vammojen
todenndkdisyyttd, se ei voi estda niitd tietyissd olosuhteissa. Erityisesti kyparid ei ole
suunniteltu suojaamaan paata hevosen alle jadtdessa.

Varmista paras mahdollinen suoja noudattamalla ehdottomasti seuraavia ohjeita:

1. Kaytto

Tama kypdra on suunniteltu yksinomaan ratsastus- ja pyordilykdyttodn, ja sitd suositellaan

kaytettavéksi suojavarusteena ainoastaan seuraavissa aktiviteeteissa (kuva A).

Tamad kypéra ei sovellu seuraaviin aktiviteetteihin (kuva B).

Huomio: Lasten on riisuttava suojakypdra ennen lasten leikkipaikalle menoa! Lapset

eivat saa kdyttdd tata kypdraa kiipeilyssd tai muissa aktiviteeteissa, joissa on vaarana

kuristuminen / roikkumaan jaaminen, jos lapsi jda kypardsta johonkin kiinni.

2. Paras istuvuus

+ Kypdrdad ei saa vetda liian pitkdlle otsalle, jotta ndkyvyys ei heikkene.

+ Otsa on suojattava. Siksi kypdrdd ei saa tyontdad liian pitkdlle takaraivolle.
+ Kypdrd on puettu oikein, kun se istuu vaakasuorassa pdassa.

Jotta kypdrd suojaa pddtd, sen on oltava sopiva (I(L!ya (). Kokeile siksi eri kokoja ja valitse
kypdrd, joka istuu pddhdn tukevasti ja mukavasti. Ald koskaan valitse lapselle kyparaa,
jossa on kasvuvaraa.
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3. Pddrenkaan sddtaminen

ABUS-turvakypdrid on saatavana useimmiten kahdessa
kuorikoossa. Kypdran voi tyypista riippuen saataa

yksil6llisesti esim. seuraavien erittdin mukavien v@ﬂ
saatojarjestelmien avulla. \\>©<//
Kypdrat voivat liikkua pddssa ratsastuksen aikana. Jotta A
kypdra pysyisi paikallaan ratsastuksen aikana, kypdrd on

saddettdva siten, ettd sen liike padssa on mahdollisimman —
vdhdistd sekd edestd taaksepdin ettd sivusuunnassa. =X

Tydnnd sddtojdrjestelmad alkuasentoonsa ennen
varastointia, jotta sddtojdrjestelmddn ei kohdistu painetta,
joka voisi aiheuttaa vaurioita.

&4, Hihnojen sddtaminen

Hihnat on sdaddettavad ensimmadisen kdyttdkerran yhteydessa niin, ettd ne kulkevat tiukasti
ja mukavasti yhdessa korvien alapuolelta korvia koskettamatta. Tdssd auttavat molemmin
puolin kdtevat hihnanjakajat, joissa on lisdvarusteena kiinnitysyksikkd (kuva 1).

Se on lukittava ennen ensimmaistd kdyttda hihnojen sadtamisen jdlkeen, jotta hihnat eivat
pddse I0ystymaddn itsestddn. Lukittuessa tulee kuulua selva napsahdus. Kun sdaddat leu-
kahihnaa, joka on aina kiinnitettdvd ennen ratsastusta, varmista, ettd se ei ole leukaluun
tasolla. (Kuva 2-5)

Sdadon jdlkeen hihnojen pdat voi kiinnittdd hihnapidikkeelld.

Jos hihnat ovat liian pitkdt, ne voi lyhentdd sopivaan pituuteen. Pddt kannattaa polttaa
kiinni tulitikulla, jotta ne eivat lahde purkautumaan.

5. Asianmukainen kdsittely ja hoito
+ Kypdra ja sen kiinnitys on tarkistettava ennen jokaista kdyttokertaa.
+ Kypdra on tarkistettava ndkyvien vikojen varalta séanndllisin vdliajoin.

« Ala koskaan muokkaa kypiraa tai poista alkuperiisia osia, silld tima heikentda kypardn
suojaavaa vaikutusta.

Al3 maalaa tai liimaa kypéradn mitddn, koska haitalliset ainesosat voivat heikent&i
kypdrdn vakautta ja suojavaikutusta.

A4 koskaan muokkaa, muuta tai kdytd kyparda vaarin.

Kdyttéohjeiden noudattamatta jattaminen, muutokset ja kypdrdn epdasianmukainen
kaytto voivat johtaa takuun raukeamiseen.

+ Sdilyta kypdra viiledssa, kuivassa ja suojatussa paikassa. Suojaa kypdrdd vaurioilta
kuljettamalla sitd alkuperdispakkauksessa tai vastaavassa.

Kypdrda ei saa koskaan altistaa yli 50 °C:n tai alle -20 °C:n lampdtiloille, koska se voi
menettdd suojaavia ominaisuuksiaan.

Kl4 sailytd kypdrad suorassa auringonvalossa, lasien takana, esim. autossa (polttolasi-il-
mid) tai lammitys- tai Iimmonldhteiden ldheisyydessa.

R
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Jos kypdrdadan on kohdistunut isku tai tardhdys, se on vaihdettava valittémasti, koska
kypdrdn suojavaikutus voi olla vakavasti heikentynyt, vaikka nakyvid vaurioita ei
olisikaan.

Materiaalin vdistdmattoman vasymisen vuoksi kypdrd on vaihdettava viimeistddn 8
vuoden kuluttua valmistuspdivdstd, vaikka siind ei olisikaan ndkyvid puutteita tai
teknisid vikoja. Kayttoasteesta ja kdyttolosuhteista riippuen kypdrd voidaan joutua
vaihtamaan nopeammin.

Kypdrdn kuori, sddtérengas ja irrotettavat sisipehmusteet voi puhdistaa késin (haalea

vesi, pehmedt liinat, liuotinaineeton puhdistusaine). Tama koskee myGs aurinkovarjoja.

Kaytd vain alkuperdisid varaosia. Muut kuin valmistajan sallimat lisdtarvikkeet voivat
vaikuttaa kypdran toimintaan ja suorituskykyyn.

-+ Tuotteessa kdytetyt materiaalit eivat aiheuta ihosairauksia eivatka ole vaarallisia
kayttdjan terveydelle. Jos kdyttdja havaitsee reaktion kypdrdn kdyton aikana, kypdraa ei
saa endad kdyttaa.

Havittdminen
Havitd tuote sen kdyttdian pdatyttyd voimassa olevien lakimdardysten mukaisesti. Jos

sinulla on kysyttdvda havittamisestd, kddnny vastaavan paikallisen viranomaisen puoleen.

Havitd pakkaus samankaltaisten jatteiden kanssa. Toimita pahvi ja kartonki
pahvinkerdykseen, kalvot ja muoviosat hyotyjdtekerdykseen.

B
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Gratulujemy zakupu wysokiej jakosci kasku jezdzieckiego firmy ABUS, wyprodukowanego i
certyfikowanego zgodnie z obowigzujacymi normami bezpieczeristwa.

Przeczytaj i przestrzegaj niniejszych zasad bezpieczeristwa. Nieprzestrzeganie tych zasad
moze prowadzi¢ do obrazen ciata i szkéd materialnych!

+ Przechowuj materiaty opakowaniowe z dala od dzieci: niebezpieczeristwo uduszenia!

-+ Niniejszym firma ABUS August Bremicker S6hne KG oswiadcza, ze ten kask jest Srodkiem
ochrony indywidualnej (PPE) kategorii Il i jest zgodny z rozporzadzeniem UE 2016/425.
Petny tekst deklaracji zgodnosci UE jest dostepny pod adresem internetowym: docs.abus.com
EN 1078:2012+A1:2012 - Norma dotyczaca kaskow dla rowerzystéw i uzytkownikéw desko-
rolek oraz tyzworolek.

+ Ten kask spetnia wymagania normy EN 1384:2023 - Norma dla kaskow jeZdzieckich

Ten kask zostat certyfikowany przez Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apel-
doorn, The Netherlands. Notified Body No. 0063.

Logo SEl oznacza, Ze ten kask zostat wyprodukowany pod kontrolg Safety Equipment
Institute, USA (ASTM F 1163-23).

Uwaga: Nawet kaski testowane zgodnie z wytycznymi i normami nie gwarantuja
niezniszczalnosci i wykluczenia obrazeri lub $mierci.

Kask jest zaprojektowany tak, aby w przypadku uderzenia absorbowat czesc sity
uderzenia poprzez czesciowe zniszczenie skorupy kasku lub wysciétki ochronnej, lub obu
tych elementow. Zostat on zaprojektowany w celu zmniejszenia prawdopodobieristwa
wystgpienia obrazen. Chociaz kaski zmniejszaja prawdopodobieristwo urazow, w
pewnych okolicznosciach nie mogg im zapobiec. W szczegélnosci kaski nie sg
przeznaczone do ochrony gtowy w przypadku przygniecenia przez konia.

W celu zapewnienia maksymalnej ochrony nalezy bezwzglednie przestrzega¢ ponizszych
instrukgji:

1. Zastosowanie

Ten kask zostat zaprojektowany wytgcznie do jazdy konnej i rowerowej i jest zalecany jako
niezbedny element wyposazenia ochronnego tylko przy nastgpujacych czynnosciach (rys.
A).

Kask ten nie nadaje sie do wykonywania nastepujacych czynnosci (rys. B).

Uwaga: Dzieci muszg zdjac kask ochronny przed wejsciem na plac zabaw dla dzieci! Ten
kask nie powinien by¢ uzywany przez dzieci do wspinaczki lub innych zaje¢, w ktérych
istnieje ryzyko uduszenialzawieszenia, jesli dziecko zaplacze si¢ w kask.

2. Optymalne dopasowanie

Kask nie powinien by¢ wciggniety zbyt gteboko na czoto, aby nie ogranicza¢ widocznosci.

+ (zoto musi by¢ chronione. Dlatego tez kask nie powinien byc¢ zbyt mocno naciagniety na
tyt gtowy.

+ Kask jest prawidtowo dopasowany, gdy lezy poziomo na gtowie.

Warunkiem koniecznym, aby kask spetniat swojg funkcje ochronng, jest jego prawidtowe
dopasowanie (rys. (). Dlatego nalezy wyprébowac rézne rozmiary i wybrac taki, w ktérym
kask lezy na gtowie pewnie i wygodnie.
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Nigdy nie wybieraj kasku za duzego dla dzieci z myslg, ze ,,dorosng do niego”.

3.Regulacja pierscienia gtowy
Kaski ochronne ABUS sa dostepne gtéwnie w dwéch

rozmiarach skorupy. Kask mozna dopasowac do ~ N  —
indywidualnego rozmiaru gtowy, w zaleznosci od typu,
np. za pomocg nastepujacych bardzo wygodnych systemow
regulagji.
gvad X

Kaski mogg przesuwac sie na gtowie podczas jazdy. Aby
zapewnic, ze kask pozostanie na swoim miejscu podczas [ 1]
jazdy, system przytrzymujacy musi by¢ tak wyregulowany, =
aby ruchy kasku na gtowie byty minimalne, zaréwno w
kierunku przdd-tyt, jak i na boki.

Przed odtozeniem na potke przestawic¢ uktad regulacji w
potozenie wyjsciowe, aby nie byt wywierany na niego
zaden nacisk, ktéry mégtby spowodowac uszkodzenie.

L. Regulacja paskow
Zasadniczo, paski powinny zosta¢ wyregulowane przy pierwszym zatozeniu, tak aby byty
napiete i wygodnie zbiegaty sie pod uszami bez ich dotykania. Pomagajg w tym wygodne w
obstudze dwustronne rozdzielacze paskowe z opcjonalnym zespotem unieruchamiajgcym
(rys. 1).

Przed pierwszym uzyciem, po wyregulowaniu pasow, nalezy je mocno zablokowac i zabe-
zpieczyc styszalnym kliknigeciem przed niezamierzona regulacja (blokada zabezpieczajaca
przed dziecmi). Podczas regulacji zapigcia pod podbrédkiem, ktdre musi zostac zawsze
zapiete przed jazda, nalezy upewnic sig, Ze nie znajduje sie ono na wysokosci kosci szczeki.
(rys.2 - 5)

Po wyregulowaniu, wystajace paski mozna zabezpieczy¢ uchwytem na paski.

Jesli pasek jest zbyt dtugi, mozna indywidualnie przycigc jego korice i stopic je ptomieniem
zapatki, aby zapobiec strzepieniu sie.

5. Wtasciwa obstuga i pielegnacja
Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ kask i jego paski.

Kask powinien byc regularnie sprawdzany pod katem widocznych uszkodzen.

Nigdy nie modyfikowac kasku ani nie usuwac oryginalnych czesci, poniewaz zmniejsza to
jego skuteczno$c¢ ochronng.

Nie malowac ani nie okleja¢ kasku, poniewaz szkodliwe sktadniki mogg zmniejszy¢ jego
stabilnosc i efekt ochronny.

Nigdy nie modyfikowac, nie zmieniac ani nie uzywac kasku niezgodnie z przeznacze-
niem.

Nieprzestrzeganie instrukcji obstugi, jak rowniez modyfikacje i niewtasciwe uzytkowanie
kasku moze prowadzi¢ do wykluczenia odpowiedzialnosci.
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+ Kask nalezy przechowywac¢ w chtodnym, suchym i chronionym miejscu. Aby chroni¢ kask
przed uszkodzeniem, nalezy transportowac go w oryginalnym opakowaniu lub jego
odpowiedniku.

Kask nigdy nie moze by¢ narazony na dziatanie temperatur powyzej 50°C lub ponizej

-20°C, poniewaz moze straci¢ swoje wtasciwosci ochronne.

Nie przechowywac w bezposrednim swietle stonecznym, go za szybami, np. w

samochodzie (efekt soczewki), ani w poblizu Zrédet ogrzewania lub ciepta.

+ Jesli kask byt poddany uderzeniom lub wstrzasom, nalezy go natychmiast wymienic,
poniewaz nawet bez widocznych dowodéw, efekt ochronny moze by¢ powaznie
ostabiony.

+ Ze wzgledu na nieuniknione zmeczenie materiatu, kask musi zosta¢ wymieniony nie

péZzniej niz 8 lat od daty produkgji, nawet jesli nie posiada widocznych wad wizualnych

lub technicznych. W zaleznosci od stopnia uzytkowania i specyficznych warunkéw
uzytkowania, kask moze wymagac wczesniejszej wymiany.

Skorupa kasku, pierscieri regulacyjny i wyjmowane wktadki wewnetrzne moga by¢

czyszczone recznie (letnia woda, migkkie Sciereczki, srodek czyszczacy bez

rozpuszczalnikéw). Dotyczy to rdwniez oston przeciwstonecznych.

Stosowac wytacznie oryginalne czesci zamienne. Niedozwolone przez producenta akceso-

ria moga mie¢ negatywny wptyw na funkcjonalnos¢ i wydajnos¢ kasku.

+ Zastosowane w produkcie materiaty nie powodujg chordb skéry i nie s niebezpieczne
dla zdrowia uzytkownika. Jesli uzytkownik doswiadczy reakcji podczas uzywania kasku,
nie powinien go dalej uzywac.

Utylizacja

Po wycofaniu z eksploatacji produkt nalezy utylizowac zgodnie z obowigzujacymi przepisa-
mi ustawowymi. W razie pytan prosimy o kontakt z lokalnymi wtadzami odpowiedzialnymi
za usuwanie odpadéw. Opakowania utylizowac zgodnie z rodzajem. Tekture i karton oddac
do makulatury, folie i elementy z tworzywa sztucznego do odpaddw przeznaczonych do
recyklingu.
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Gratulujeme Vam k nakupu kvalitni jezdecké pfilby od specialisty v oblasti bezpecnosti
ABUS, ktera je vyrobena a certifikovana v souladu s aktudlné platnymi bezpecnostnimi
normami.

+ PreCtéte si tyto bezpecnostni pokyny a dodrZujte je. NedodrZeni m(iZe vést k poSkozeni
zdravi a vécnym Skoddm!

-+ Obalovy materidl uchovévejte mimo dosah déti: nebezpeci uduseni!

Spolecnost ABUS August Bremicker SShne KG timto prohlaSuje, Ze tato pfilba je osobni
ochranny prostfedek (00P) kategorie Il a odpovida nafizeni EU 2016/425. UpIné znéni EU
prohlaseni o shodé je dostupné na nasledujicich internetovych strankdch: docs.abus.com

+ EN 1078:2012+A1:2012 — norma pro pfilby cyklistl a pro uZivatele skateboardl a inline
brusli

- Tato pfilba splfiuje normu EN 1384:2023 — norma pro jezdecké pfilby

- Tato pfilba byla certifikovana spolecnosti Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC
Apeldoorn, The Netherlands. Notified Body No. 0063.

Logo SEl znamena, Ze tato pfilba byla vyrobena pod kontrolou Safety Equipment Institute,
USA (ASTM F 1163-23).

Pozor: Ani prilby testované podle smérnic a norem nezarucuji neznicitelnost a vylouceni
zranéni nebo smrti.

Prilba je navrzena tak, aby v pfipadé narazu absorbovala ¢ast narazové sily castecnym
znicenim skofepiny pfilby nebo ochranného polstrovani, pfipadné obojiho. Byla koncipo-
vana pro snizeni pravdépodobnosti zranéni. PrestoZe pfrilby sniZuji pravdépodobnost
zranéni, nemohou jim za urcitych okolnosti zabranit. Pfilby nejsou urceny zejména k
ochrané hlavy v pfipadé rozdrceni koném.

Pro maximalni ochranu je tfeba bezpodminecné dodrZovat nasledujici pokyny:

1. Pouziti

Tato pfilba byla navrZzena vyhradné pro jizdu na koni a na kole a doporucuje se jako
zékladni ochranné vybaveni vyhradné pro nasledujici aktivity (obr. A).

Tato pfilba neni vhodna pro nasledujici aktivity (obr. B).

Pozor: Pied vstupem na détské hfisté si déti musi sundat ochrannou pfilbu! Tuto pfilbu
by déti nemély pouzivat pfi lezeni nebo jinych aktivitach, pfi kterych hrozi riziko
uskrcenilobéSeni, pokud se dité do prilby zamota.

2. Spravné nasazeni

+ Pfilba by neméla byt pfili$ staZzend do Cela, aby nezhorSovala vyhled.

+ Celo musi byt chréné&no. Proto by pfilba neméla byt pfili§ posunuta dozadu do tylu.
- Pfilba je sprdvné nasazena, kdyZ sedi na hlavé vodorovné.

Pfedpokladem pro to, aby Vase pfilba pInila ochrannou funkci, je, aby spravné sedéla
(obr. (). Vyzkousejte proto riizné velikosti a vyberte si takovou, kterd pevné a pohodiné
sedi na hlavé. Pro déti nikdy nevybirejte pfilbu, ktera je jim pfili$ velkd, s tim, Ze do ni
n»dorostou”.
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3. Nastaveni krouzku na zatylku

Bezpecnostni pfilby ABUS jsou vétSinou k dispozici ve dvou
velikostech skofepiny. Pfilbu Ize pfizptsobit individualni
velikosti hlavy v zavislosti na typu, napf. pomoci
nasledujicich velmi pohodInych systém{ nastaveni.

Pfilby se mohou béhem jizdy na hlavé pohybovat.
Aby pfilba zlstala béhem jizdy na svém misté, musi byt
zadrzny systém nastaven tak, aby byl pohyb pfilby na
hlavé minimdlIni, a to jak pfi pohybu zepfedu dozadu, =
tak i ze strany na stranu.

Pred uloZenim zatlacte sefizovaci systém do vychozi
polohy, aby na néj neptsobil tlak, ktery by mohl
zplsobit poskozeni.

4. Nastaveni popruhii

Pfi prvnim noSeni musi byt popruhy nastaveny tak, aby se tésné a pohodIné spojovaly pod
usima, a pfitom se jich nedotykaly. K tomu vam pomohou pohodIné ovladané oboustranné
rozd&lovace paski s volitelnou fixacni jednotkou (obr. 1).

Ta musi byt pfed prvnim pouZitim po nastaveni paskd se sly3itelnym cvaknutim pevné za-
jisténa a zaaretovana proti nechténému posunuti (détska pojistka). Pfi nastavovani pasku
pod bradou, ktery musi byt pred jizdou v kazdém pfipadé vZdy zavieny, dbejte na to, aby
nesedél na trovni Celistni kosti. (Obr. 2-5)

Po nastaveni Ize vyCnivajici pasky zajistit pomoci drzaku pask.

Pokud je pések pfilis dlouhy, je moZné jeho konce zastfihnout a utésnit pomoci plaminku
ze zépalky, aby se netfepily.

5. Spravna manipulace a péce

Pred kazdym pouZitim je tfeba pfilbu a jeji upinani zkontrolovat.

Pravidelné kontrolujte, zda neni pfilba viditelné poskozena.

Nikdy pfilbu neupravujte ani z ni neodstrarnujte plvodni dily, protoZe se tim snizuje
ochranny dcinek pfilby.

Na pfilbu nic nemalujte ani nelepte, protoze Skodlivé pfisady by mohly sniZit stabilitu a
ochranny Gcinek.

+ Nikdy pfilbu nepfestavujte, neméfte ani nepouZzivejte k jinému nez uréenému Gcelu.
- Jakékoli nedodrZeni ndvodu k pouZiti, jakoZ i Upravy a nespravné pouzivani pfilby
mohou vést k vylouceni odpovédnosti.

Prilbu skladujte na chladném, suchém a chrdnéném misté. Abyste chranili pfilbu pfed
poskozenim, prepravujte ji v origindlnim nebo rovnocenném obalu.

Pfilba nesmi byt vystavena teplotam vy3sim nez 50 °C nebo pod -20 °C, protoZe by mohla
ztratit ochranné vlastnosti.

+ Neuchovéavejte na pfimém slune¢nim svétle, za sklem, napf. v auté (efekt hoficiho skla),
ani v blizkosti topeni nebo zdroji tepla.
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+ Pokud byla pfilba vystavena narazu nebo otfesu, je tfeba ji okamZité vyménit, protoZe i
bez viditelnych znamek mdZe byt ochranny Gcinek vazné narusen.

+ Vzhledem k nevyhnutelné Ginavé materidlu musi byt pfilba vyménéna nejpozdéji po
8 letech od data vyroby, i kdyz nema Zadné zjevné vizualni nebo technické vady. V
zavislosti na mife pouzivani a konkrétnich podminkdch pouzivani miZe byt nutné pfilbu
vyménit dfive.

+ Skofepinu pfilby, nastavovaci krouzek a odnimatelné vnitfni polstrovani Ize Cistit rucné
(vlaznd voda, mékké hadfiky, Cistici prostfedek bez rozpoustédel). To plati i pro slunecni
clony.

PouZivejte pouze origindlni ndhradni dily. PfisluSenstvi neschvalené vyrobcem muze
omezit funkcnost a Gcel pouZiti pfilby.

Materialy pouZité ve vyrobku nezplsobuji koZni onemocnéni a nejsou nebezpecné pro
zdravi uZivatele. Pokud se u uZivatele pfi pouZivani pfilby objevi reakce, pfilba by se jiz
neméla pouZivat.

Likvidace

Zlikvidujte produkt na konci jeho Zivotnosti podle platnych zakonnych pfedpis(. Pri
dotazech se, prosim, obratte na pfislusny komunalni Gfad odpovédny za likvidaci. Obalovy
material pfi likvidaci roztfidte. Lepenku a karton do papirového odpadu, folie a plastové
dily do recyklovatelného odpadu.
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Gratulujeme vam k nakupu kvalitnej jazdeckej prilby od Specialistu na bezpecnost ABUS,
ktord je vyrobena a certifikovana v sdlade s aktudlne platnymi bezpecnostnymi normami.

Precitajte si tieto bezpecnostné pokyny a dodrZiavajte ich. NedodrZanie mdZze viest k
zraneniam os6b a vecnym Skodam!

Obalovy materidl uchovavajte mimo dosahu deti: Riziko udusenia!

* Spolo¢nost ABUS August Bremicker Sohne KG tymto vyhlasuje, Ze tato prilba je osobnym
ochrannym prostriedkom kategérie Il a je v silade s nariadenim EU 2016/425. UpIné zne-
nie vyhldsenia o zhode EU je k dispozicii na tejto internetovej adrese: docs.abus.com
STN EN 1078:2012+A1:2012 - norma pre prilby pre cyklistov a pouZivatelov skejtbordov a
kolieskovych korcuf.

Této prilba spifia normu STN EN 1384:2023 — norma pre prilby na jazdecky $port

Tato prilba bola certifikovana spolocnostou Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC
Apeldoorn, The Netherlands. Notified Body No. 0063.

- Logo SEl znamena, Ze tdto prilba bola vyrobena pod kontrolou Instittitu pre bezpecnost-
né vybavenie (Safety Equipment Institute), USA (ASTM F 1163-23).

Pozor: Ani prilby testované podla smernic a noriem nezarucuju neznicitel'nost a vyltce-
nie rizika zranenia alebo smrti.

Prilba je navrhnuta tak, aby v pripade ndrazu absorbovala cast narazovej sily ciastocnym
znicenim Skrupiny prilby alebo ochrannej vystelky, pripadne obidvoch. Bola navrhnuta
tak, aby zniZila pravdepodobnost zranenia. Hoci prilby zniZuji pravdepodobnost zrane-
nia, za urcitych okolnosti im nedokazu zabranit. Prilby predovSetkym nie st urené na
ochranu hlavy v pripade, Ze ju kon pritlaci.

V zdujme maximalnej ochrany je potrebné bezpodmienecne dodrZiavat nasledujtce
pokyny:

1. Pouzitie

Tato prilba bola navrhnuta vylu¢ne na jazdectvo a cyklistiku a odportca sa ako zakladna
sti¢ast ochranného vybavenia len pri nasledujucich ¢innostiach (obr. A).

Tato prilba nie je vhodnd na nasledujlice ¢innosti (obr. B).

Pozor: Pred vstupom na detské ihrisko si deti musia ochrannd prilbu bezpodmienecne
zlozZit! Tito prilbu by deti nemali pouzivat na lezenie alebo iné aktivity, pri ktorych hrozi
riziko uskrtenialobesenia, ak sa dieta do prilby zamota.

2. Optimalny spdsob nasadenia

- Prilba by nemala byt prili$ stiahnuta do Cela, aby sa nezhorsila viditelnost.

+ Celo musi byt chranené. Preto by prilba nemala byt nasadend na hlave prili$ vzadu.
- Prilba je spravne nasadena, ked sedi na hlave vodorovne.

Predpokladom toho, aby va3a prilba plnila ochrannt funkciu je, aby vém dobre sedela (obr.

(). Vyskusajte si preto rozne velkosti a vyberte si taki, aby vdm prilba pevne a pohodine
sedela na hlave. Detom nikdy nevyberajte prilbu, ktora im je prili$ velka, s tym, Ze do nej
ndorasti”.
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3. Nastavenie hlavového pasu

Ochranné prilby ABUS st vacSinou dostupné v dvoch
velkostiach Skrupin. V zavislosti od typu moZzno prilbu
prisposobit individudlnej velkosti hlavy, napr. pomocou v{‘,’r/
nasledujucich velmi pohodInych systémov nastavenia. /

Prilby sa mdZu na hlave pocas jazdy pohybovat. Aby ste A
zabezpedili, Ze prilba zostane pocas jazdy na svojom 7]

mieste, musi byt zadrZiavaci systém nastaveny tak, aby —
bol pohyb prilby na hlave minimalny, a to tak pri pohybe =\

spredu dozadu, ako aj do stran.

Pred uskladnenim uvedte nastavovaci systém do
vychodiskovej polohy, aby naf nepdsobil tlak,
ktory by ho mohol poskodit.

4. Nastavenie remienkov

Remienky by sa mali pri prvom pouZiti nastavit tak, aby boli napnuté a pohodine sa
zbiehali pod uSami bez toho, aby sa ich dotykali. PomdZu vam pri tom pohodine ovlddané
rozdelovace remienkov na oboch stranach s volitelnou fixatnou jednotkou (obr. 1).

Ta musi byt pred prvym pouZitim po nastaveni remienkov pevne zaistena a musi pocutelne
zacvaknUt, aby sa zabranilo nechcenému prestaveniu (detska poistka). Pri nastavovani
remienka pod bradou, ktory musi byt pred jazdou vZdy zapnuty, dbajte na to, aby sa
nenachddzal na trovni ¢elustnej kosti. (obr. 2 - 5)

Po nastaveni mozno vycnievajtci remienok zaistit pomocou drziaka remienka.

Ak st remienky prilis dlhé, konce moZete zastrihnit a plamefiom zapalky zapecatit, aby sa
zabrénilo ich paraniu.

5. Spravna manipulacia a starostlivost
Pred kazdym pouZitim sa musi prilba a jej remienky skontrolovat.

- Na prilbe by sa mal v pravidelnych intervaloch kontrolovat vyskyt viditelnych chyb.

Prilbu nikdy neupravujte ani z nej neodstraniujte pévodné casti, pretoZe sa tym zniZuje
jej ochranny ucinok.

Na prilbu ni¢ nemalujte ani nenalepujte, pretoZe Skodlivé zlozky by mohli zniZit jej
stabilitu a ochranny Gcinok.

+ Prilbu nikdy neprerabajte, nemefite ani nepouzivajte na nespravne tcely.

Akékolvek nedodrZanie navodu na pouzitie, ako aj Upravy a nesprdvne pouZivanie prilby
moZu viest k zruSeniu platnosti zaruky.

Prilbu skladujte na chladnom, suchom a chranenom mieste. Aby ste prilbu ochranili pred
poskodenim, prepravujte ju v pévodnom alebo podobnom obale.

Prilba nesmie byt vystavena teplotdm vyssim ako 50 °C alebo pod -20 °C, pretoze mdze
stratit ochranné vlastnosti.
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Neskladujte na priamom sine¢nom svetle, za sklenenymi tabulami, napr. v aute (efekt
$03ovky), ani v blizkosti vykurovacich alebo tepelnych zdrojov.

- Ak bola prilba vystavend narazu alebo otrasu, musi sa okamZite vymenit, pretoZe aj bez
viditelnych dokazov mdze byt ochranny Gcinok vdzne naruseny.

Vzhladom na nevyhnutnu Gnavu materialu sa prilba musi vymenit najneskor do 8 rokov
od ddtumu vyroby, aj ked nema Ziadne zjavné vizudlne alebo technické nedostatky. V
zavislosti od stupfia pouZivania a Specifickych podmienok pouZivania moZe byt potrebné
vymenit prilbu eSte skor.

Skrupinu prilby, nastavovaci pas a odnimatelné vnitorné vystelky mozno &istit ru¢ne
(vlaznou vodou, makkymi utierkami, Cistiacim prostriedkom bez rozpdstadiel). To plati aj
pre sinecné clony.

+ PouZivajte len origindlne ndhradné diely. Vyrobcom neschvalené prislusenstvo moze
negativne ovplyvnit funkénost a acel pouZitia prilby.

Materidly pouZité vo vyrobku nespdsobuji koZné ochorenia a nie st nebezpecné pre
zdravie pouZivatela. Ak u pouZivatela pocas pouZzivania prilby d6jde k reakcii, prilba by sa
uz nemala pouzivat.

Likvidacia

Na konci Zivotnosti vyrobku ho zlikvidujte podla platnych zékonnych ustanoveni.

S otdzkami sa obratte na komundlny organ zodpovedny za likvidaciu. Obal likvidujte
triedene. Lepenku a kartén dajte do zberového papiera, félie a plastové diely do zberu
recyklovatelnych materialov.
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Gratuldlunk, hogy mindségi kobakot vasérolt a biztonsagi specialista ABUS-t6l, melynek
gyartasa és tanusitdsa szigorian a jelenleg érvényes biztonsagi szabvanyoknak megfelel6en
tortént.

Olvassa el és kovesse ezeket a biztonsagi elGirasokat. A biztonsagi utasitasok be nem
tartdsa személyi sériiléshez és anyagi karhoz vezethet!

+ A csomagoldanyagot tartsa tavol a gyermekektdl: fulladasveszély!

+ Az ABUS August Bremicker Sohne KG nyilatkozik, hogy ez a kobak Il. kategdériajd egyéni
védGeszkoznek (PPE) mindsiil, és megfelel az EU 2016/425 rendeletének. Az EU meg-
felel6ségi nyilatkozat teljes szvege a kovetkezd internetes cimen érhetd el: docs.abus.com
EN 1078:2012+A1:2012 - Fejvéddk kerékpdrosok, gordeszkasok és gorkorcsolyazok részére.

Ez a kobak megfelel az EN 1384:2023 - Fejvéddk (kobakok) lovas tevékenységekhez c.
szabvdnynak

+ Ezt a kobakot a Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apeldoorn, The Nether-
lands. Notified Body No. 0063.

+ ASEl logd azt jelenti, hogy ezt a kobakot a Safety Equipment Institute (USA) ellenérzése
alatt gyartottak (ASTM F 1163-23).

Figyelem: Még az iranyelvek és szabvanyok szerint tesztelt kobakok sem garantaljak az
elpusztithatatlansagot, és nem zarjak ki a sériilés vagy a halal lehetdségét.

A kobakot ugy tervezték, hogy iités esetén elnyelje az iitéer6 egy részét a kobak héjanak
vagy védébetétének, esetleg mindkettének a részleges roncsolodasa altal. Ugy tervezték,
hogy csokkentse a sériilés valésziniiségét. Bar a kobak csokkenti a sériilések
valdsziniiségét, bizonyos koriilmények kozott nem tudja megel6zni azokat. A kobakot
nem ugy tervezték, hogy megvédje a fejet abban az esetben, ha a 16 dsszeziizza.

A maximélis védelem érdekében szigordian be kell tartani az alabbi utasitasokat:

1. Hasznalat

Ezt a kobakot kizdrdlag lovas és kerékpdaros hasznélatra tervezték, és csak a kovetkezd
tevékenységekhez ajanlott alapvetd védéfelszerelésként (A dbra).

Ez a kobak nem alkalmas a kévetkezd tevékenységekhez (B abra).

Figyelem: A gyermekeknek feltétleniil le kell venniiik a fejvédét, miel6tt belépnének

a jatszotérre! Ezt a kobakot a gyermekek nem haszndlhatjak maszas vagy egyéb olyan
tevékenység kozben, ahol fenndll a fojtas/fennakadas veszélye, ha a gyermek beleakad
valamibe a kobakkal.

2. Optimalis illeszkedés

- A kobakot nem szabad tulsdgosan a homlokra hizni, hogy ne akadalyozza a latast.
+ A homlokot védeni kell. Ezért a kobakot nem szabad tulsagosan a tarkéra tolni.

+ A kobak akkor illeszkedik megfelel6en, ha vizszintesen rogziil a fejen.

A kobak akkor képes betdlteni a véddfunkciojat, ha megfelelGen illeszkedik (C dbra). Ezért
prébaljon fel kiilonbozé méreteket, és azt valassza, amelyiknél a kobak szorosan,
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de kényelmesen régziil a fején. Soha ne valasszon til nagy kobakot a gyermek szamara
azzal, hogy majd ,belendg”.

3. A fejgyiirii bedllitasa
Az ABUS kobakok tobbnyire két héjméretben kaphatdk.

A kobak a tipustdl fiiggéen az egyéni fejmérethez ~
igazithatd, példaul a kdvetkezd, nagyon kényelmes

beallitorendszerekkel.

Lovaglés kdzben a kobak elmozdulhat a fejen. Annak RA

érdekében, hogy lovaglas kézben a kobak a helyén
maradjon, ugy kell bedllitani a rogzitérendszert, hogy
minimalis legyen a kobak mozgasa a fejen, mind eldlrdl =
héatrafelé, mind pedig oldaliranyban.

Elrakas el6tt tolja alaphelyzetbe a beallitérendszert,
hogy ne nehezedjen olyan nyomas a beéllitérendszerre,
amely kart okozhat benne.

4. A pantok beallitdsa

Alapvetben az els6 felvételkor kell Gigy bedllitani a pdntokat, hogy feszesen, de
kényelmesen fussanak a fiil alatt anélkiil, hogy hozzdérnének. Ebben segitenek a mindkét
oldalon megtaldlhatd, kényelmesen haszndlhatd panteloszték, opciondlisan
rogzitGegységgel (1. dbra).

Ezt a pantok bedllitdsa utan az elsé haszndlat el6tt j6I hallhatd kattanas kiséretében
szilardan régziteni kell a véletlen atéllitas ellen (gyermekzar). Az dllcsat bedllitasakor —
melyet a lovaglas el6tt mindig be kell kapcsolni — iigyeljen arra, hogy az ne az
allkapocscsont magassagaban legyen. (2-5. dbra)

A beallitas utdn a kiallé pantok a panttartéval rogzithetdk.

Ha a pant tal hosszd, akkor a végek a megfelelé hosszra vaghatok, és a foszlas
megakadélyozasa érdekében gyufaval leégethetdk.

5. Szakszerii haszndlat és karbantartas

Minden egyes hasznalat el6tt ellendrizni kell a kobakot és annak szijait.

A kobakot rendszeres id6kdzonként ellendrizni kell a 1athatd hibak szempontjabél.
Kérjiik, soha ne mddositsa a kobakot, és ne tavolitsa el az eredeti alkatrészeket, mivel ez
csokkenti a kobak véd6hatasat.

+ Ne fessen és ne ragasszon semmit a kobakra, mert a kdros 6sszetevok csékkenthetik a
stabilitast és a védGhatast.

Soha ne mddositsa, ne véltoztassa meg és ne hasznélja a rendeltetésétdl eltérd célra a
kobakot.

+ A haszndlati utasitas be nem tartasa, valamint a kobak médositasa és nem
rendeltetésszer(i haszndlata a felelGsség kizarasahoz vezethet.

A kobakot hiivos, széraz és védett helyen tarolja. A kobak sériilésektdl vald védelme
érdekében a kobakot az eredeti vagy azzal egyenértékii csomagoldsban széllitsa.
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Soha nem szabad a kobakot 50 °C feletti vagy -20 °C feletti h6mérsékletnek kitenni, mivel
elveszitheti védé tulajdonsdgait.

+ Ne tarolja kizvetlen napfényben, livegablakok mdgott, pl. autéban (gydjtélencse hatas),
illetve fiit6- vagy héforrasok kozelében.

Ha {ités vagy rdzkodds érte a kobakot, azonnal ki kell cseréIni, mert lathatd jelek nélkiil is
stilyosan karosodhat a véd6hatdsa.

+ Tekintettel az elkeriilhetetlen anyagfdraddsra, a kobakot legkésébb a gyartas datumatdl
szamitott 8 év utdn ki kell cserélni, még akkor is, ha nincs nyilvanvald, szemmel Idthaté
vagy miiszaki hibaja. A haszndlat mértékétdl és a konkrét hasznélati koriilményektdl
fliggéen el6fordulhat, hogy hamarabb is ki kell cseréini a kobakot.

A kobakhéj, az allitogy(irii és a kivehetd belsG parnak kézzel tisztithatok (langyos vizzel,
puha kendével, old6szermentes tisztitdszerrel). Ez a napellenzére is érvényes.

-+ Kizardlag eredeti pdtalkatrészeket hasznaljon. A gyartd dltal nem engedélyezett tartozé-
kok hatrdnyosan befolydsolhatjak a sisak funkcionalitasat és jellemzgit.

A termékben felhasznalt anyagok nem okoznak bdrbetegségeket és nem veszélyeztetik a
felhaszndlé egészségét. Ha a kobak haszndlata kézben a felhaszndlé barmilyen reakcidt
tapasztal, ne haszndélja tovabb a kobakot.

Eltavolitas

Elettartaméanak végén a terméket a vonatkoz6 térvényi eléirdsoknak megfelelen artalm-
atlanitsa. Barmilyen kérdés esetén forduljon a helyi hulladékgazdalkodési hatdsaghoz. A
csomagolast szelektiven artalmatlanitsa. A papirt és a kartont a papirhulladékok kozé, a
folidt és a mlianyag alkatrészeket pedig az Gjrahasznosithat6 anyagok gy(ijtéjébe helyezze.
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Onnitleme teid ohutuse spetsialistilt ABUS kvaliteetse ratsakiivri, mis on valmistatud ja
sertifitseeritud rangelt vastavalt kehtivatele ohutusstandarditele, ostmise puhul

+ Lugege need ohutusjuhised Idbi ja jargige neid. Eiramine vdib pdhjustada kehavigastusi
ja varalist kahju!

+ Hoidke pakkematerjali lastele kdttesaamatus kohas: Lambumisoht!

+ Kdesolevaga deklareerib ABUS August Bremicker S6hne KG, et see kiiver on Il kategooria
isikukaitsevahend, mis vastab direktiivile 2016/425/EL. ELi vastavusdeklaratsiooni tdielik
tekst on kdttesaadav jargmisel veebiaadressil: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012 - Kiivrid jalgratturitele ja rulade ning rulluiskude kasutajatele.
See kiiver vastab standardile EN 1384:2023 - ratsakiivrite standard

Selle kiivri on sertifitseerinud Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apeldoorn,
The Netherlands. Notified Body No. 0063.

+ SEl logo téhendab, et see kiiver on toodetud Safety Equipment Institute (USA) kontrolli all
(ASTM F 1163-23).

Tdhelepanu: Isegi direktiivide ja standardite kohaselt testitud kiivrid ei taga havimatust
ega vigastuste voi surmajuhtumite valistamist.

Kiiver on konstrueeritud nii, et 166gi korral absorbeerib see kiivri kesta voi kaitsepolstrite
voi mdlema osalise hdvimise teel osa 166gijoust. See on loodud eesmargiga vahendada
vigastuste tdendosust. Kuigi kiivrid vihendavad vigastuste tGendosust, ei saa neid
teatud juhtudel dra hoida. Eriti ei ole kiivrid mdeldud kaitsma pead hobuse poolt
muljumise korral.

Maksimaalse kaitse tagamiseks tuleb kindlasti jargida jargmisi juhiseid:
1. Kasutamine

See kiiver on mdeldud iiksnes ratsaspordiks ja jalgrattasdiduks ning seda soovitatakse
tdhtsa kaitsevahendina ainult jargmiste tegevuste puhul (joonis A).

See kiiver ei sobi jargmisteks tegevusteks (joonis B).

Tdhelepanu: Lapsed peavad enne laste mdnguviljakule minekut kaitsekiivri tingimata
dra votma! Seda kiivrit ei tohi kasutada lapsed ronimiseks voi muudeks tegevusteks, kus
on oht, et laps voib kiivriga kinni ja@mise korral end kégistada / rippuma jaada.

2. Optimaalne sobivus

« Kiivrit ei tohiks liiga kaugele otsaesise ette tommata, et ndhtavus ei oleks hdiritud.

+ Otsaesine peab olema kaitstud. Seetdttu ei tohiks kiivrit liiga kaugele kukla taha liikata.
+ Kiiver on Oigesti paigutatud, kui see istub peas horisontaalselt.

Kiivri kaitsefunktsiooni tditmise eelduseks on, et see sobiks digesti (joonis (). Seeparast
proovige erinevaid suurusi ja valige selline, mille puhul istub kiiver kindlalt ja mugavalt
peas. Arge kunagi valige lastele liiga suurt kiivrit moeldes, et nad , kasvavad sellesse

sisse’’.

46

30.09.2024 16:44:47 ‘ ‘



L7

3. Pearonga reguleerimine

ABUS kaitsekiivrid on enamasti saadaval kahes kesta
suuruses. Kiivrit saab reguleerida vastavalt individuaalsele
peamdddule, soltuvalt tiiiibist, nt jargmiste vaga v{‘,’r/
mugavate reguleerimissiisteemidega. /

Kiivrid vdivad ratsutamise ajal peas liikuda. Selleks, et A
kiiver jadks ratsutamise ajal paigale, peab turvasiisteem o

olema reguleeritud nii, et kiivri liilkumine peas oleks —
minimaalne, nii ette-taha kui ka kiiljelt-iiles liikumise =N
suhtes.

Liikake reguleerimissiisteem enne hoiustamist
algasendisse, et reguleerimissiisteemile ei avalduks
survet, mis voiks seda kahjustada.

4. Rihmade reguleerimine

PGhimotteliselt tuleb rihmad esimesel kandmisel reguleerida nii, et need oleksid pingul ja
jookseksid mugavalt korvade all kokku ilma neid puudutamata. Seda aitavad teha muga-
valt juhitavad kahepoolsed rihmajagajad koos valikulise kinnitusseadmega (joonis 1).

See peab enne esimest kasutamist pdrast rihmade reguleerimist olema kindlalt lukustatud
ja kuuldava kldpsuga kinnitatud, et vdltida tahtmatut reguleerimist (lapse turvalukk).
Louarihma, mis tuleb alati enne ratsutamist sulgeda, reguleerimisel tuleb veenduda, et see
ei jadks Idualuu kdrgusele. (Joonis 2 - 5)

Pdrast reguleerimist saab vdljaulatuva rihma kinnitada rihmahoidikuga.

Kui rihmad on liiga pikad, on véimalik otsad individuaalselt parajaks I6igata ja pitseerida
need narmastumise vdltimiseks tikutulega.

5. Nouetekohane kditlemine ja hooldus

+ Enne iga kasutamist tuleb kiivrit ja selle rihmasid kontrollida.

Kiivrit tuleks regulaarselt kontrollida ndhtavate defektide suhtes.

Palun drge kunagi muutke kiivrit ega eemaldage originaalosi, kuna see véhendab kiivri
kaitsvat toimet.

Arge vérvige kiivrit ega kleepige sellele midagi, kuna kahjulikud koostisosad véivad
vahendada stabiilsust ja kaitsvat toimet.

Arge kunagi modifitseerige, muutke ega kasutage kiivrit vdaralt.

Mis tahes kasutusjuhendi eiramine, samuti muudatused ja kiivri ebadige kasutamine
voivad kaasa tuua vastutuse valistamise.

Sdilitage kiivrit jahedas, kuivas ja kaitstud kohas. Kiivri kaitsmiseks kahjustuste eest
transportige kiivrit originaalpakendis voi samavdarses pakendis.

Kiiver ei tohi kunagi puutuda kokku temperatuuridega iile 50 °C vdi alla -20 °C, vastasel
juhul vaib see kaotada kaitseomadused.

Arge hoidke otsese paikesevalguse kies, seda klaaspindade taga, nt autos (tuleklaasi
efekt), ega kiitte- vai soojusallikate Idheduses.
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+ Kui kiiver on puutunud kokku 166gi vdi kokkupdrkega, tuleb see viivitamatult vdlja
vahetada, sest isegi ilma ndhtavate tundemarkideta voib kaitsev toime olla tugevalt
vdhenenud.

Arvestades vdltimatu materjali vdasimisega tuleb kiiver asendada hiljemalt 8 aastat
parast tootmiskuupdeva, isegi kui sellel ei ole ilmseid visuaalseid voi tehnilisi puudusi.
Soltuvalt kasutusastmest ja konkreetsetest kasutustingimustest vaib olla vajalike kiiver
juba varem vdlja vahetada.

- Kiivrikesta, reguleerimisrongast ja eemaldatavaid sisemisi polstreid saab puhastada
kdsitsi (leige vesi, pehmed lapid, lahustivabad puhastusvahendid). See kehtib ka
pdikesesirmide puhul.

Kasutage ainult originaalvaruosasid. Tootja poolt mittelubatud lisavarustus voib mojuta-
da kiivri omadusi ning efektiivsust.

- Tootes kasutatud materjalid ei pdhjusta nahahaigusi ega ole ohtlikud kasutaja tervisele.
Kui kasutajal tekib kiivri kasutamise ajal reaktsioon, ei tohi kiivrit enam kasutada.

Korvaldamine

Kasutusea Ioppedes kdrvaldage toode vastavalt kehtivatele seadusesdtetele. Kiisimuste
korral poorduge jadatmete korvaldamise eest vastutava kohaliku asutuse poole.
Korvaldage pakend vastavalt tiitibile. Sorteerige papp koos vanapaberi, fooliumi ja plasto-
sadega taaskasutatavate materjalidega.
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Mo3apaBneHus 3a nokynkara Ha ka4ecTBeHa Kacka 3a e3aa oT creyuanvcra no
6esonacHocT ABUS, npousseneHa v ceptudmLmpaHa B CTPOro CbOTBETCTBUE C
[eicTBaluMTe B MOMEHTa CTaHaapTH 3a 6e3onacHocT.

MpoyeTeTe 1 cnasBaiiTe Tean MHCTPYKUWK 3a Ge3onacHocT. HecnaseaHeTo UM Moxe Aa
foBefe A0 TeNecHV NoBpean 1 MaTepuanim wetu!

CbxpaHsiBaiiTe onakoBbYHWSA MaTepuan ganed ot feua: OnacHocT oT 3agyLuaBaHe!

C nactosiwoto apyxectso ABUS August Bremicker S6hne KG geknapupa, Ye Tasu kacka
e nu4Ho npeanasHo cpeactao (JINC) ot kateropus |l n cbotBeTcTBa Ha PernameHT (EC)
2016/425. MbNHUAT TEKCT Ha Aeknapauusita 3a cboTBeTcTBMe Ha EC e gocTbneH Ha
cnefHvs HTepHeT agpec: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012 - CtaHaapT 3a Kacku 3a koroesgayun 1 notpeduteny Ha
cKkeT6opA N PONKOBU KbHKU.

Tasw kacka otroBapsi Ha EN 1384:2023 - CtaHfapT 3a kacku 3a e3aa

Tasu kacka e ceptudmumpana ot Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apel-
doorn, The Netherlands. Notified Body No. 0063.

Ioroto SEI o3HauaBa, Ye Ta3u kacka e npousBefeHa nog KoHTpona Ha MHcTuTyTa 3a
6e3onacHocT Ha obopyasaHeTto, CALLL (ASTM F 1163-23).

BHumaHue: [lopu Kackute, TeCTBaHW B CbOTBETCTBME C AUPEKTUBUTE U CTaHAAPTUTE,
He rapaHTMparT Hepa3pyLUMMOCT U U3KIMYBaHe Ha HapaHsIBaHUS UM CMBbPT.

KackaTta e npoekTupaHa Taka, 4ye Aa abcop6upa 4acT oT cunara Ha yoapaB Cﬂy‘laﬁ
Ha yaap 4ypes3 4YacTU4YHO pa3pyliaBaHe Ha YepynKaTta Ha KackaTa Uinv Ha 3aluTHaTa
noanoxka, unu v Ha aABete. Cb3gaaeHa e, 3a Aa Hamany BepOsATHOCTTa OT
HapaHsABaHe. Bbnpeku Ye KackuTe HamansBaT BEPOSATHOCTTa OT HAPaHSABaHUSA, Te He
Morar ga rv npegoTBpaTAT npu onpegerneHn obetositencrTsa. [1o-KOHKpeTHO, Kackute
He ca NpeAHa3Ha4YeHu 3a 3aluUTa Ha rnaBaTta B Cry4ai Ha NPUTUCKAHE OT KOH.

3a MakcumarHa sawmTa e HeobxoAMMO CreLLHO Aa ce cnasear cneaHuTe WHCTPYKUUN:

1. Ynotpeba
Ta3au kacka e NpoeKT1paHa U3KMIOYNTENHO 3a e3[a W KonoeaaeHe 1 ce NpenopbYBa Kato
OCHOBHa 4aCT OT 3alluTHaTa eKMn1poBKa camo Npwu crneaHnTe aeHocTu (dur. A).

Tasu kacka He e NoAxoAsLa 3a cnegHute genHoctu (dur. B).

BHumaHue: [leuata TpA6GBa Aa CBanAaT npeanasHarta cy Kacka npeau Aa BnsA3saT Ha
AeTtckaTa nnowaaka! Ta3u kacka He Tpsi6Ba Aa ce M3Non3Ba OT AeLa Npu kaTepeHe
M ApYru AeMHOCTH, aKo CbLUeCcTBYBa PUCK, OT 3aAyluaBaHe/yBMCBaHe, ako AeTeTo ce
3akneLwm B Kackara.

2. OnTumManHo npunsiraHe
KackaTa He 61Ba fa ce noctaBs TBbpAE Hanpes Ha YenoTo, 3a Aa He ce HapyluaBa
BMAMMOCTTa.

Yenoto Tpsibea fa 6bae 3awmTeHo. MNopaam ToBa kackara He TpsabBa aa ce nocTaes
TBbpAE Hasad Ha rmasata.

KackaTa e npaBunHo noctaBeHa, Korato ce HamMmmpa XOpU3oHTasrHO BbPXY rnaeara.
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MpeanocTaBka kackaTta Aa U3NbHsBa 3aliMTHaTa cu yHKLMSA e Aa nacsa npasuHo. ETo
3aLLo 13npobBaiTe pa3nuyHu pasMmepu u nbepete To3u, Npy KOWTO KackaTa cean 30paBo
1 yao6Ho Ha rmasata (®ur. C). Hukora He u3dupainTe Kacka, KOATO e TBbpAe ronsima 3a
Aeuara, ¢ MUCLITA, Ye Te LWe A ,,u3pacHaTt".

3. PerynupaHe Ha npbCTeHa Ha rmaBaTta

3awumTtHuTe kackv ABUS ce npegnarat OCHOBHO B fiBa
pa3mepa. KackaTa moxe fa ce perynupa crnopes
VHOMBMAYaNHWS pa3Mep Ha rnasaTa B 3aBUCUMOCT OT
TUNa, HanNpUMep CbC CreaHUTE U3KMIOYNTENHO YAOGHU
CUCTEMV 3@ perynupaHe.

A

KackuTe MoraT fa ce ABvKaT no rrasara rno BpeMe Ha
kapaHe. 3a a ce rapaHTupa, Ye Kackara CTou Ha MSICTOTO [ 1]
CcY o Bpeme Ha e3fa, cucTemara 3a obesonacsiBaHe =
TpsbBa fa ce perynvpa Taka, ye pasmecTBaHeTo Ha
KackaTa BbpXy rflaBaTa a € MUHUMAasHO, KaKTo Hanpes
Hasag, Taka u HacTpaHu.

[\

Mpeaw fa cbxpaHsaBaTe cucTemara 3a perynvpaxe,

A BbpHeTe B MbpPBOHAYANHOTO i NOMNOXEHUE, 3a Aa He ce
OKa3Ba HaTUCK BbpXy CUCTeMaTa 3a perynupaqe, Kouto
[a fosefe 4o nospea.

4. PerynupaHe Ha KauwkuTe

Mo NpnHUMN Npy MbPBOTO HOCEHeE kaulkuTe TpsibBa Aa ce perynupar Taka, Ye Aa ca
onbHaTK 1 Aa ce cbbupart yaobHo nog ywnte, 6e3 aa ru gokoceat. Moxerte aa Hanpasute

TOBa OT JIECHO perynmpyemuTe Kanllku oT BeTe CTpaHu C onunoHaneH 6ok 3a 3akpensaHe

(dur. 1).

Ts TpsibBa Aa Gbae 3ApaBo 3akniodeHa 1 a ce 3aAeiicTBa C LpakBaHe cpeLly HeBOTHO
pa3mecTBaHe (feTcka npeanasHa knovanka) npeau nbpeata ynotpeba cnen perynupaHe
Ha kauwwkuTe. Korato perynupare kaviukarta 3a 6paguukara, KosTo BUHaru Tpsioea fa e
3akonyaHa npeau esaa, ce yBepeTe, Ye TS He Ce HaMypa Ha HUBOTO Ha YemnocTHaTa KOCT.
(Pur. 2-5)

Cnep perynupaHeTto cBo6ogHaTa 4acT Ha KauLLKUTe MoXe [a ce 3aKpenu C Abpxaya 3a
KauiikaTa.

AKo kauLLKkaTa e TBbpAe Abra, MOXeTe Aia sl oTpexeTe [0 Heobxoaumara AbrmkuHa 1 aa
o6ropu ¢ nnambk OT kMBpUT, 3a Aa ce NpefoTBPaTH Pa3HULLBAHETO UM.

5. MpaBunHo 6opaBeHe U rPUXU
Mpenu Bcsika ynotpeba TpsibBa Aa npoBepsiBaTe KackaTta W KaulukuTe 1.

TOBa HaMansBa 3alMTHUA edIeKT Ha kackaTa.

He pucyBaiite 1 He 3anenBanTe HULLO BbPXY KackaTa, Tbil KaTo BpeaHUTE CbCTaBku
MoraT ja HamansiT cTabunHocTTa 1 3aLlnTHUSA edDeKT.

Hwkora He moguduLmpaniTe, He NPOMEeHsTe 1 He N3Mon3BanTe KackaTta HenpasuIHO.
Bcsiko HecnasBaHe Ha UHCTPYKUMKTe 3a ynoTpeba, KakTo 1 MoaudukalmmnTe n

Kackata TpsibBa fia ce npoBepsiBa 3a BUAMMU AedeKTV Ha PefOBHM MHTEPBANU OT BpeEME.
Monsi, HMKOra He MPOMEHSINTE KackaTta 1 He NpeMaxBanTe OpUrMHaNHUTE YacTy, Thil KaTo

HenpasunHata ynotpe6a Ha kackaTa MoraT Aa foBeAaT Ao ocBoboxaaBaHe ot
OTTOBOPHOCT.

CbxpaHsiBaliTe kackaTa Ha XnafHo, Cyx0 1 3aliuTeHo MscTo. 3a Aa npefnasuTe kackata
OT noBpefa, s TpaHCNopTMpanTe B opurMHanHaTa il ornakoBka UIv B eKBUBareHTHa
onakoBka.

KackaTa Hukora He TpsibBa Aa ce uanara Ha Temnepatypu Hag 50°C vnu nog -20°C, Tbi
KaTo MOXe fa 3arybu 3aluTHUTE CU CBOWCTBA.

He cbxpaHsiBaiiTe 3a[ CTbKIO, Hanp. B aBTOMOGUN (€PeKT Ha ropsiLLO CTHKIO), UMK B
6nM30CT [0 U3TOYHULIM HA OTONNEHWE UNW TONANHA.

AKO kackaTa e NpeTbpnsana yaap uim cbTpeceHue, Ta TpsioBa Ja ce cMeHu HesabaBHo,
TbW KaTo OPU 1 Aa HAMa BUAVMU crieau, 3alnTHUAT edekT Moxe Aa 6bae ceprosHo
HapyLUeH.

C ornen Ha HensbexHaTta ymopa Ha matepuana kackarta Tpsibsa fa 6bae 3ameHeHa

He No-KbCHO OT 8 roAWHKU cnea AaTaTta Ha NPOoU3BOACTBO, OPU Ko HAMA O4EBUAHM
BU3yarnHu UK TexHMYeckn AedekTn. B 3aBUCMMOCT OT MHTEH3UBHOCTTa Ha ynoTpeba u
cneumuyHITE YCOBUS Ha U3MON3BaHe MOXe Aa Ce HanoxXu kackaTa fa 6bae cMeHeHa
no-paHo.

YepynkaTta Ha kackata, NPbCTEHBLT 3a PerynmpaHe U NoABUXHUTE BbTPELLHU NOATIOKKM
MoraT fja ce NouYncTBaT Ha pbka (xnagka Boaa, Mekv Kbpnu, NoYUCTBaLL, npenapat 6e3
paatBopuTtenu). ToBa ce OTHacs 1 3a KO3UPKUTE.

M3nonsBaiTe caMmo opuriHanHu pe3epBHU YacTy.

Matepuanurte, N3nonaeaHu B NpoayKTa, He NPUUNHABAT KOXHU 3a60nsiBaHUsA U He ca
onacHw 3a 3ApaBeTo Ha notpebutens. Ao NoTpeBGUTENsAT Nony4n peakums, 4okaTo
n3nosaBea kackara, kackata He TpsibBa [a ce 13rnonasa no.eye.

U3xBbpnsHe

Cnep usTnyaHe Ha ekcnnoaTauyoHHKS My CPOK M3XBbpIieTe NPoadyKTa B CbOTBETCTBUE

C MPUNOXUMUTE 3aKOHOBU U3NCKBAHMS. AKO MMaTe HsiKakBW BbMPOCU, CBbPXKETE Ce C
MECTHWSI OpraH, OTroBapsiLL 3a U3XBbprisiHeTo. MIHdopmaums 3a nyHkToBeTe 3a obpaTHO
npvemMaHe Ha CTapy ypeam MOXeTe Aa NosyyuTe Hanpyumep oT MecTHaTa obLuMHeKa

WK1 rpaacka adMUHUCTPaLIUS, OT MECTHUTE (PUPMU 3a U3XBBLPIISHE Ha OTNaAbLUM Unn

OT cneumnanuanpaHnust AUCTpubyTop. M3xBbpreTe onakoBkaTta B 3aBUCHMOCT OT BuAa N.
M3xBbpnerte oTAENHO KapTOHa 1 KalOHUTE 3aeAHO C XapTUeHUTe oTnagbLm, a honnoTo n
nnacTMacoBuTe YacTu - 3a peLuKInpaHe.
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ZuyxapnTrpIa yia TNV ayopd VoG TToIoTIKOU KPAVOUG ITTTTaciag atrd Tov e18IK6 o€ BEpaTa
ao@daAeiag ABUS, KATaOKEUOOPEVO Kal TIIGTOTTOINPEVO AUGTNPG CUP@WYA PE Ta IoXUOVTa
TIPOTUTTO ACQOAAEIDG.

AlaBdoTe kal TNPEiTe TIG UTTOdEIEEIG ao@aAeiag. H ayvonon Twv TTapatmavw HTTopEi va
odnynoel o€ cwPaTikEG BAGBES kal UANIKEG Cnpigg!

DuAdgTe To UAIKS ouokeuaaiag pakpid ammd Taidid: Kivduvog aoeuéiag!

Me 10 TTapov n eTaipeia ABUS August Bremicker Séhne KG dnAwvel 611 auTod To KpAvog
atroteAei péoo artopikig TpooTaciag (MAIM) katnyopiag |l Kal cuppop@wveTal Je Tov
kavoviopé Tng EE 2016/425. To Arpeg keipevo Tng SAwang cuppdpewaong EE eival
diaBéoiyo oTnv TrapakdaTw dieBuvon oTo Internet: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012 — MpdTuTro yia Kpdvn yia TTOONAATES KAl XPrOTEG TPOX0TAVIdag
(skateboard) kai TpoxotédiAa (inline skates).

AuTO TO KPAVOG CUPPOPPWVETAI PE TO TTPOTUTTO EN 1384:2023 — MpdTuTro yia kpdvn
ITTTTOCi0g

AuTO TO KPAvog éxel TrioToTroinBei amd Tnv Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC
Apeldoorn, The Netherlands. Notified Body No. 0063.

To AoyoTutro SEI anpaivel Ti autd T0 KPAVOG EXEI KATAOKEUAOTET UTTO TOV EAEYXO TOU
Safety Equipment Institute, HMA (ASTM F 1163-23).

Mpoooxn: AKOUN KAl Ta KPAVN TTOU £X0UV SOKIJAOTEI CUP@WVA PE TIG 0BNYiEg Kal Ta
TPOTUTTA SEV EyYUWVTAI TV dPBaPTN AEITOUpYia Kal TOV QTTOKAEIOHS TPpAUUATIONOU
1 Bavdrou.

To kpdvog éxel OXEDINOTEI VIO VO ATTOPPOPA PEPOG TNG SUVAUNG TTPOCKPOUCNG OE
TEPITITWOTN XTUTTAHATOG, KATAOTPEPOVTAG £V HEPEI TO TTEPIBANUA TOU KPAVOUG 1) TO
TTPOCTATEUTIKO HOSIAGPI 1 Kal Ta 3U0. ZXeSIAOTNKE YIA VO LEIWOEI TNV TIBAVOTNTA
TPOAUPATIOPOU. AV Kal TO KPAVN HEIWVOUV TRV TOAVOTNTA TPAUMATICHWY, SV
HTTOPOUV VO TOUG OTTOTPEWOUV OE OPICUEVES TTEPITITWOEIG. EIBIKOTEPQ, Ta KPAVN Bev
€XOUV OXESIAOTEI VIO VO TTPOCTATEUOUV TO KEPAAI O€ TrEPITITWON TTou cUVBAIBEi aTTd
dAoyo.

MNa péyiotn pooTacia, Ba TTPETTEl va TNPNBoUV OTTWCdNTTOTE Ol OKOAOUBEG 0dnyieg:

1. Xpon

AuTd TO KPAVOg £xEl OXESIOOTEN ATTOKAEIOTIKA VIO XPriON OTNV ITITTACIA KAl TNV TTodnAacia Kai
OUVIOTATAI WG BACIKGG TTPOOTATEUTIKOG EEOTTAICHAOG HOVO YIa TIG aKOAOUBEG dpaaTnpIdTNTESG
(Eik. A).

AuTé T0 KpAvVog dev gival KATAAANAO yia TIg akéAouBeg dpaaTnpidTnTES (EIK. B).

Mpoooxn: Ta Taidid péTrel va Byddouv To KpAvog ao@aAgiog Toug TTpIv E10€ABouV
oe maidikn xapd! To KPAvVog auTo BeV EMITPETTETAI VA POPIETAl ATTO TTAISIA OE
avappixnon f GAAeg dpacTnPIOTNTEG, OTAV UTTAPXEI KivEUVOg oTpayyaAiouou/
KPEPAOHATOG, AV TO TTaISi MACTEI ATTO TO KPAVOG.
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N

BéATioTn £@appoyn

To kpdavog dev TTPETTEl VO TPARIETAI TTOAU OTO JETWTTO, WATE VO PNV €TTNPEAETal N
opaToTNTA.

To pétwtro TpéTTel va TrpooTateUeTal. Qg eK TOUTOU, TO KPAvOG dev Ba TTPETTEN va TTIEGETal
UTTEPBOAIKG OTO TTIoW PEPOG TOU KEPAAIOU.

To Kpdavog gival cwoTd TTPOCAPUOTHEVO OTAV KABETAI OPIZOVTIO OTO KEPAAI.

MpoUTdBeon yia va eTITEAéTEI TO KPAVOG 0OG TNV TIPOCTATEUTIKH TOU AgIToupyia gival va
£papuodel cwoTd. ETropévwg, dokipdoTe didpopa pey£n kal eTTIAESTE ekeivo 0TO OTTOIO TO
KpAvog KaBeTal oTaBepd Kal Aveta oTo KEPAM (EIK. I7). MoTé unv emiAéyeTe éva Kpdvog
Trou gival TTOAU peydAo yia Ta aidid ue Tn okéyn o1 Ba ,,ueyaAwoouv péoa o€ auTo™.

3. PUBuion Tou dakTuliou KePaAng
Ta kpdvn aogaleiag ABUS diatiBevtal wg £TTi TO TTAEioTOV

o€ 500 peyEON TePIBAAPATOG. To KPAVOg UTTOPET va ey

TTPOCAPHOOTEI OTO ATOMIKO PEYEBOG TOU KEQaAIOU, avaAoya
Q yr—

UE TOV TUTTO, TT.X. ME Ta akOAoUBa TTOAU AvETA CUCTANATO \"‘\‘.//
puBpIoNG. \\><//

Ta kpavn PTTOPoUV va PETAKIVNBOUV OTO KEQAAI KATA TNV =

odnynon. MNa va d1ac@alIoTei 6Tl TO KPAVOG TTAPAPEVEI OTN

Béan Tou katd TNV 0dAyYNaN, To cUCTNHA CUYKPATNONG —
=

TIPETTEl VA puUBICeTaI £T01 LWOTE N Kivnan Tou KPAvoug aTo
KEPAAI va givar EAAXIOTN, TOOO yia TV Kivnon aTré ePTTpog
TTPOG Ta TTIOW OCO KAl YIa TNV Kivnon atré Tn pia TTAeupd
aTnv GAAN.

Q6RoTe To guoTNUa PUBMICNG GTNV aPXIKA Tou Béan TTpIvV
TO OTTOONKEVUOETE, WATE VA PNV AOKEITAI 0TO oUCTNUA
pUBpIONG TTiEoN TTOU Ba pTTOPOUDE va TTPOKAAETEN CNHIA.

4. POBUION TWV IHAVTWV

Katapynv, 6tav gopioldvTal yia TTpwTn Qopd, ol INAvVTES Ba TTPETTEl va puBpidovTal £T01 WOTE
Va EQAPHOLOUV OQIXTA Kal AVETA KATW OTTO T AUTIA XwpPig va Ta ayyidouv. O1 elxpnaoTol
Siavopeig IpavTa JITTARG 6Yng, Pe TTpoalpeTIK povada ouvinéng (Eik. 1), oag BonBoulv va 1o
KAVETE AUTO.

AuTo TTpETTEI VO KAEIBWVEI KAAG KOl VO EVEPYOTTOIEITAI PE Eva NXNTIKG KAIK yIa va aTTOQUYETE
TNV akouaoia pUBpIon (KAEIBapId ac@aAegiag yia TTaidId) TrpIV aTTd TNV TTPWTN XPrion HETA TN
pUBHIoN TWV IPAVTWY. OTaV PUBPIZETE TOV INAVTA TOU TTNYOUVIOU, O OTTOIOG TTPETTEI TIAVTA
va gival KAEIOTOG TTpIV atrd Tnv odrynon, BeBaiwbeite 611 dev BpiokeTal aTO £TTITTESO TOU
oayoviou. (Eik. 2 —5)

MeTd Tn pUBUION, O INAVTAG TTOU TTPOEEEXEI UTTOPET VO aoQaAIOTEl Je TN BAon Tou INAvTa.

Edv o 1ydvTtag givar TToAU JakpUG, PTTOPEITE VO KOWETE Ta GKPO OTO PAKOG TOUG EEXWPIOTA KAl
Va Ta OQPPAYIoETE HE GAOYQ OTTIPTOU YIO VA ATTOPUYETE TO EEQPTIOUA.
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5. ZwoTog XEIPIOUOG KAl PPOVTida
Mpiv atrod k&Be XprAon, To KPAVOGS Kal oI INAVTEG TOU TTPETTEN VA EAEYXOVTOl.

To KpAvog TIPETTEI va EAEYXETAI YIA OPATA EAATTWHATA OE TAKTA XPOVIKG SlaCTAUATA.

Mnv TPOTTOTTOIEITE TTOTE TO KPAVOG KAl HNV OPAIPEITE TA AUBEVTIKG £aPTAHATA, KABWG AUTO
HEIWVEI TNV TIPOCTACIA TTOU TTPOTPEPEI TO KPAVOG.

* Mnv BageTe r) KOAGTE OTIBATIOTE OTO KPAVOG, £TTEIdN 01 £TTIRBAABEIG ouaieg Ba pTTopoucav
VQ PEIWOOUV TN OTABEPOTNTA KAI TO TIPOCTATEUTIKO OTTOTEAET .

Moté pnv TpoTroTTolEiTe, AAAGLETE 1 KAKOUETAXEIPICETTE TO KPAVOG.

Tux6V Un cupPGPPWON HE TIG 0dNYiEG XPAONG, KABWG KAl TPOTTOTTOIRCEIG Kal aKATAAANAN
XPAOoN Tou KPAVoUG PTTOPET va 08NYROOUV O€ OTTOTTOINGN EUBUVWV.

ATT0BNKeUOTE TO KPAVOG O€ dPOoEPD, ENPO KAl TIPOOTATEUPEVO PEPOG. MNa va
TIPOOTATEUCETE TO KPAVOG OTTO {NUIEG, HETAPEPETE TO KPAVOG OTNV ApXIKH TOU CUCKEUATIa
| O€ KATI QVTIOTOIXO.

To kpavog Sev TTPETTEN TIOTE va eKTIBETAI O€ BeppoKkpaaieg avw Twv 50°C A KATW Twv
-20°C, KaBwg PTTOPEi VO XAOE! TIG TIPOCTATEUTIKEG TOU 1I0IOTNTEG.

Mnv ammoBnkeveTe Tiow atmd T¢apIa, TI.X. O€ aUTOKiVNTO (PaIvopevo SiIaBAacTIKoU gpakou),
1 KOVTG 0¢€ TTNY£G Béppavang ) BepuoTNTaG.

Edv 10 Kpavog £x€l UTTOOTET XTUTTNHA 1) KPOUGN, TIPETTEI VO AVTIKATAOTABET apéowg, dIOTI
aKOUN Kal Xwpig opaTég eVOEIEEIG, N TIPOCTATEUTIK TOU SpAan UTTOPET Vo €XEl HEIWBET
ONUAvVTIKG.

NOyw TNG avaTTdPEUKTNG KOTTWAONG TOU UAIKOU, TO KPAVOg TTPETTEI va avTikaBioTatal To
apyoTEPO 8 £TN WETE TNV NUEPOUNVIT TTAPAYWYNG, AKOMN KOl AV dEV TTAPOUCIALEl Eppavh
OTITIKA A TEXVIKG eEAATTWHATA. Avéihoya Pe Tov BaBuod Xxprong Kai TiG €181KEG GUVORKEG
XPAONG, £va KPAVOG UTTOPEI VO XPEIAOTEI VO avTIKATAOTABEl vwpiTePa.

To TrepiBAnua Tou KpAvoug, 0 SaKTUAIOG PUBUIONG Kal Ta APaIPOUHEVA ECWTEPIKA
pagidapdkia yTropoUv va kaBapiaTolv pe 1o XEpI (XAapo vepod, aAakd Travid, KaBapIoTIKO
Xwpig SIaAUTEG). AUTO I0XUEI KOl VIO TA OKIAOTPA.

XpnGoIPOTIOoIEITE HOVO YVATIa AVTOAAAKTIKA.

Ta UAIKG TTOU XpNGIPOTTOIoUVTal OTO TTPOIOV deV TIPOKAAOUV SEPUATIKEG TTABNTEIG KAl SEV
eival emmikivduva yia Tnv uyeia Tou XpAoTn. EGv o xprioTng TTapoucidoel avTidpacon Katd Tn
XPAON Tou KPAvoug, TO KPAVOG OeV TTPETTEI VO XPNOIUOTIOIEITAl TTAEOV.

Ai66son

ATroppiyTe TO TIPOIGV GTO TEAOG TNG SIGPKEING WG TOU CUNPWVA PE TIG IOXUOUTEG VOUIKEG
BIaTAEIG. Z€ TIEPITITWON EPWTACEWY ATTEUBUVOEITE OTNV aPUAGSIa TOTTIK UTINPETia yia Ta
atroppippaTa. MAnpo@opieg OXETIKA PE Ta onUEia GUAAOYAG TWV TTAAILY CUCKEUWY 0OG

Ba BpeiTe TT.X. O€ POPEIG TNG TOTTIKAG AUTOBIOIKNONG, OTIG TOTTIKEG ETTIXEIPAOEIG SIaXEipIoNG
ATTOPPIMUATWY i} OTOV EUTTOPIKO AVTITTPOOWTTO. ATTOpPIYTE T oUoKeUdaia avaloya pe TO
UAIKO. ATToppiyTe TO XapTOVI GTN GUAAOYR XapTIoU, TIG HEPPBPAVEG Kal T TIAQOTIKG PEPN OTN
OUAAOYT aVAKUKAWGIHWY UAIKWV.
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Cestitamo vam na kupnji kvalitetne jahace kacige poduzeca specijaliziranog za sigurnost
ABUS koja je proizvedena i certificirana strogo u skladu s trenutacno vaZecim sigurnosnim
normama.

Procitajte ove sigurnosne napomene i pridrzavajte ih se. Nepridrzavanje moze dovesti do

ozljeda i materijalne Stete!

- Drzite ambalaZni materijal dalje od djece: opasnost od gusenja!

+ ABUS August Bremicker Sohne KG izjavljuje da je ova kaciga osobna zastitna oprema (0Z0)

kategorije Il i da je sukladna s Uredbom EU 2016/425. Potpuni tekst EU izjave o

sukladnosti dostupan je na sljedecoj internetskoj adresi: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012 - Kacige za bicikliste i korisnike koturaljki i daski na koturaljkama.

Ova je kaciga sukladna s normom EN 1384:2023 - norma za kacige za konjicke

aktivnosti.

+ Ovu je kacigu certificiralo tijelo Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apeldoorn,
The Netherlands. Notified Body No. 0063.

Logotip SEl znaci da je ova kaciga proizvedena pod kontrolom tijela Safety Equipment

Institute, SAD (ASTM F 1163-23).

Pozor: Cak i ako je kaciga provjerena prema smjernicama i normama, to nije jamstvo za
neunistivost i ne iskljucuje ozljede ili smrtne slucajeve.

Kaciga je dizajnirana tako da u slucaju udarca djelomicno uniStenje ljuske kacige ili
zastitne podstave ili obiju prigusi jedan dio djelujuce sile. Koncipirana je za smanjenje
vjerojatnosti ozljeda. lako kacige smanjuju vjerojatnost ozljeda, u odredenim
okolnostima nije moguce sprijeciti ozljede. Kacige su posebno dizajnirane za to da
zastite glavu u slucaju da je konj nagnjeci.

Za maksimalnu zastitu obavezno treba slijediti sljedece napomene:

1. Upotreba

Ova je kaciga proizvedena iskljucivo za jahanje i voZnju bicikla te se preporucuje kao vazan
dio zastitne opreme iskljucivo za sljedece aktivnosti (sl. A).

Ova kaciga nije namijenjena za sljedece aktivnosti (sl. B).

Pozor: Djeca obavezno moraju skinuti zastitnu kacigu prije nego sto dodu na djecje
igraliSte! Ovu kacigu ne smiju Kkoristiti djeca tijekom penjanja ili drugih aktivnosti kada
postoji opasnost od davljenja / vjeSanja ako se dijete zaplete u kacigu.

2. Optimalan dosjed

+ Kaciga ne smije biti previSe navucena na Celo kako ne bi ogranicavala vid.

+ (elo mora biti zasticeno. Zato kaciga ne smije biti previse navucena preko zatiljka glave.
-+ Kaciga je ispravno namjeStena kad vodoravno leZi na glavi.

Preduvjet za zastitu koju kaciga pruZa jest da pravilno dosjeda. Stoga isprobajte razlicite
veli¢ine i odaberite kacigu veli¢ine koja ¢vrsto i udobno leZi na glavi (sl. C). Za djecu nikada
ne birajte preveliku kacigu jer racunate na to da ce im pristajati kad malo porastu.
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3. Podesavanje prstena glave

Zastitne kacige poduzeca ABUS dostupne su ve¢inom u
dvjema veli¢cinama ljuske. Kaciga se moZe prilagoditi
pojedinoj veliini glave, ovisno o tipu, npr. sljedecim vrlo
udobnim sustavima za podeSavanje.

Kacige se mogu pomicati na glavi tijekom jahanja. Da biste L& |
osigurali da kaciga ostane na mjestu tijekom jahanja,

pridrZni sustav mora biti podesen tako da se kaciga [ ]

minimalno pomice na glavi i naprijed-natrag i s jedne =

na drugu stranu.

Prije skladiStenja postavite sustav za podesavanje u
prvotni poloZaj kako bi nosio opterecenje koje moZe
uzrokovati ostecenje.

L. PodeSavanje pojaseva

Pri prvom nosenju nacelno treba podesiti pojaseve tako da se zategnuto i udobno sastaju
ispod usiju, a pritom ne dodiruju usi. U tome ¢e vam pomoci prakti¢no upotrebljivi
obostrani razdjelnici pojaseva s opcionalnom pri¢vrsnom jedinicom (sl. 1).

Ta jedinica mora se prije prve upotrebe cujno uglaviti nakon podesavanja remena i tako
sprijeciti nehoti¢no pomicanje (zastita za djecu). Zapor na bradi morate obavezno zatvoriti
prije jahanja, a dok ga prije toga namjestate, pazite da ne stoji u visini Celjusne kosti. (sl.
2-5)

Nakon pode3avanja moZete drZzaem pojaseva ucvrstiti pojaseve koji strse.

Ako su pojasevi predugi, moZete individualno skratiti krajeve i spaliti ih zapaljenom
Sibicom da se ne bi habali.

5. Propisno rukovanje i njega
Prije svake upotrebe provjerite kacigu i njezino remenje.
U redovitim vremenskim intervalima provjeravajte ima li na kacigi vidljivih nedostataka.

Nikada ne vrsite preinake na kacigi niti uklanjajte originalne dijelove jer to smanjuje
zastitnu funkciju kacige.

Nemojte bojati ni lijepiti niSta na kacigu jer Stetni sastojci mogu narusiti stabilnost i
zastitnu funkciju.

Nikada ne vrsite preinake ili izmjene na kacigi niti je upotrebljavajte nenamjenski.

Svako nepridrZavanje uputa za upotrebu, preinake i nenamjenska primjena kacige mogu
dovesti do gubitka jamstva.

Cuvajte kacigu na hladnom, suhom i zasticenom mjestu. Da biste zastitili kacigu od
oStecenja, transportirajte je u originalnom ili usporedivom pakiranju.

Nikako ne smijete izlagati kacigu temperaturama iznad 50 °Cili ispod -20 °C jer u tom
slucaju moze izgubiti zastitna svojstva.

Ne ostavljajte kacigu iza stakla, npr. u automobilu (efekt sabirne lece), ili u blizini izvora
vrucine ili topline.
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+ Ako je kaciga bila izloZena udarcu, morate je odmah zamijeniti jer zastitno djelovanje

moZe biti jako naruSeno i bez vidljivih znakova.

Buduci da nije moguce izbjeci troSenje materijala, kacigu morate zamijeniti najkasnije

8 godina od datuma proizvodnje, ¢ak i ako nema vidljivih optickih ili tehnickih nedost-

ataka. Ovisno o stupnju upotrebe i konkretnim uvjetima primjene mozda cete morati i

ranije zamijeniti kacigu.

+ MoZete rucno ocistiti ljusku kacige, podesni prsten i unutarnju podstavu koja se moze
izvaditi (mlaka voda, meke krpe, sredstvo za CiS¢enje bez otapala). To vrijedi i za Stitnike
protiv sunca.

- Upotrebljavajte iskljucivo originalne rezervne dijelove.

- Materijali od kojih je izradena kaciga ne izazivaju koZna oboljenja i ne ugroZavaju zdra-
vlje korisnika. Ako korisnik osjeti da je kaciga tijekom upotrebe izazvala reakciju, vise ne
smije upotrebljavati kacigu.

Odlaganje u otpad

Na kraju radnog vijeka proizvoda odloZite ga u otpad u skladu s mjerodavnim zakonskim
odredbama. Imate li pitanja, obratite se komunalnom tijelu nadleZznom za odlaganje
otpada. Informacije o prikupljalistima starih uredaja moZete zatraziti npr. od lokalne
komunalne ili gradske uprave, lokalnog poduzeca za odlaganje otpada ili specijaliziranog
trgovca. OdloZite pakiranje prema vrstama otpada. Karton odloZite u stari papir, a folije i
plasticne dijelove na prikupljaliSte za vrijedne materijale.
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Comhghairdeas as clogad marcaiochta ardchaighdedin a cheannach dn speisialtdir
sabhailteachta ABUS, a mhonaraitear agus a dheimhniodh go docht de réir na gcaighdean
sabhailteachta ata baili faoi lathair.

Léigh agus lean na treoracha sabhdilteachta seo. D'fhéadfadh gortt pearsanta agus
damadiste do mhaoin tarli mura gcloitear leo!
Coinnigh an pacaistiti amach 6 phaisti: Contuirt pltchta!

Dearbhaionn ABUS August Bremicker Sohne KG leis seo gur trealamh cosanta pearsanta
chatagdir 11 (TCP) é an clogad seo agus go gcomhlionann sé Rialachan AE 2016/425. Ta
téacs iomlan Dhearbht Comhréireachta an Aontais Eorpaigh ar fdil ag an seoladh Idirlin
seo a leanas: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012 - Caighdean maidir le clogaid do rothaithe agus d'dsdideoiri clar
scatdla agus scatai lannrdlla.

Comhlionann an clogad seo EN 1384:2023 - Caighdedn le haghaidh clogaid mharcaiochta.

T4 an clogad seo deimhnithe ag Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apeldoorn,
The Netherlands. Notified Body No. 0063.

Ciallafonn 16g6 SEI gur monaraiodh an clogad seo faoi riald na hinstitidide um Threalamh
Sabhdilteachta, SAM (ASTM F 1163-23).

Aire: Ni chinntitear fili le clogaid a ndéantar tdstdil orthu de réir treoirlinte agus
caighdean domhillteacht agus eisiamh diobhala né bais.

Ta an clogad deartha chun cuid den fhérsa buailte a ionst i gcas buille tri chds an
chlogad né an studil chosanta a scriosadh i bpdirt né an da rud acu a scriosadh i bpairt.
Dearadh é chun an déchilacht go dtarlédh diobhail a laghdui. Cé go laghdaionn clogaid
an dochulacht go dtarléidh diobhalacha, ni féidir leo gortuithe a chosc i gcdinsi airithe.
Go sonrach, ni dheartar clogaid chun an cloigeann a chosaint i gcas go mbrufaidh capall
é.

Chun an chosaint is fearr a fhail, ba chdir na treoracha seo a leanas a leantint go
préinneach:

1. Uséid

Dearadh an clogad seo lena Gsdid i marcaiocht agus rothafocht capall amhain agus moltar
é mar phiosa riachtanach de threalamh cosanta do na gniomhaiochtai seo a leanas
amhdin (Fior A).

Nil an clogad seo oiriinach do na gniomhaiochtai seo a leanas (Fior B).

Aire: Caithfidh pdisti a gclogad sabhdilteachta a bhaint diobh sula dtéann siad isteach

i gclés stigartha do phadisti! Ni chéir do phdisti an clogad seo a tisdid le haghaidh drea-
padéireachta né gniomhaiochtai eile lena mbaineann riosca tachtal/crochta ma théann
an paiste i bhfostu sa chlogad.

2. An Feistiu is fearr
Nior chdir an clogad a tharraingt réfhada sios ar an gclar éadain ionas nach gcuirfear
isteach ar infheictheacht.

Caithfear an clar éadain a chosaint. Da réir sin, nior chéir an clogad a bhra réfhada thar
chal an chloiginn.

Beidh an clogad feistithe i gceart nuair a shuifidh sé go cothromdnach ar an gcloigeann.
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An réamhriachtanas do do chlogad ionas go mbeidh feidhm chosanta aige na go n-oireann
sé i gceart. Ar an gcis sin, bain triail as méideanna éagstla agus roghnaigh an ceann

i gcas go suionn an clogad go teann agus go compordach ar an gcloigeann (Fior C). N&
roghnaigh clogad choiche ata rémhdr do phaisti leis an smaoineamh go mbeidh siad
‘mor go leor dé go luath’.

3. Coigeartii na fainne chloiginn

Té clogaid sdbhdilteachta ABUS ar fail den chuid is md i dha
mhéid cais. Is féidir an clogad a choigeartt de réir mhéid
chloigeann aonair an Gsdideora, ag brath ar an gcineal,
e.g. leis na cdrais choigeartaithe an-aisidil seo a leanas.

Is féidir le clogaid bogadh ar an gcloigeann agus tu ag R_A
marcaiocht. Lena chinntit go bhfanfaidh an clogad ort
mar is ceart agus tU ag marcaiocht, caithfear an céras

srianta a choigeartt ionas nach mbogfaidh an clogad ar =
an gcloigeann ach an méid is |G agus is féidir, le haghaidh
bogadh chun tosaigh agus taobh le taobh araon.

Bruigh an coras coigeartaithe ina shuiomh tosaigh sula
ndéanfar é a stérdil ionas nach gcuirfear bra ar bith ar
an gcoras coigeartaithe a d'fhéadfadh damaiste a
dhéanamh.

4. Na strapai a choigeartu

Go bunusach, agus an clogad & chaitheamh den chéad uair, ba cheart na strapai a choige-
artd ionas go mbeidh siad teann agus go suionn siad go compordach faoi na cluasa gan
baint do an cluasa. Cuidionn na daileoiri creasa déthaobhacha a oibrionn go héasca, le
haonad ceangail roghnach (Fior 1), leat é sin a dhéanamh.

Sula n-uUsdidtear iad den chéad uair i ndiaidh na strapai a choigeartd, caithfear iad a
dhaingniu go teann le clic inchloiste chun coigearti neamhbheartaithe (glas sabhailteach-
ta pdisti) a chosc agus caithfidh siad glasail ina n-dit. Agus strapa na smige a choigeartd, a
chaithfear a cheangal i gconai sula rachfar ag marcaiocht, cinntigh nach bhfuil sé ina shuf
ar leibhéal na cnaimhe géill. (Fior 2 - 5)

I ndiaidh coigeartti a dhéanambh, is féidir na strapai atd ag gobadh amach a cheangal leis
an gcoinnealai strapai.

Mé bhionn na strapai réfhada, is féidir na deiri a ghiorrd ina n-aonar agus iad a shéald le
lasair cipin chun cosc a chur ar scamhadh.

5. Laimhsedil agus ciram iomchui
- (Caithfear an clogad agus na strapai a sheicedil roimh gach uUsdid.
- Ba chdir an clogad a sheicedil le haghaidh lochtanna infheicthe go trathrialta.

+ Na déan an clogad a mhodhnu né nd bain na codanna bunaidh de choiche, toisc go
laghdddh sé sin éifeacht chosanta an chlogad.
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N4 péintedil an clogad né na greamaigh aon rud de, toisc go bhféadfadh comhabhair
dhiobhalacha an chobhsaiocht agus an chosaint a laghdu.

Na déan an clogad a mhodhnu, a athri nd a mhi-dsaid ag am ar bith.

D'fhéadfadh dliteanas eisiaimh a bheith mar thoradh ar aon neamhchomhlionadh
maidir leis na treoracha Usaide, chomh maith le modhnuithe, agus usdid mhichui an
chlogaid.

Coinnigh an clogad in it fhionnuar, thirim agus dea-chosanta. Chun an clogad a cho-
saint ar dhamaiste, iompair clogad ina phacaistiti bunaidh né a choibhéis.

Nior chdir an clogad a nochtadh choiche do theochtai os cionn 50°C né faoi -20°C toisc
go bhféadfadh sé na hairionna cosanta a chailleadh.

N4 stérdil ar chul panai gloine é, e.g. i gcarr (éifeacht gloine dd), né gar d'fhoinsi téimh
né teasa.

Mé buaileadh an clogad né ma tharla turraing dé, caithfear é a athsholathar laithreach
toisc, fid gan fianaise infheicthe, go bhféadfadh an éifeacht chosanta a bheith lagaithe
go mor.

| bhfianaise chaitheamh dosheachanta an abhair, caithfear an clogad a athsholat-

har trath nach déanai néd 8 mbliana i ndiaidh an data tairgthe, fid mura bhfuil aon
lochtanna amhairc né teicnidla follasacha air. Ag brath ar an méid Gsaide agus na dalaf
sonracha Usaide, b'fhéidir go gcaithfi clogad a athsholathar nios luaithe.

Is féidir cupdn an chlogaid, an fdinne choigeartaithe agus an studil inmhednach
inbhainte a ghlanadh de laimh (uisce bogthe, éadach bog, glantéir saor 6 thuaslagéir).
Baineann sé sin le spéaclai gréine chomh maith.

Na husaid ach na pairteanna spartha bunaidh.

Ni tharlaionn galair chraicinn mar thoradh ar na habhair a Gsaidtear sa tdirge agus nil
siad guaiseach do shldinte an usaideora. Ma bhionn frithghniomh ar an dsaideoir agus
an clogad a Usaid aige nd aici, nior cheart an clogad a Usdid a thuilleadh.

Diuscairt

Ag deireadh a shaolré seirbhise, dilscair an tairge de réir na gceanglas dlithidil is infheid-
hme. Déan teagmhdil leis an Gdards aitidil atd freagrach as didscairt méd bhionn ceisteanna
ar bith agat. Is féidir leat faisnéis a fhail ar phointi tog ar ais do do sheanfhearais, mar
shampla, 6n riarachan bardasach nd cathrach dititil, na cuideachtai ditidla ditiscartha
dramhaiola né 6 do sholathrai speisialaithe. Ditscair an pacdistit de réir an chineail. Cuir
cairtchldr sa bhailiichdn pdipéir dramhaiola, agus scragaill agus pairteanna plaisteacha sa
bhailitichan in-athchdrsdilte
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Sveikiname jsigijus kokybiska saugos specialisto ABUS jojimo Salma, pagaminta ir
sertifikuotg grieztai pagal Siuo metu galiojancius saugos standartus.

Perskaitykite Sias saugos instrukcijas ir jy laikykités. Nesilaikymas gali sukelti suzalojimus
ir Zalg turtui!

+ Laikykite pakuotés medZiaga atokiau nuo vaiky: kyla pavojus uzdusti!

-+ ,ABUS August Bremicker Sohne KG" deklaruoja, kad Sis Salmas yra Il kategorijos asmeniné
apsaugos priemoné (AAP) ir atitinka reglamenta ES 2016/425. Visa ES atitikties deklaracijos
tekstg galima rasti Siuo interneto adresu: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012 - Dviratininko, riedlentininko ir riedutininko Salmai.

- Sis 3almas atitinka EN 1384:2023 - standartg ,,Raiteliy 3almai”

« §j 3alma sertifikavo Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apeldoorn, The Nether-
lands. Notified Body No. 0063.

SEI logotipas reiskia, kad Sis Salmas pagamintas kontroliuojant ,Apsauginés jrangos
institutui”, JAV (ASTM F 1163-23).

Démesio: net ir pagal rekomendacijas ir standartus iSbandyti Salmai negarantuoja
nesunaikinamumo ir galimybés susizeisti ar Ziiti.

Salmas suprojektuotas taip, kad smiigio atveju absorbuoty dalj smiigio jégos, i$ dalies
suardydamas Salmo kiauta arba apsauginj paminkstinimg, arba ir viena, ir kita. Jis buvo
sukurtas siekiant sumazinti suZeidimy tikimybe. Nors Salmai sumazina suZeidimy
tikimybe, tam tikromis aplinkybémis jie negali padéti jy iSvengti. Visy pirma, Salmai
néra skirti apsaugoti galva, jei ja sutraiSkyty arklys.

Siekiant maksimalios apsaugos, reikia nedelsiant laikytis toliau pateikty nurodymy:

1. Naudojimas

Sis 3almas sukurtas tik jojimui ir vaZiavimui dviraiu bei yra rekomenduojamas kaip bitina
apsaugos priemoné tik Sioms veikloms (A pav.).

Sis 3almas netinka 3ioms veikloms (B pav.).

Démesio: prie$ jeidami j vaiky Zaidimy aikStele, vaikai privalo nusiimti apsauginj Salma!
Sio Salmo nederéty naudoti vaikams kopiant ar kity veikly metu, jei yra pasismaugimo /
pakibimo rizika, kai vaikas pakimba ant Salmo.

2. Optimalus uZdéjimas
+ Salmas neturéty biti per daug nuleistas ant kaktos, kad nesumazinty matomumo.

+ Kakta reikia saugoti. Todél Salmas neturéty bati per daug uZzdétas ant uZpakalinés galvos
dalies.

Salmas yra tinkamai pritvirtintas, kai jis horizontaliai priglunda prie galvos.

Batina salyga, kad Salmas atlikty apsaugine funkcija, yra ta, kad jis tinkamai priglusty.
Todél iSbandykite skirtingus dydZius ir pasirinkite tokj, kad Salmas tvirtai ir patogiai
priglusty prie galvos (C pav.). Niekada nesirinkite vaikams per didelio 3almo, manydami,
kad jie jj ,priaugs".
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3. Galvos Ziedo reguliavimas

ABUS apsauginiai $3almai daZniausiai biina dviejy dydziy.
Salmg galima pritaikyti prie individualaus galvos dydZio,
atsizvelgiant j tipa, pvz., naudojant Sias labai patogias
nustatymo sistemas.

Jojant Salmai ant galvos gali judéti. Kad jojant Salmas A
iSlikty savo vietoje, apsaugos sistema turi biti sureguliuota

taip, kad Salmas ant galvos judéty kuo maZiau, tiek i$ [ ]

priekio j galg, tiek j Sonus. V=

Prie$ padédami saugoti, nustatymo sistemg pastumkite j
pradine padétj, kad jos nepazeisty prispausdama
nustatymo sistema.

L. Dirzy reguliavimas

IS principo pirma karta dévint dirZus reikia sureguliuoti taip, kad jie bty jtempti ir patogiai
sueity po ausimis, jy neliesdami. Tai padaryti padeda patogiai valdomi dvipusiai juostiniai
skirstytuvai su papildomu fiksavimo jrenginiu (1 pav.).

PrieS pirma karta naudojant dirZus, jie turi bati tvirtai uZfiksuoti, kad pasigirsty spragtelé-
jimas, kad bty apsaugoti nuo netycinio nustatymo (uZraktas nuo vaiky). Reguliuodami
smakro uZraktg, kuris visada turi bati uZtrauktas prie$ jojant, jsitikinkite, kad jis néra
Zandikaulio kaulo lygyje. (2-5 pav.)

Sureguliavus issikiSusj dirza galima pritvirtinti dirZo laikikliu.
Jei dirZas yra per ilgas, jo galus galima nupjauti ir uZlydyti degtuko liepsna, kad neiSirty.

5. Tinkamas naudojimas ir prieZiiira
Kas karta pries naudojant privalu patikrinti Salma ir jo dirZus.
Reguliariai tikrinkite, ar Salmas neturi matomy defekty.

Niekada nemodifikuokite Salmo ir nepa3alinkite originaliy daliy, nes tai sumaZina
apsauginj Salmo poveikj.

Nedazykite ir nieko nelipdykite ant Salmo, nes kenksmingos sudedamosios dalys gali
sumazinti stabiluma ir apsauginj poveikj.

Niekada nemodifikuokite, nekeiskite ir nenaudokite 3almo kitaip, nei pagal paskirtj.

Dél bet kokio naudojimo instrukcijy nesilaikymo, modifikacijy ir netinkamo 3almo
naudojimo atsakomybés neprisiimama.

Salma laikykite vésioje, sausoje ir apsaugotoje vietoje. Kad apsaugotuméte $alma nuo
pazeidimy, gabenkite jj originalioje arba lygiavertéje pakuotéje.

Salmo negalima laikyti auk3tesnéje nei 50 °C arba Zemesnéje nei -20 °C temperatiroje,
nes jis gali prarasti apsaugines savybes.

Nelaikykite uZ stiklo, pvz., automobilyje (degancio stiklo efektas), arba 3alia 3ildymo ar
Silumos Saltiniy.
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+ Jei Salmas buvo sutrenktas ar paveiktas smigio, jj bitina nedelsiant pakeisti, nes net ir
nesant matomy poZymiy, apsauginis poveikis gali bati labai sumazéjes.

+ Atsizvelgiant j neiSvengiama medZiagos nusidévéjima, Salmas, net jei jis neturi akivaiz-
dZiy matomy ar techniniy defekty, turi bati pakeistas ne véliau kaip po 8 mety nuo
pagaminimo datos. Priklausomai nuo naudojimo intensyvumo ir konkreciy naudojimo
salygy, Salma gali tekti pakeisti ir anksciau.

+ Salmo korpusa, nustatymo Zieda ir nuimamas vidinj paminkétininjq galima valyti ran-

komis (drungnu vandeniu, minksta Sluoste, valikliu be tirpikliy). Si nuostata taikoma ir

skéciams nuo saulés.

Naudokite tik originalias atsargines dalis.

Gaminyje naudojamos medZiagos nesukelia odos ligy ir néra pavojingos naudotojo

sveikatai. Jei naudotojas, naudodamas Salma, patiria reakcija, Salmo toliau naudoti

nebereikéty.

Salinimas

Pasibaigus gaminio naudojimo laikui, jj utilizuokite pagal galiojancius teisinius reika-
lavimus. Jei turite klausimy, kreipkités j vietos valdZios institucija, atsakinga uz atlieky
salinima. Informacija apie seny prietaisy priemimo punktus galite gauti, pavyzdziui, i$
vietos savivaldybés ar miesto administracijos, vietiniy atlieky tvarkymo jmoniy arba i3
specializuoto pardavéjo. ISmeskite pakuote atsizvelgdami j risj. Kartong ir kartonines
dézes pristatykite j makulatiiros, o plévele ir plastiko dalis - j antriniy Zaliavy surinkimo
konteinerj.
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Apsveicam ar kvalitativas jaSanas kiveres iegadi no drosibas specidlista ABUS, kas razota un
sertificéta stingri saskana ar paslaik spéka esosajiem drosibas standartiem.

Izlasiet un ievérojiet Sos drosibas noradijumus. To neievérosana var izraisit traumas un
Tpasuma bojajumus!

Uzglabat iepakojuma materialu bérniem nepieejama vietd: Nosmak3anas risks!

ABUS August Bremicker S6hne KG pazino, ka 3T kivere ir II. kategorijas individualais
aizsardzibas Iidzeklis (IAL) un atbilst Regulai ES 2016/425. ES atbilstibas deklaracijas pilns
teksts ir pieejams $ada timek|a vietné: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012 - velosipédistu un skritu]déJu un vienrindas skritu|slidu braucéju
kiveru standarts.

Si kivere atbilst EN 1384:2023 jaSanas kiveru standartam

So Kiveri ir sertificéjis uznémums Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apel-
doorn, The Netherlands. Notified Body No. 0063.

SEI logotips nozimé, ka 37 kivere ir razota Dro3ibas aprikojuma institta (ASV) kontrolé
(ASTM F 1163-23).

Uzmanibu: Pat ja kiveres tiek parbauditas saskana ar vadlinijam un standartiem, nav
iespéjams garantét to nesalauZzamibu un izslégt traumu vai naves gadijumu risku.
Kivere ir konstruéta ta, lai trieciena gadijuma absorbétu da|u trieciena spéka, da|é&ji
sabojajot kiveres korpusu vai aizsargapvalku, vai abus. Ta tika izstradata, lai samazinatu
traumu iespéjamibu. Lai gan kiveres samazina traumu iespéjamibu, noteiktos apstaklos
tas nevar noveérst traumas. Jo ipasi kiveres nav paredzétas, lai aizsargatu galvu, ja zirgs
to saspiez.

Lai nodroSinatu maksimalu aizsardzibu, stingri jaievéro sadi noradijumi:

1. IzmantoSana

Si kivere ir izstradata tikai ja3anai un ritenbrauk3anai, un ta ir ieteicama ka btiska
aizsargaprikojuma sastavdala tikai $adam darbibam (A attéls).

Si kivere nav piemérota 3adam darbibam (B attéls).

Uzmanibu: Pirms ieieSanas bérnu rotaju laukuma bérniem janonem aizsargkivere! So
kiveri nevajadzétu izmantot bérniem, kapeléjot pa Skérsliem vai veicot citas aktivitates,
ja pastav risks noznaugties vai palikt karajoties gadijuma, ja bérns ar kiveri aizkeras.

2. Pareiza pielagosana

« Kivere nedrikst bit parvilkta parak talu pari pierei, lai nepasliktinatu redzamibu.

+ Irjaaizsarga piere. Tapéc kivere nedrikst bat parak talu uzspiesta uz galvas aizmugures.
+ Kivere ir pareizi pielagota, kad ta atrodas horizontali uz galvas.

PriekSnoteikums, lai jasu kivere varétu pildit aizsargfunkciju, ir tas pareiza pielagosana.
Tapéc izméginiet dazadus izmérus un izvélieties tadu, lai kivere stingri un érti sédétu uz
galvas (C attéls). Nekad neizvélieties kiveri, kas ir parak liela bérniem, "uz izaugsanu".
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3. Galvas saites fiksatora regulésana

ABUS aizsargkiveres lielakoties ir pieejamas divos korpusa
izméros. Kiveri var pielagot individualam galvas izméram
atkariba no tipa, pieméram, izmantojot Sadas |oti értas
regulésanas sistémas.

Kiveres var kustéties uz galvas braukSanas laika. Lai L
nodrodindtu, ka kivere braukSanas laika paliek sava vieta,
ierobeZotajsistéma ir janoregulé ta, lai kiveres kustiba uz
galvas baitu minimala gan attieciba uz kustibu uz priekSu =
un atpakal, gan uz saniem.

Pirms uzglabasanas iestatiet regulésanas sistému
sakotnéja stavoklT, lai uz regulésanas sistému netiktu
izdarits spiediens, kas varétu radit bojajumus.

4. Siksnu reguléSana

Parasti, pirmo reizi uzvelkot kiveri, siksnas ir janoregulé ta, lai tas ciesi un érti savienotos
zem ausim, tam neskaroties. To palidz izdarit érti lietojamie divpus€jie siksnas sadalitaji ar
papildu dro3inataju (1. attéls).

Pirms pirmas lietoanas reizes péc siksnu regulésanas tas ir stingri japiestiprina un
janofiksé ar dzirdamu klik3ki, lai tas nevarétu netisi mainit savu poziciju (b&rnu dro3ibas
garantésanai). Reguléjot zoda siksnu, kas pirms brauk3anas vienmér ir jaaizver,
parliecinieties, ka ta nav Zok|a kaula Iimen. (2.=5. attéls)

P&c reguléSanas augséjas siksnas var nostiprinat ar siksnu turétaju.

Ja siksna ir parak gara, tas galus var nogriezt un piededzinat ar sérkocina liesmu, lai
noveérstu to izplasanu.

5. Pareiza lietosana un kopsana

Pirms katras lietosanas reizes Kivere un tas siksnas ir japarbauda.
+ Regulari japarbauda, vai Kiverei nav redzamu defektu.

+ LGdzu, nekad nemodificjiet kiveri vai nenomainiet originalas detalas, jo tas samazina

kiveres aizsargfunkciju.

Nekrasojiet un nelimé&jiet neko uz kiveres, jo kaitigas sastavdalas var samazinat tas

stabilitati un aizsargfunkciju.

+ Nekad neparveidojiet, nemodificjiet un neizmantojiet kiveri tai neparedzétos noltkos.

+ Jebkura lietoSanas instrukciju neievérosana, ka art modifikacijas un kiveres nepareiza

lietoSana var bt par iemeslu atbrivojumam no atbildibas.

Uzglabajiet Kiveri vésa, sausa un aizsargata vieta. Lai pasargatu kiveri no bojajumiem,

transportéjiet to originalaja vai [idzvértiga iepakojuma.

Kiveri nekad nedrikst pakjaut temperatdrai virs 50 °C vai zem -20 °C, jo ta var zaudét

aizsargajosas Tpasibas.

+ Neglabat aiz stikla virsmam, piemé&ram, automasina (degosa stikla efekts), ka ari apkures
vai siltuma avotu tuvuma.
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Ja kivere ir bijusi pak|auta spiedienam vai triecienam, ta nekavéjoties janomaina, jo pat
bez redzamiem pazimém aizsargfunkcija var bat nopietni samazinajusies.

Nemot vérad nenovérsamo materidla nolietojumu, kivere janomaina ne vélak ka péc 8
gadiem péc izgatavosanas datuma, pat ja tai nav acimredzamu vizualu vai tehnisku
defektu. Atkariba no lietoSanas pakapes un konkrétajiem lietoSanas apstakliem kivere
var bt janomaina atrak.

KKiveres korpusu, regul&Sanas gredzenu un nonemamos iek3&jos spilventinus var tirit ar
rokam (remdenu Gdeni, mikstu dranu, tiriSanas lidzekli bez $kidinataja). Tas attiecas arf
uz saulessargiem.

Izmantojiet tikai originalas rezerves dalas.

Izstradajuma izmantotie materiali neizraisa adas slimibas un nav bistami lietotaja
veselibai. Ja lietotdjam kiveres lietoSanas laika rodas reakcija, ir japartrauc kiveres
lietosana.

Utilizacija

Beidzoties produkta kalpo3anas laikam, utiliz&jiet to saskana ar spéka eso3ajam tiesibu
aktu prasibam. Ja rodas jautajumi, lidzu, sazinieties ar vietéjo iestadi, kas ir atbildiga
par utilizaciju. Informaciju par nolietoto ieri¢u atpaka|pienemsanas punktiem var iegit,
piemé&ram, vietéja pasvaldibas vai pilsétas parvaldg, vietgjos atkritumu apsaimniekoSanas
uzné@mumos vai pie sava specializéta tirgotaja. Utilizéjiet iepakojumu atbilsto3i ta veidam.
Papi un kartonu ievietojiet makulattras savakSanas konteinera, bet folijas un plastmasas
detalas otrreizéjai parstradei paredzéto atkritumu savakSanas konteinera.
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Nifirhulek talli xtrajt elmu tas-sewqan ta’ kwalita minghand I-ispecjalist tas-sigurta ABUS,
li gie mmanifatturat u certifikat strettament f'konformita mal-istandards tas-sigurta
applikabbli.

Agra dawn I-istruzzjonijiet tas-sigurta u imxi maghhom. Nuggas milli tosservahom jista’
jwassal ghall-korriment personali jew hsara lill-proprjeta!

Zomm il-materjal tal-imballagg 'il boghod mit-tfal: Riskju ta’ soffokazzjoni!

ABUS August Bremicker S6hne KG hawnhekk tiddikjara li dan I-elmu huwa taghmir
protettiv personali (PPE) tal-Kategorija Il u huwa konformi mar-Regolament UE 2016/425.
It-test shih tad-dikjarazzjoni ta' konformita tal-UE huwa disponibbli fl-indirizz
elettroniku i gej: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012 - Standard ghall-elmi ghac-ciklisti u I-utenti ta' skateboards u
inline skates.

+ Dan I-elmu huwa konformi ma' EN 1384:2023 - Standard ghall-elmi tas-sewqan.

+ Dan I-elmu gie ccertifikat minn Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apeldoorn,
The Netherlands. Notified Body No. 0063.

1l-logo SEl ifisser li dan I-elmu gie manifatturat taht il-kontroll tal-Safety Equipment
Institute, I-Istati Uniti (ASTM F 1163-23).

Attenzjoni: Anki I-elmi li gew ittestjati skont il-linji gwida u I-istandards ma jaghtux
garanzija ta’' indistruttibbilta jew li jigu eskluzi korrimenti jew imwiet.

L-elmu huwa ddisinjat sabiex f'kaz ta' impatt, part mill-forza applikata fuqu tigi
assorbita billi tkisser parzjalment parti mill-qoxra tal-elmu jew mill-padding protettiv
jew it-tnejn li huma. Gie ddisinjat sabiex inaggas il-probabbilta ta' korriment. Waqt li
I-elmi jnaqqsu I-probabbilta ta' korriment, taht certu kundizzjonijiet dawn ma jistghux
jigu evitati. B'mod partikolari, I-elmi mhumiex iddisinjati sabiex jipprotegu r-ras f'kaz li
jghaddi minn fugek ziemel.

Ghall-oghla livell ta’ protezzjoni, ghandhom jigu segwiti b’'mod urgenti I-istruzzjonijiet li
gejjin:

1. Uzu

Dan I-elmu gie zviluppat b'mod esklussiv ghall-isports ekwestri u ¢-¢iklizmu, u bhala parti
essenzjali mit-taghmir protettiv, huwa rakkomandat ghall-attivitajiet Ii gejjin (Fig. A).

Dan I-elmu mhuwiex adattat ghall-attivitajiet li gejjin (Fig. B).

Attenzjoni: It-tfal ghandhom inehhu I-elmi ta’ protezzjoni qabel ma jmorri jilaghbu
fil-bandli! Dan I-elmu m'ghandux jintuza mit-tfal waqt li jkunu qed jixxabbtu jew
jaghmlu attivitajiet ohra jekk ikun hemm ir-riskju li jitghallqu bih jew inkella jinqabdu
fih.

2. libies korrett

+ L-elmu mghandux jingibed 'il quddiem wisq fuq il-mohh b'tali mod li jtellef
il-vizibbilta.
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« ll-mohh ghandu jigi protett. Ghalhekk, I-elmu m'ghandux jitqgieghed lura wisq fuq
in-naha ta' wara tar-ras.

+ L-elmu jkun milbus kif suppost meta joqghod b’'mod orizzontali fuq rasek.

IlI-prerekwizit ghall-elmu sabiex ikun jista' jwettaq funzjoni ta' protezzjoni huwa li

jogghod fuq rasek kif suppost. Ghalhekk, ipprova gisien differenti u aghzel I-elmu li

jogghod sew u komdu fuq rasek (Fig. €). Qatt taghzel elmu li huwa kbir izzejjed ghat-tfal

bil-hsieb li "daqt jikbru u jibda jigihom"

3. Aggustament tac-cirku tar-ras
L-elmi protettivi ta’ ABUS generalment jigu f'zewg dagsijiet

w
tal-qoxra differenti. L-aggustament tal-elmu ghad-dags ‘
tar-ras individwali jista' jsir, skont it-tip, perezempju \\"f.,';?
= =

bis-sistemi ta' aggustament komdi hafna li gejjin.

L-elmi jistghu jiccaqilqu fuq ir-ras waqt is-sewqgan. Sabiex x
tizgura li I-elmu jibga' f'postu waqt is-sewgan, is-sistema ]

ta' trazzin ghandha tigi aggustata b'tali mod li I-moviment =
tal-elmu fuq ir-ras ikun wiehed minimu, kemm minn -

quddiem ghalw ara u kif ukoll minn genb ghal iehor.
Mexxi s-sistema tal-aggustament fil-pozizzjoni tal-bidu
taghha gabel ma tahzen I-elmu sabeix ma jkun hemm
|-ebda pressjoni fuq is-sistema tal-aggustament li tista’
tikkawza hsara.

L. Aggustament tac-Cineg

Bazikament, i¢-¢cineg ghandhom jigu aggustati meta jintlibsu ghall-ewwel darba sabiex
ikunu ssikkati jiltagghu minghajr problema taht il-widnejn minghajr ma tmisshom.
Id-distributuri tac-¢ineg li huma facli sabiex jintuzaw fuq iz-zewg nahat b'unita ta’ gfil
ottimali se jghinuk taghmel dan (Fig. 1).

Dan ghandu jingafel sew u jingaggja permezz ta' hoss ta' tfaqqigh li jinstema' sabiex ma
jsehhx I-aggustament mhux intenzjonat (taghmir child lock) gabel ma jintuza ghall-ewwel
darba wara li jigu aggustati ¢-Cineg. Meta taggusta I-lock tal-geddum, li ghandu jinghalaq
dejjem fi kwalunkwe kaz gabel is-sewqan, kun cert li ma jkunx f'livell max-xedag.

(Fig.2 = 5)

Wara l-aggustament, i¢-Cineg li jisporgu jistghu jintrabtu permezz tal-holder ta¢-cineg.

Jekk i¢-¢ineg ikunu twali wisq, it-truf jistghu jinqatghu ghat-tul u jigu ssigillati permezz ta’
fjamma ta’ sulfarina sabiex tevita milli jizzartu.

5. Tqandil u kura xierqa
« L-elmu u ¢-Cineg tieghu ghandhom jigu spezzjonati gabel kull uzu.
« L-elmu ghandu jigi spezzjonat ghal difetti vizibbli fuq bazi regolari.

« Jekk joghgbok, gatt timmodifika I-elmu jew tnehhi |-parts originali, ghaliex dan inagqas
|-effett protettiv tal-elmu.

« Tizboghhx u twahhal xejn fuq I-elmu ghaliex komponenti dannuzi jistghu jnagqsu
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I-istabbilta u I-effett protettiv.
Qatt timmodifika, tibdel u tuza hazin I-elmu.

Kwalunkwe nuqqas ta' osservanza tal-istruzzjonijiet ghall-uzu, u kif ukoll bidliet, u uzu
mhux xieraq tal-elmu jista' jwassal ghall-eskluzjoni tar-responsabbilta.

+ Ahzen |-elmu f'post kiesah, niexef u protett. Biex tipprotegi I-elmu milli jgarrab hsara,

ittrasporta |-elmu fl-imballagg originali tieghu jew xi haga ekwivalenti.

L-elmu m'ghandu qatt jigi espost ghal temperaturaoghla minn 50°C jew taht -20°C,

inkella jista' jitlef I-propretajiet ta' protezzjoni tieghu.

Tahzinx wara hgieg, ez. fil-karozza (effett ta' hrug b'lenti) jew qrib sorsi ta’ tishin jew

shana.

+ Jekk I-elmu jkun gie espost ghal xokk jew impatt, dan ghandu jinbidel immedjatament
ghaliex I-effett prottettiv jista’ jigi mxekkel severament minghajr ma jkun hemm ebda
sinjali vizibbli.

Fid-dawl tal-gheja inevitabbli tal-materjal, I-elmu ghandu jigi sostitwit mhux aktar tard
minn 8 snin wara d-data tal-produzzjoni, anku jekk dan ma juri I-ebda difetti vizibbli
jew teknici ovvji. Skont il-grad tal-uzu u I-kundizzjonijiet specifici tal-uzu, elmu jista’
jkollu bzonn jigu sostitwit qabel.

Il-qoxra tal-elmu, i¢-¢irku tal-aggustament u I-padding ta' gewwa li jista' jitnehha
jistghu jitnaddfu bl-idejn (ilma fietel, ¢raret rotob, prodott tat-tindif minghajr solvent).
Dan japlika wkoll ghall-ghati kontra x-xemx.

+ Uza biss spare parts originali.
+ ll-materjali uzati fil-prodott ma jikkawzawx mard tal-gilda u mhumiex ta' periklu

ghas-sahha tal-utent. Jekk I-utent jesperjenza kwalunkwe reazzjoni waqt li juza I-elmu,
I-elmu m'ghadux jibga' jintuza.

Rimi

Armi |-prodott fl-ahhar tal-hajja operattiva tieghu skont ir-regolamenti legali applikabbli.
Jekk ghandek xi mistogsijiet, jekk joghgbok ikkuntattja lill-awtorita responsabbli ghar-rimi
tal-iskart. Tista' tikseb informazzjoni dwar il-punti tal-gbir mit-taghmir gadim tieghek,
perezempju, mill-kunsill lokali jew mill-amministrazzjoni tal-belt, minghand il-kumpa-
nija lokali inkarigata mir-rimi tal-iskart jew minghand I-agent specjalizzat tieghek. Armi
I-imballagg skont it-tip. Armi I-karti u I-kartun fil-kontenitur tal-karti, il-fojls u I-parts
tal-plastik fil-kontenitur tal-iskart riciklabbli.
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Felicitdri pentru achizitionarea unei casti de echitatie de calitate de la specialistul in
sigurantd ABUS, fabricata si certificatd n strictd conformitate cu standardele de sigurantd
n vigoare.

Cititi si respectati aceste prescriptii de securitate. Nerespectarea poate duce la vatamari
corporale si la daune materiale!

Pdstrati materialul de ambalare departe de copii: Pericol de asfixiere!

ABUS August Bremicker S6hne KG declara prin prezenta ca aceastd cascd este un
echipament individual de protectie (EIP) de categoria Il §i este conforma cu
Regulamentul UE 2016/425. Textul complet al declaratiei de conformitate UE este
disponibil la urmatoarea adresa de internet: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012 - Standard pentru cdsti de protectie pentru biciclisti si utilizatori de
skateboarduri si patine in linie.

Aceasta casca este conforma cu EN 1384:2023 - Standard pentru casti de echitatie
Aceasta casca a fost certificatd de Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apel-
doorn, The Netherlands. Notified Body No. 0063.

Sigla SEI semnifica cd aceastd casca a fost fabricatd sub controlul Safety Equipment
Institute, SUA (ASTM F 1163-23).

Atentie: Chiar si castile de protectie testate in conformitate cu directivele si normele nu
garanteaza indestructibilitatea si excluderea vatamarilor sau a decesului.

Casca este conceputa pentru a absorbi o parte din forta de impact in cazul unei lovituri
prin distrugerea partiala a cochiliei castii sau a captuselii de protectie, sau a ambelor.
Aceasta a fost conceputd pentru a reduce probabilitatea de vatamare. Desi castile de
protectie reduc probabilitatea vatamarilor, acestea nu le pot preveni in anumite circum-
stante. In special, c3stile de protectie nu sunt concepute pentru a proteja capul in cazul
n care acesta este strivit de un cal.

Pentru o protectie maximad, urmatoarele indicatii trebuie urmate neaparat:

1. Utilizarea

Aceastd casca a fost conceputd exclusiv pentru utilizarea Tn echitatie si ciclism si este
recomandata ca element esential al echipamentului de protectie numai pentru
urmdtoarele activitati (Fig. A).

Aceastd cascd nu este adecvatd pentru urmatoarele activitati (Fig. B).

Atentie: Copiii trebuie sa isi scoata casca de protectie inainte de a intra intr-un loc de
joaca pentru copii! Aceasta casca nu trebuie sa fie utilizata de copii la catdrare sau alte
activitati, daca exista un risc de a se strangula/agata, in cazul in care copilul se incurca
cu casca.

2, Potrivire optima

(asca nu trebuie sa fie trasa prea mult in frunte, astfel incat sa nu fie afectata
vizibilitatea.

Fruntea trebuie sa fie protejata. Prin urmare, casca nu ar trebui sa fie impinsd prea mult
peste ceafd.
Casca de protectie este corect montatd atunci cand este asezatd orizontal pe cap.

Conditia prealabila pentru ca casca dumneavoastra sa indeplineascd o functie de protectie
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este ca aceasta sa se potriveasca corect. Prin urmare, incercati diferite marimi si alegeti-o
pe cea n care casca se ageaza fix si confortabil pe cap (Fig. (). Nu alegeti niciodata o casca
prea mare pentru copii, cu gandul ca acestia ,vor creste in ea”.

3. Reglarea inelului pentru cap

Cdstile de protectie ABUS sunt disponibile Tn principal in
doud dimensiuni de cochilie. Casca poate fi ajustatd la
dimensiunea individuald a capului, in functie de tip,
de exemplu cu urmatoarele sisteme de ajustare foarte
confortabile.

(dstile se pot deplasa pe cap Tn timpul mersului. Pentru a
se asigura ca casca ramane la locul ei in timpul mersului,
sistemul de fixare trebuie reglat astfel incat migcarea castii
pe cap sa fie minimd, atat in ceea ce priveste miscarea din =
fatd spre spate, cat si in lateral.

Tmpingeti sistemul de reglare in pozitia sa initiald nainte
de a-1 depozita, astfel incat sa nu se exercite asupra
sistemului de reglare nicio presiune care ar putea cauza
daune.

&4, Reglarea chingilor

Tn principiu, atunci cdnd sunt purtate pentru prima datd, chingile trebuie reglate astfel
ncat sd fie stranse si confortabile sub urechi, fard a le atinge. Distribuitoarele cu bandd cu
doud fete, cu unitate de fixare optionald (Fig. 1), vd ajuta sa faceti acest lucru.

Acestea trebuie sa fie bine blocate si sa se blocheze cu un clic audibil impotriva ajustarii
neintentionate (blocare de sigurantd pentru copii) inainte de prima utilizare dupa
ajustarea curelelor. Atunci cand reglati cureaua pentru barbie, care trebuie sa fie
intotdeauna Tnchisd Tnainte de mers, asigurati-va cd nu se afld la nivelul maxilarului.
(Fig.2 - 5)

Dupa reglare, chingile proeminente pot fi fixate cu suportul pentru chingi.

Tn cazul Tn care chingile sunt prea lungi, este posibil s se taie capetele la lungime n mod
individual si sd se sigileze cu flacara unui chibrit pentru a preveni sfiramarea.

5. Manevrarea si intretinerea corectd
+ Tnainte de fiecare utilizare, casca si centura acesteia trebuie verificate.

(asca trebuie verificatd la intervale regulate pentru a detecta defectele vizibile.

Va rugdm sa nu modificati niciodatd casca si sd nu indepdrtati piesele originale,
deoarece acest lucru reduce efectul de protectie al castii.

+ Nu vopsiti si nu lipiti nimic pe cascd, deoarece ingredientele daundtoare ar putea reduce
stabilitatea si efectul de protectie.

Nu modificati, nu schimbati si nu folositi niciodatd casca in mod necorespunzator.

Orice nerespectare a instructiunilor de utilizare, precum si modificarile si utilizarea
necorespunzatoare a castii pot duce la excluderea raspunderii.

Péstrati casca Tntr-un loc rdcoros, uscat si protejat. Pentru a proteja casca de deteriorari,
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transportati-o in ambalajul original sau intr-unul echivalent.

(asca nu trebuie expusa niciodata la temperaturi mai mari de 50°C sau mai mici de
-20°C, deoarece Tsi poate pierde proprietatile de protectie.

Nu o depozitati Tn lumina directd a soarelui, Tn spatele geamurilor de sticld, de exemplu,
ntr-o masind (efect de sticld arsd), sau Tn apropierea surselor de Tncdlzire sau de caldura.
Tn cazul in care casca a fost supusd unui impact sau unui soc, aceasta trebuie Tnlocuitd
imediat, deoarece, chiar si in lipsa unor dovezi vizibile, efectul de protectie poate fi grav
afectat.

Avand Tn vedere oboseala inevitabild a materialelor, casca trebuie Tnlocuitd in termen de
cel mult 8 ani de la data de fabricatie, chiar daca nu prezintd defecte vizuale sau tehnice
evidente. Tn functie de gradul de utilizare si de conditiile specifice de utilizare, este
posibil ca o cascd sd trebuiasca sa fie inlocuitd mai devreme.

Cochilia cdstii, inelul de reglare si cdptuseala interioara detasabild pot fi curdtate manual
(apd cédldutd, carpe moi, detergent fdra solventi). Acest lucru este valabil i Tn cazul
parasolarelor.

Utilizati numai piese de schimb originale.

Materialele utilizate Tn produs nu provoacé boli de piele si nu sunt periculoase pentru
sandtatea utilizatorului. Tn cazul Tn care utilizatorul are o reactie Tn timpul utilizdrii
castii, aceasta nu trebuie sa mai fie utilizata.

Eliminarea ca deseu

Eliminati ca deseu produsul la finalul duratei de serviciu conform dispozitiilor legale Tn vi-
goare. Pentru relatii suplimentare va rugam sa va adresati autoritatii comunale competente
pentru eliminarea ca degeu. Informatii referitoare la centrele de preluare pentru aparatele
dumneavoastrd vechi primiti de ex. la administratia locald comunald, respectiv orasenea-
scd, la companiile locale de colectare a deseurilor sau la reprezentantul dumneavoastra
comercial de specialitate. Eliminati ca deseu ambalajul sortat pe categorii de material.
Depuneti cartonul la hartia veche, foliile si piesele din plastic la materialele valoroase.
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(Cestitamo vam za nakup kakovostne jahalne celade ABUS, ki je izdelana in certificirana strogo
v skladu s trenutno veljavnimi varnostnimi standardi.

Preberite ta varnostna navodila in jih upoStevajte. Neupostevanje navodil lahko povzroci
telesne poskodbe in materialno Skodo!

+ EmbalaZni material hranite stran od otrok: Nevarnost zadusitve!

+ Podjetje ABUS August Bremicker S6hne KG izjavlja, da je ta Celada osebna varovalna
oprema (0V0) kategorije 11 in da je skladna z Uredbo EU 2016/425. Celotno besedilo izjave
EU o skladnosti je na voljo na naslednjem spletnem naslovu: docs.abus.com

EN 1078:2012+A1:2012 - Standard za kolesarske celade in Celade za uporabnike rolk in
drsalk.

- Ta Celada je skladna s standardom EN 1384:2023 - Standard za jahalno celado

+ To Celado je certificirala druzba Kiwa Nederland B.V., Wilmersdorf 50, 7327 AC Apeldoorn,
The Netherlands. Notified Body No. 0063.

Logotip SEI pomeni, da je bila ta celada izdelana pod nadzorom Instituta za varnostno
opremo, ZDA (ASTM F 1163-23).

Pozor: Tudi celade, ki so bile preizkusene v skladu s smernicami in standardi, ne
zagotavljajo neunicljivosti in ne izkljucujejo poskodb ali smrti.

(Celada je zasnovana tako, da ob udarcu absorbira del sile udarca z delnim unicenjem
lupine celade ali zascitnega oblazinjenja oziroma obojega. Zasnovana je tako, da
zmanjiuje verjetnost poskodb. Ceprav celade zmanjsujejo verjetnost poskodb, jih v
dolocenih okolis¢inah ne morejo prepreciti. Celade niso namenjene zasciti glave v
primeru, da jo zmecka konj.

Za najvecjo zascito je treba nujno upoStevati naslednja navodila:
1. Uporaba

Ta Celada je bila zasnovana izklju¢no za konjenistvo in kolesarjenje ter je priporocljiva kot
nujen del za3¢itne opreme samo za naslednje dejavnosti (slika A).

Ta Celada ni primerna za naslednje dejavnosti (slika B).

Pozor: Otroci morajo pred vstopom na otrosko igriSce sneti zascitno celado! Te celade
otroci ne smejo uporabljati med vzpenjanjem ali drugimi aktivnostmi, e obstaja
nevarnost zadusitve/zataknitve, Ce se otrok zaplete v celado.

2. Optimalno prileganje

+ (elada ne sme biti preve¢ potegnjena v ¢elo, da ne poslab3a vidljivosti.

+ (elo mora biti zai¢iteno. Zato ¢elada ne sme biti preve¢ potisnjena ez zadnji del glave.
« (elada se pravilno prilega, ko je na glavi name3¢ena vodoravno.

Da celada lahko opravlja zascitno funkcijo, mora biti pravilno namescena. Zato preizkusite
razli¢ne velikosti in izberite tisto, pri kateri se ¢elada trdno in udobno prilega glavi (slika C).
Nikoli ne izbirajte prevelike celade za otroke z mislijo, da jo bodo »prerasli«.
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3. Nastavitev obroca za glavo

Zascitne Celade ABUS so ve¢inoma na voljo v dveh velikostih
lupin. Celado je mogoce prilagoditi individualni velikosti
glave, odvisno od vrste, npr. z naslednjimi zelo udobnimi
sistemi za prilagajanje.

Celade se lahko med voZnjo premikajo na glavi. Da bi
zagotovili, da Celada med voZnjo ostane na svojem mestu, o
mora biti zadrZevalni sistem nastavljen tako, da je
premikanje celade na glavi minimalno, tako pri =
premikanju od spredaj nazaj kot tudi od strani navzven.

Pred shranjevanjem sistem za prilagajanje potisnite v
zacetni poloZaj, da na sistem za prilagajanje ne bo
pritiska, ki bi lahko povzrocil poskodbe.

L. Prilagajanje traku

0b prvem nosenju je treba trakove nastaviti tako, da se tesno in udobno zdruZijo pod usesi,
ne da bi se jih dotikali. Pri tem vam pomagajo prirocni obojestranski razdelilniki trakov z
opcijsko enoto za spenjanje (slika 1).

Ta mora biti pred prvo uporabo po nastavitvi pasov trdno zaklenjena in se zaskociti s
slisnim klikom proti nenamerni nastavitvi (varnostna kljucavnica za otroke). Pri
nastavljanju traku za brado, ki mora biti pred voznjo vedno zaprt, pazite, da se ne nahaja
na ravni Celjustne kosti. (Slika 2-5)

Po prilagoditvi lahko Strleci trak pritrdite z nosilcem traku.

(e so trakovi predolgi, je mogoce posamezne konce odrezati na dolZino in jih zascititi s
plamenom vZigalice, da se ne raztrgajo.

5. Ustrezno rokovanje in nega
Pred vsako uporabo je treba Celado in njene trakove preveriti.
Na Celadi je treba redno preverjati vidne pomanjkljivosti.

(Celade nikoli ne spreminjajte in ne odstranjujte originalnih delov, saj s tem zmanj3ate
zascitni ucinek celade.

Na Celado ne smete nicesar risati ali lepiti, saj lahko Skodljive sestavine zmanjsajo
stabilnost in zas¢itni ucinek.

Celade nikoli ne preoblikujte, spreminjajte ali zlorabljajte.

Vsako neupostevanje navodil za uporabo ter spremembe in nepravilna uporaba celade
lahko vodijo do izkljucitve odgovornosti.

(Celado hranite na hladnem, suhem in za3¢itenem mestu. Da bi ¢elado zaicitili pred
poskodbami, jo prevaZajte v originalni ali enakovredni embalaZi.

Celada ne sme biti izpostavljena temperaturam nad 50 °C ali pod -20 °C, saj lahko izgubi
zasCitne lastnosti.

Ne shranjujte za stekli, npr. v avtomobilu (uinek gorecega stekla), ali v bliZini ogrevalnih
ali toplotnih virov.
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+ (e je bila Celada izpostavljena tréenju ali udarcem, jo je treba takoj zamenjati, saj je
lahko zasc¢itni u¢inek mocno oslabljen tudi brez vidnih znakov.
- Zaradi neizogibne utrujenosti materiala je treba celado zamenjati najpozneje 8 let po

datumu proizvodnje, tudi ¢e nima ocitnih vizualnih ali tehnicnih napak. Odvisno od
stopnje uporabe in posebnih pogojev uporabe bo morda treba celado zamenjati prej.

Celado, nastavitveni obro€ in odstranljive notranje blazinice lahko oéistite ro¢no (mlagna
voda, mehke krpe, Cistilo brez topil). To velja tudi za sencnike.

- Uporabljajte izklju¢no originalne nadomestne dele.

- Materiali, uporabljeni v izdelku, ne povzrocajo koZnih bolezni in niso nevarni za zdravje
uporabnika. Ce se pri uporabniku med uporabo Celade pojavi reakcija, uporabnik celade
ne sme vec uporabljati.

Odstranjevanje

Po koncu Zivljenjske dobe izdelek odstranite v skladu z veljavnimi zakonskimi zahtevami.
(e imate kakr3na koli vpra3anja, se obrnite na lokalni organ, ki je pristojen za odstran-
jevanje. Podatke o mestih za prevzem starih aparatov lahko dobite na primer pri lokalni
obcinski ali mestni upravi, lokalnih podjetjih za odstranjevanje odpadkov ali pri svojem
specializiranem prodajalcu. EmbalaZo odstranite v skladu z vrsto. Karton in lepenko oddaj-
te v zbiralnik odpadnega papirja, folije in plasti¢ne dele pa v zbiralnik za recikliranje.
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